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Hvad af eftirffarandi a best vid um notkun pina & rafhlaupahjolum?

Er rafhlaupahjol & heimilinu?

Hefur pu leigt rafhlaupahjol & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS, WIND eda ZOLO?

Hversu oft leigir pa rafhlaupahjél & Islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS, WIND eda ZOLO?

Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rathlaupahjél i?

fu.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pu rafhlaupahjol?

Ahvernig gétum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast a rathlaupahjoli?

Ahvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pa notar rafhlaupahj6l?

Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjél, hvada ahrif hefur pad haft & pann fidlda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil
Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjél, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjélda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjélandi
Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjdl, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjdlda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fétgangandi
Eftir ad pu férst ad nota rathlaupahjoél, hvada ahrif hefur pad haft a pann fidlda feréa sem pu ferd med eftirfarandi feréamatum? - Med straetd
Sidast pegar pu notadir rafthlaupahjél, hve 16ng var ferdin (i minatum)?

Sidast pegar pu notadir rathlaupahjdl, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki & rathlaupahjoli?

Aferdum pinum & rathlaupahjéli, hve oft, einhvern tima, hefur p( ordid fyrir 6happi?

Hvad af eftirffarandi a best vid um sidasta skiptid sem pu lentir i 6happi a rathlaupahjéli?

Leidbeiningar um tdlkun nidurstadna

Vigtun



Framkvaemdalysing

Lysing & rannsokn

unnid fyrir Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Markmid Kdnnuninni var eetlad ad skoda notkun a rafhlaupahjélum medal borgarbua
Framkveemdatimi 18. névember - 14. desember 2020

Adferd Netkdnnun

Urtak 2700 Reykvikingar, 18 ara og eldri, handahéfsvaldir Ur Vidhorfahépi Gallup
Verknumer 4031508

Steerd urtaks og svorun

Urtak 2700
Svara ekki 1291
Fjoldi svarenda 1409
patttékuhlutfall 52,2%

Reykjavik, 18. desember 2020
Bestu pakkir fyrir gott samstarf,

Jéna Karen Sverrisdottir
Jon Karl Arnason

Skyrsla pessi og innihald hennar er eingéngu til innanhussnota hja pvi fyrirtaeki, stofnun eda einstaklingi sem hana keypti. Oll opinber birting eda
G' dreifing er 6heimil an skriflegs leyfis Gallup. Starfsemi Gallup er med I1SO 9001 gaedavottun. Auk pess er Gallup adili ad ESOMAR.
Allur réttur askilinn: © Gallup.

ESOMAR
mermber
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Hvad af eftirfarandi a best vido um notkun pina a rafhlaupahjolum?

Greiningar

Heild

Aldur *

18-24 ara

25-34 4ra

35-44 ara

45-54 ara

55-64 ara

65 ara eda eldri

Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustaoir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)

Grafanogur/Kjalarnes (112,116,162)

* Markteekur munur

G

19% 26% 56%

19% 80%

8% 92%

9%

9%

5%

H Nota B Hef préfad en nota ekki H Hef aldrei profad



Hvad af eftirfarandi a best vido um notkun pina a rafhlaupahjolum? -
Tidni notkunar medal notenda

.. Athugid ad hérer synd tioni notkunar medal peirra sem nota rafhlauphjdl eitthvad. Hafa verdur i
Greiningar huga heildarhlutfall notenda og ad i einstaka hépum eru hlutfallslega mjég fair notendur. Hlutfall notenda af heild

Aldur *

65 ara eda eldri

Buseta *

Haaleiti og Bustaoir (103,108) 20% 26%

Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) B

Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 21%

9%

* Marktaekur munur
H Daglega/neer daglega W 3-6x i viku 1-2x viku B 1-3x i m&nudi Sjaldnar en 1x i manudi

G s



A hvernig gdotum/stigum ... pegar pu notar rafhlaupahjél?

Ferdast pu oftast a

Langar pig mest ad ferdast a

B Gongustigum/gangstéttum m Hjolastigum/hjélareinum m A gétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni

A gbtum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda meiri



Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fj6lda ferda sem pu
ferd med eftirfarandi feroamatum?

m Fer fleiri ferdir B Fer svipad margar ferdir og adur = Fer feerri ferdir




Itarlegar nidurstodur



Sp. 1. | neestu spurningum verdur spurt um rafhlaupahjél og notkun & peim. Hvad af
eftirfarandi & best vio um pig?

Holdi % +/-
Eggr:g;zrafhlaupahjol daglega/neer 22 16 0.7
B Eg nota rathlaupahjél daglega/naer daglega 9
Eg nota rafhlaupahjél 3-6x i viku 18 13 06 g pahjol dagieg glega B 1,6%
Eg nota rafthlaupahjél 1-2x viku 42 30 09
Eg nota rathlaupahjél 1-3x i manudi 74 53 1.2
Eg,”"‘? rafhlaupahjol sjaldnar en 1xi 106 76 14 Eg nota rathlaupahjél 3-6x i viku I 1,3%
manudi
Eg hef préfad rafhlaupahjol en nota 359 25.7 23
ekki
Eg hef aldrei pr6fad rafhlaupahijol [l 556 2,6 Eg nota rathlaupahjél 1-2x viku 3.0%
Fi6ldi svara 1.398 100,0 '
Toku afstddu 1.398 99,2
Toku ekki afstbou 11 0,8
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

Eg nota rathlaupahjol 1-3x i manudi 5,3%

Eg nota rafhlaupahjol sjaldnar en 1x i

manudi 7.6%

Eg hef profad rathlaupahjél en nota ekki 25,7%

Hef aldrei

Hef préfao
en nota
ekki
25,7%

préfad
55,6%

Eg hef aldrei profad rafhlaupahjol 55,6%




Sp. 1. [ naestu spurningum verdur spurt um rafhlaupahjol og notkun & peim. Hvad af

eftirfarandi & best vio um pig?

Greiningar

Heild
Kyn *
Karlar
Konur
Aldur *
18-24 ara
25-34 ara
35-44 ara
45-54 ara
55-64 ara
65 ara eda eldri
Buseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107)

Hlidar/Laugardalur (104,105)

Haaleiti og Bustadir (103,108)

Breioholt (109,111)

Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafanogur/Kjalarnes (112,116,162)

P4stnimer *
101

102

103

104

105

107

108

109

110

111

112

113

* grktaekur munur

G

Fjsldi
1.398

692
706

163
266
238
219
226
286

279
296
179
218
217
208

153
24
33
98

198

101

147

126

139
92

200
78

Eg nota rafhlaupahjél rafhlaupahjél
daglega/neer daglega 3-6x i viku

| 2%

| 2%
| 1%

| 4%
I 4%
| 1%
| 1%

| 2%
| 2%
I 2%
| 0%
| 0%

I 2%
B 7%
B s%
I 3%
I 2%
| 204
| 3%
| 1%
| 1%

Eg nota

| 1%
| 3%
| 3%
I 4%
| 1%
| 0%
| 1%
| 2%
I 5%
| 1%
| 1%
B 6%
B 7%
| 1%
I 2%

I 4%

| 1%

Eg nota
rafhlaupahjél
1-2x viku

I 3%

I 4%
| 2%

B 3%
I 5%
| 4%
| 3%
| 0%
| 0%

I 7%
I 5%
| 2%
| 1%
| 1%
| 1%

B 8%
W 14%

I 3%
I 5%
I 3%
I 3%

| 1%
| 29%
| 1%
| 29

Eg nota
rafhlaupahjél
1-3x i ménudi

I 5%

I 7%
I 2%

B 8%
B 10%
B 9%
I 5%

| 1%

B 9%
B 10%
I 4%
| 4%

| 1%

| 0%

B 10%
I 3%

I 4%
B 9%
B 10%
B 10%
I 4%

| 1%

| 1%
B 7%
| 0%

| 1%

Eg nota rafhlaupahjél Eg hef profad

sjaldnar en 1x i
manudi

B 8%

B 3%
B 7%

B 12%

M 18%
B 10%

I 6%

| 0%

B 13%
B 11%
I 3%
I 5%
B 6%
| 3%

I 4%
l 31%

B 7%
B 13%
B 20y
I 4%

I 5%

B 7%

I 4%

I 3%

I 4%

rafhlaupahjél en
nota ekki

Bl 26%

Bl 27%
B 24%

N 41%
B 30%

B 33%

B 31%

M 19%

B 8%

M 21%
B 26%
N 34%
Bl 23%
Bl 25%
BN 28%

B 20%
Bl 059
W 14%
S 36%
M 21%
2o
B 38%
Bl 279
B 20y
M 17%
B 289%
B 299

Eg hef aldrei
préfad
rafhlaupahjol

I 56%

B 50%
N 61%

Bl 24%

Bl 23%

B 22%
I 55%
I 30%
. 92%

N 46%
N 44%
I 48%
N 67%
N 66%
N 67%

I 4%
B 13%
. 67%
B 42%
I 46%
S 41%
N 44%
N 66%
I 67%
I 69%
I 67%
I 649%
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Sp. 1. | neestu spurningum verdur spurt um rafhlaupahjol og notkun & peim. Hvad af
eftirfarandi a best vido um pig?

Eg nota Eg nota Eg nota Eg nota rafhlaupahjél Eg hef profad Eg hef aldrei
Eg nota rafhlaupahjoél rafhlaupahjél rafhlaupahjél rafhlaupahjél sjaldnar en 1x i rafhlaupahjél en  profao

Greiningar Fjoldi daglega/naer daglega 3-6x i viku 1-2x viku 1-3x i manudi  manudi nota ekki rafhlaupahjol
Heild 1.398 | 2% | 1% I 3% I 5% B 8% Bl 26% BN 56%
Menntun *
Grunnskoélaprof 325 | 1% | 2% | 0% | 1% | 3% B 30% N 62%
Framhaldsskélaprof 495 | 3% | 1% | 4% I 5% I 6% M 22% BN 60%
Haskolaprof 528 | 0% | 2% I 4% B 8% B 12% B 23% N 46%
Fjolskyldutekjur *
Leegri en 400 pasund 151 | 3% | 1% I 6% | 1% B 8% M 18% B 64%
400 til 549 pusund 134 | 4% I 6% N 9% I 4% B 1% I 67%
550 til 799 pusund 201 | 1% | 2% I 4% 7% B 28% N 58%
800 til 999 pusund 176 I 2% I 4% I 5% B 9% Bl 25% B 55%
1.000 til 1.249 pasund 166 | 1% | 0% | 1% I 6% I 5% B 36% BN 29%
1.250 til 1.499 pusund 111 | 2% I 7% 7% B o%n M 22% B 53%
1.500 pusund eda heerri 195 | 3% | 1% | 4% I 5% B 9% B 36% B 22%
Er rafhlaupahjél & heimilinu? *
Ja 167 M 13% B 10% B 10% B 12% B 14% B 31% B 9%
Nei 1.231 | 0% | 0% I 2% I 4% 7% Bl 25% B 62%
Hefur pu leigt rafhlaupahjol & islandi? *
Nei, hef aldrei heyrt um pessa pjénustu 179 | 0% B 13% N 87%
Nei, hef aldrei leigt en hef heyrt um ... 814 | 0% | 0% | 1% | 1% | 2% B 21% I 75%
Ja, ég hef leigt rathlaupahjol 399 I 5% I 4% B 8% W 17% B 23% B 22% I 2%

* Markteekur munur



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

Holdi % +/-
Ja, 1 rafhlaupahjol 148 10,6 1,6
Ja, 2 rathlaupahjol 15 11 0,5
Ja, 3 rathlaupahjol eda fleiri 4 0,3 0,3
Nei, pad er ekki rathlaupahjél a heimil  1.239 88,1 1,7
Fjoldi svara 1.406 100,0
Téku afstoou 1.406 99,8
Téku ekki afstédu 3 0,2
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

Ja, 1
rafhlaupahjol

J&, 2
rafhlaupahjél

J4, 3
rafhlaupahjél
eda fleiri
Nei, pad er ekki
rafhlaupahjél &
heimilinu

G

. 10,6%

1,1%

0,3%

mJa

= Nei

13



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

Greiningar Fjoldi

Heild 1.406
Kyn

Karlar 697
Konur 710
Aldur *

18-24 éra 163
25-34 &ra 268
35-44 &ra 239
45-54 ara 221
55-64 4ra 228
65 ara eda eldri 288
Blseta

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 279
Hlidar/Laugardalur (104,105) 298
Haaleiti og Bustadir (103,108) 179
Breidholt (109,111) 221
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 219
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 209
Péstnamer

101 153
102 24
103 33
104 100
105 198
107 101
108 147
109 126
110 141
111 o5 RIS,
112 200 RO e .
113 78 0% 90%

* Markteekur munur

° m J4 = Nei



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

Greiningar Fjoldi
Heild 1.406 12% 38%
Menntun
Grunnskolaprof 329
Framhaldsskolaprof 495
Haskolapréf 530
Fjolskyldutekjur
Leegri en 400 pusund 152
400 til 549 pasund 134 12% 88%
550 til 799 pasund 201 10% 90%
800 til 999 pusund 176
1.000 til 1.249 ptsund 168
1.250 til 1.499 ptisund 111
1.500 pasund eda heerri 196
Hvad af eftirfarandi & best vid pig um notkun pina & rafhlaupahj6lum? *
Eg hef aldrei préfad 777
Hef préfad en nota ekki 359
Nota sjaldnar en 1x i manudi 106
Nota 1-3x i manudi 74
Nota 1x f viku eda oftar 82

* Markteekur munur

z

mJa = Nei

15



Sp. 3. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS, WIND

eda ZOLO?

FHoldi % +/-
J4a, ég hefleigt rathlaupahjol 400 28,6 2,4
Nei, ég hef glfjrel leigt en hef heyrt 817 58,5 26
um pessa pjonustu
N_ejl,eg hef aldrei heyrt um pessa 181 12,9 18
pjonustu
Fjoldi svara 1.398 100,0
Toku afstodu 1.398 99,2
Toku ekki afstdédu 11 0,8
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

m J4, ég hef leigt rafhlaupahjél

= Nei, ég hef aldrei heyrt um pessa pjénustu

= Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjénustu

16



Sp. 3. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS, WIND
eda ZOLO?

Greiningar Fjoldi

Heild 1.398
Kyn *

Karlar 692 33% 54% 14%
Konur 706 250 63%
Aldur *

18-24 ara 163 62% 35% 3%
25-34 &ra 266 53% 39%
35-44 ara 239 36% 58% 6%
45-54 ara 221 24% 64% 11%
55-64 ara 225
65 ara eda eldri 285
Buseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 276 42% 47% 11%
Hlidar/Laugardalur (104,105) 297 41% 49% _10% |
Haaleiti og Bustadir (103,108) 178 6 30/ 0%
Breidholt (109,111) 220 I Y .
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) palel® 1606 7% 4805
Grafarvogur/Kjalarmes (112,116,162) 209 1 67% 0%
Postnamer *

101 151
102 24
103 33
104 98
105 199 43% 49% 9%
107 100
108 146
109 126
110 141
111 93
112 200
113 78 0 0% 0

* Markteekur munur

L B J3, ég hef leigt rafhlaupahjol ® Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjonustu
¥ Nei, ég hef aldrei heyrt um pessa pjéonustu



Sp. 3. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS, WIND
eda ZOLO?

Greiningar Fjoldi
Heild 1.398 29% 58% 13%
Menntun *
Grunnskolaprof 326
Framhaldsskolaprof 493
Haskolaprof 528 37% 54% 9%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 400 pusund 151
400 til 549 pusund 133 26% 64%
550 til 799 pasund 201 24% 61% 14%
800 til 999 pusund 175 30% 59%
1.000 til 1.249 pasund 167 29% 55% 16%
1.250 til 1.499 pasund 111 33% 58% 9%
1.500 pusund eda haerri 196 33% 57%
Hvad af eftirfarandi & best vid pig um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Eg hef aldrei préfad 773 I 7 A Ty =
Hef préfad en nota ekki 358 I v Ly v L -
Nota sjaldnar en 1x i manudi 106
Nota 1-3x i manudi 74 I 7 T 7
Nota 1x i viku eda oftar 80
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *
Ja 166 I - T S =
Nei 1.231

* Markteekur munur

m J3, ég hef leigt rafhlaupahjol = Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjonustu
= Nei, ég hef aldrei heyrt um pessa pjonustu



Sp. 4. Hversu oft leigir pu rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS,

WIND eda ZOLO?

Holdi % +/-
Sjaldnar en 1xi manudi 273 68,8 4,6
1-3x 1 manudi 86 21,7 4.1
1-2xviku 35 8,9 2,8
3-6xivku 3 07 0,8
Fjoldisvara 397 1000
Toku afstodu 397 99,3
Toku ekkiafstoou 3 07
Fjoldiadspurgra 400 100,0
Spurdir 400 28,4
Ekki spurdir 1.009 71,6
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

peir sem hafa leigtrathlaupahjol (sp. 3) voru spurdir pessarar spurningar.

m Sjaldnar en 1x i manudi

H 1-3x i manudi

m 1-2x viku

3-6x 1 viku

19



Sp. 4. Hversu oft leigir pu rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, KIKK, OSS,
WIND eda ZOLO?

Greiningar Fjoldi
Heild 397 69% 22% 10%
Kyn *
Karlar 223 61% 27% 13%
Konur 174
Aldur
18-24 &ra 101 70% 20% 10%
25-34 4ra 142 65% 23% 12%
35-44 ara 86 68% 26% 6%
45 é&ra eda eldri 68 77% 16% 7%
Blseta *
Vesturbeger/Midborg (101,102,107) 115 54% 29% 17%
Hlidar/Laugardalur (104,105) 120 62% 30% 8%
Héaleiti og Bustadir (103,108) 57 69% 16% 14%
Breisholt (109,111) 42
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsérdalur (110,113) 34
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 28
Menntun
Grunnskolaproéf 65 79% 12% 9%
Framhaldsskolaprof 131 68% 20% 12%
Héskolaprof 196 66% 26% 9%
Fjoélskyldutekjur *
Leegri en 550 pusund 72 48% 29% 23%
550 til 999 pusund 102 71% 23% 7%
Milljén eda heerri 149 74% 19% 7%
Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina & rafhlaupahjélum? *
Nota ekki 174
Nota sjaldnar en 1x i manudi 92 88% 12%
Nota 1-3x i manudi 66 15% 82% 3%
Nota 1x i viku eda oftar 64 21% 24% 56%
Er rafhlaupahjol a heimilinu?
Ja 85 O 0 0 45/0
Nei <sves 7% 210 | 80 |

* Markteekur munur
¢ ® Sjaldnar en 1x i manudi = 1-3X i manudi ® 1x viku eda oftar



Sp. 5. Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rafhlaupahjol i?

Holdi % +/-
Ferdast til og fra vinnu 129 51,4 6,2 Ferdast til og fra vinnu
Feroir til/frd skemmtistodum, borum
eda veitingastooum
Ferdir til vina/aettingja 102 40,5 6,1
Ferdir vegna erinda s.s. il laeknis, &
békasafn, i verslun
Ferdir i tengslum vid
ipréttirtdmstundir/afbreyingu o o
Ferdasttil og fra skola 39 154 45 Ferdir til vina/eettingja
Ferdast ad/frd naestu
streetéstoppistdd

51,4%

112 447 6,1

Ferair til/fra skemmtistédum, bérum eda

0,
9% 383 60 veitingastodum 44,7%

57 22,8 5,2
40,5%

29 11,7 4,0

Annad 19 7,7 3,3 Ferdir vegna erinda s.s. til laeknis, a 38.3%
Fjoldi svara 585 békasafn, i verslun 1970
Téku afstéou 252 96,2

Toku ekki afstoou 10 3,8

Fjoldi adspurdra 261 100,0 Ferdir i tengslum vio 22 8%

Spurdir 261 18,6 ipréttirtdmstundir/afpreyingu 1070

Ekki spurdir 1.148 81,4

Fjoldi svarenda 1.409 100,0

Ferdast til og fra skola 15,4%

peir sem nota rafhlaupahjoél (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.

| pessari spurningu métti nefna fleiri en einn svarméguleika. Hlutfallstélur

eru pvi reiknadar eftir fidlda peirra sem téku afstddu en ekki fidlda svara. Ferdast adffra neestu streetostoppistod

11,7%

Annad 7,7%




Sp. 5. Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rafhlaupahjol i?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

18-24 4ra

25-34 4ra

35-44 &ra

45 ara eda eldri

Blseta

Vesturbaer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Héaleiti og Bustadir (103,108)
Breioholt (109,111)
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun

Grunnskodlaprof
Framhaldsskolaprof

Héaskoélaprof

Fjolskyldutekjur

Leegri en 550 pusund

550 til 999 pusund

Milljon eda haerri

Ferdast til og Ferair til/fra

Fjoldi fra vinnu

Hvad af eftirfarandi & best vid pig um notkun pina & rafhlaupahjélum?

Nota sjaldnar en 1x i manudi
Nota 1-3x i manudi

Nota 1x i viku eda oftar

Er rafhlaupahjol a heimilinu?
Ja

Nei

252 51% 45%
153 53% B 39%
99 50% B 53%
54 48% 40%
110 49% 51%
57 58% 42%
32 54% 35%
80 NN 45% 47%
85 NN 52 49%
32 I 7% 25%

18 I 50% 40%
18 WM 27% 42%
10 I 24% 60%
26 55% B 314%
86 47% 3%
136 55% I 550
58 63% 39%
63 47% 44%
92 50% 51%
101 I 36% S 53%
72 I 4% I 3%

79 N o, HEE 32%

o4 NN cs, H 23%
158 I 42% I 549

skemmtistédum ...

Ferair til
vina/eettingja

40%

37%
46%

36%
48%
40%
23%

I 50%
N 40%
I 29%
M 12%

M 17%
N 33%

59%

36%
39%

49%
34%
40%

35%
41%
48%

40%
41%

Dar.sem présentur eru feitletradar og sulur eru dokkblaar er markteekur munur a milli hépa

Ferdir vegna
erinda

38%

I 45%
B 27%

28%
47%
30%
39%

B 30%
I 49%
IS 53%
l 21%
N 21%

B 27%
I 51%
B 33%

51%
38%
35%

Bl 30%
B 33%
I 53%

40%
38%

Ferdir i tengslum

vid iprottir/

témst./afpreyingu

23%

20%
27%

17%
24%
23%

29%

23%
27%
13%
13%
28%
20%

B 10%
Hl 15%
B 30%

15%
31%
25%

B 30%
B 10%
Bl 5%

24%
22%

Ferdast til og
fra skéla

15%

17%
13%

. 43%
B 10%

I 4%

B 8%

17%
19%
8%
16%
0%
21%

B 26%
Bl 22%
B 10%

Il 07%
M 15%
B 8%

Bl 6%
B 18%
Bl 5%

17%
14%

Ferdast ad/fra
neestu

streetostoppistdo

12%

12%
12%

9%
15%

6%
14%

15%
6%
22%
3%
15%
9%

0%
17%
11%

B 16%
M 14%

B 3%
B 9%
B 19%

10%
13%

22



Sp. 6.1 u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rafhlaupahjol?

Holdi % +/-
Neer allar ferdir minar (5) 11 43 25
[ stéran hluta ferda minna (4) 25 98 3,6
U.p.b. helming ferda minna (3) 27 10,6 3,8 437 Al CEHE D
[litinn hluta ferda minna (2) 127 496 6,1
Neer engar ferdir minar (1) 66 25,7 54 . . s . . .
Alar/Storan hiuta 36 141 43 = {\laer allar ferdir minar = | stéran hluta ferda minna = U.p.b. helming ferda minna
U.p.b. helming ferda minna 27 106 3,8 = 1litinn hluta ferda minna ® Neer engar ferdir minar
Litinn/naer engan hluta 193 75,3 5,3
Fjoldi svara 256 100,0
Toku afstddu 256 98,0
Toku ekki afstdodu 5 2,0
Fjoldi adspurdra 261 100,0
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0 Allar/Stéran
Medaltal (1-5) 2,2 hluta
Vikmork + 0,1 141%

U.psb. helming
~ferda minna
beir sem nota rafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar. pz 10,6%

s

Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi af veegi svars og
fiolda sem veljapad svar og deila upp i summuna med heildarfjélda

Litinn/neer engan

svara. [ toflunnihér fyrir ofan reiknastmedaltal skv. eftirfarandi formalu: hluta
[Neer allar ferdir minar(fi. x 5) + { stéran hluta ferda minna (fi. x 4) + 75,3%
U.p.b. helming ferda minna (fj. x 3) + I litinn hluta ferda minna (fj. x 2) +
Neer engar ferdir minar (fi. x 1)] / Heildarfjéldi svara.

Medaltalid tekur gildi & kvardanum 1til 5.

G



Sp. 6.1 u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rafhlaupahjol?

Greiningar

Heild

Kyn *

Karlar

Konur

Aldur *

18-24 &ra

25-34 4ra

35-44 ara

45 é&ra eda eldri

Blseta *

Vesturbeger/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun *

Grunnskolaprof
Framhaldsskolaprof

Héskolaprof

Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund

550 til 999 pasund

Milljén eda heerri

Hvad af eftirfarandi & best vid pig un
Nota sjaldnar en 1x i manudi

Nota 1-3x i manudi

Nota 1x i viku eda oftar

Er rafhlaupahjol & heimilinu? *
Ja

Nei

* Markteekur munur & medaltdélum

G

Fioldi

VAN 1% L 10% 11% 0%

LN 606 - 11%
101 9% 9%

12% A

46%

56
110
57
34

7%
6%
%

21% 7%
13% 48%
YA
54%

43%

9%
7%

1306

N

90 8%
86 10%
32 K 24%
AR 6% 7%

18 15%

10 11%

14%
10%

45%
5% 54%
18% 48
48%
46%
65%

26
88
139

6%
8%
500

30%
17%

9% 44%
11%

6%

39%
57%

58
64
93

7%
% 4%
3% 8%

24%
11%
9%

11% 36%
53%

59%

105
72
79

43%
81%
10% 28% 32%
97
159

A% 6%

B Neer allar ferdir minar M i stéran hluta ferda minna

[ litinn hluta ferda minna B Neer engar ferdir minar

53

%

26%

35%

20%

21%
24%
32%

29%

31%

21%

38%

40%

7%

24%

10%

24%

29%

22%
PASL)

30%

20%

15%

Medaltal (1-5)
22

Bl 23
M 20

s 25
Bl 23
M 18
[ )

M 20
23
. 7
M is
N7
Mo

S 28
N o4
M 19

B 05
I 20
| W)

B16
M 19
. 2

s o6
M 19

B U.p.b. helming ferda minna



Sp. 7. A hvernig gétum/stigum ferdast pa oftast pegar pu ferdast & rafhlaupahjoli?

Holdi % +-
162 634 59

Gongustigum/gangstéttum (blondud
umferd gangandi/hjolandi)
Hjolastigum/hjoélareinum (adskilin
umferd hjélandi/gangandi)

Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. a kist. eda minni

77 30,1 5,6

17 6,5 3,0

Blolasvarel 225...199.9

Toku afstddu 255 97,7

Toku ekki afstoéu 6 23 B Gongustigum/gangstéttum (blondud umferd gangandi’hjolandi)
FJOIdI aaspuréra .................................................... 261 100’0 ] Hc’)lasti /h’l 1 a kl f 6 h ’I d/ d
Spurdir 261 186 j gum/hjolareinum (adskilin umferd hjolandi/gangandi)
Ekki spurgir 1148 814 A gbtum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjél (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.



Sp. 7. A hvernig gdétum/stigum ferdast pa oftast pegar pu ferdast & rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 255
Kyn
Karlar 154
Konur 101
Aldur
18-24 ara 56
25-34 &ra 110
35-44 éra 56
45 ara eda eldri 33
Blseta *
Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 89
Hlidar/Laugardalur (104,105) 85
Haaleiti og Bustadir (103,108) 32
Breidholt (109,111) sy 8% 1200 |
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 18 69% 6
Grafarvogur/Kjalarmes (112,116,162) 10 87% 0
Menntun
Grunnskolaproéf 26 7 %
Framhaldsskolaprof 88
Haskolaprof 138
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 58
550 til 999 pusund 63
Milljon eda heerri 93
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 97
Nei 159 64% 29%
A hvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol? *
Gongustigum/gangstéttum 62
Hjélastigum/hjélareinum 160
A gétum 30 - A S v 7
* Markteekur munur m Gongustigum/gangstéttum (bléndud umferd gangandi/hjélandi)

® m Hjdlastigum/hjolareinum (adskilin umferd hjélandi/gangandi)
G A gbétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni
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Sp. 8. A hvernig goétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol?

Holdi %  +-

Gongustigum/gangstéttum (bléndud
umferd gangandi/hjolandi)
Hjolastigum/hjoélareinum (adskilin
umferd hjélandi/gangandi)

Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. & kIst. eda minni

Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. & kist. eda meiri

62 24,3 52

161 62,6 59

30 11,7 3.9

Fjoldi svara 256 100,0 .. . ) N S .
Tk afeth U SEQ 980 L] G.o,ng u%‘.tlgum/‘g’;ang.stettum (blc?rl1du6 umfer(’.i'gang.]andllhjolalndl)
Téku ekki afstodu 5 20 m Hjolastigum/hjolareinum (adskilin umferd hjolandi/gangandi)
Fjéldi adspurdra 261 100,0 = A g6tum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni
Spurdir 261 186 A gotum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda meiri

Ekki spurdir 1.148 81,4

Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.



Sp. 8. A hvernig gdétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pa notar rafhlaupahjél?

Greiningar Fjoldi
Heild 256
Kyn
Karlar 155
Konur 101
Aldur
18-24 ara 56
25-34 ara 110
35-44 ara 57
45 ara eda eldri 33
Buseta *
Vesturbaer/Midborg (101,102, 107) 90
Hlidar/Laugardalur (104,105) 85
Haaleiti og Bustadir (103, 108) 32
Breidholt (109, 111) 21
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 18
Grafanogur/Kjalarmes (112,116,162) 10
Menntun
Grunnskélaprof 26
Framhaldsskolapréf 88
Héskolaprof 139 22% 66% 12%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 58 32% 45% 22%
550 til 999 pasund 64
Milljén eda heerri 93
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 97 22% 67% 11%
Nei 160 26% 60% 14%
A hvernig gétum/stigum ferdast pu oftast pegar pa ferdast a rafhlaupahjoli? *
Gongustigum/gangstéttum 162 I = R N v
Hjolastigum/hj6lareinum 77 I - 7.
A gétum 17 Y T S s S

* Markteekur munur

G. ® Gongustigum/gangstéttum ® Hjdlastigum/hj6lareinum = A gétum
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Sp. 9. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjélda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil

Holdi % +/-
Fer fleiri ferdir 6 3.2 25
Fer svipad margar ferdir og adur 106 53,2 6,9
Fer feerri ferdir 87 435 6,9
Fjoldi svara 200 100,0
Toku afstddu 200 76,4
A ekki vid/Nota ekki 45 173
Toku ekki afstddu 16 6,3
Fjoéldi adspurdra 261 100,0 m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og 4our = Fer feerri feroir
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.



Sp. 9. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fjélda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil

Greiningar Fjoldi
Heild 200
Kyn *
Karlar 119
Konur 81 8% 58% 34%
Aldur
18-24 ara 45 RN 60% 34%
25-34 ara 79
35-44 ara 45
45 ara eda eldri 31
Blseta *
Vesturbezer/Midborg (101,102,107) 68 6% 53% 42%
Hlidar/Laugardalur (104,105) 65
Haaleiti og BUstadir (103,108) 29
Breidholt (109,111) 17 | - S I
Onnur hverfi (110,112,113,116,162) Ol 16 71% 160
Menntun
Grunnskolaprof 15
Framhaldsskélaprof 67 % ) 42%
Haskolaprof 117
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 34
550 til 999 pusund 53
Milljon eda heerri 82
Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 78 7% 73% 20%
Nota 1-3x i manudi 61
Nota 1x i viku eda oftar 62
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *
Ja 74
Nei iVigm coo . 6006 B e

* Markteekur munur

G

m Fer fleiri ferdir = Fer svipad margar ferdir og 4dur = Fer feerri feroir
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Sp. 10. Eftir ad pu férst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjolda ferda

sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjolandi

Foldi % +/-
Fer fleiri ferdir 4 2,6 25
Fer svipad margar ferdir og adur 100 64,0 75
Fer feerri ferdir 52 33,5 7,4
Fjoldi svara 156 100,0
Toku afstoou 156 59,7
A ekki vid/Nota ekki 88 33,5
Toku ekki afstoou 18 6,7
Fjoldi adspurdra 261 100,0
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.

m Fer fleiri ferdir

B Fer svipad margar ferdir og adur

u Fer feerri ferdir
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Sp. 10. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjolandi

Greiningar Fjoldi
Heild 156
Kyn
Karlar 96
Konur 61
Aldur *

18-24 ara 36
25-34 ara 55
35-44 ara 41
45 éara eda eldri 25
Blseta

Vesturbezer/Midborg (101,102,107) 52
Hlidar/Laugardalur (104,105) 53
Haaleiti og Bustadir (103,108) 22
Breidholt (109,111) 12
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 12
Grafarvogur/Kjalarmes (112,116,162) 6
Menntun

Grunnskolaproéf 10
Framhaldsskélaprof 46
Haskolaprof 100
Fjolskyldutekjur

Leegri en 550 pusund 30
550 til 999 pusund 45
Milljon eda haerri 68
Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun
Nota sjaldnar en 1x i manudi 60
Nota 1-3x i manudi 50
Nota 1x i viku eda oftar 46
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *

Ja 53
Nei 103

* Markteekur munur

G

%

6%

N
=

-
o

8%
4%

pbina a rafhlaupahj6lum? *
4%

4%

m Fer fleiri feroir

3

8%

46%

53%

64%
66%
61%

75%
64%

69%
50%
59%
73%

1%
64%

= Fer svipad margar ferdir og aour

5

33%

31%
38%

6%
25%
34%

69% 31%
6% 60% 33%
65% 35%
I 7 =7 —
- S e 7
. ____________________________________________%0% ______________________________|
22% 2 20

00

N
(=]

il

27%
19%
36%
50%

46%

= Fer feerri ferdir
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Sp. 11. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fotgangandi

Holdi % +/-
Fer fleiri ferdir 14 6,0 3,0
Fer svipad margar ferdir og adur 121 52,1 6,4
Fer feerri ferdir 98 41,9 6,3
Fjoldi svara 233 100,0
Toku afstddu 233 89,1
A ekki vid/Nota ekki 6 2,4
Toku ekki afstddu 22 8,5
Fjoéldi adspurdra 261 100,0 m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og 4our = Fer feerri feroir
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.
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Sp. 11. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fétgangandi

Greiningar Fjoldi
Heild 233 WD 52% 42%
Kyn
Karlar 146 A 56% 39%
Konur 8% 45% 47%
Aldur *
18-24 4ra 50
25-34 ara 104 12% 41% 48%
35-44 ara 72% 26%
45 éra eda eldri 31
Blseta *
Vesturbezer/Midborg (101,102,107) 81 I 52% 42%
Hlidar/Laugardalur (104,105) e 5% 65% 30%
Héaleiti og Bustadir (103,108) 14% 40% 45%
Breidholt (109,111) VAN 700 070 B G
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 18 - T 7 S Ly
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) - 6% ... 300 |
Menntun
Grunnskélaprof 24
Framhaldsskélaprof 81
Haskolaprof 128 7% 530% 40%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 400 pusund 54
800 til 999 pusund 59
Milljon eda heerri 89

Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina a rafhlaupahjélum?

Nota sjaldnar en 1x i manudi 89 9% 59% 32%
Nota 1-3x i manudi 68
Nota 1x i viku eda oftar VI 6% 44% 50%
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 8% 42% 50%
Nei Ve coo 586 g
* Markteekur munur L . . . . . .
u Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og aour = Fer faerri ferdir

G
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Sp. 12. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Med straeto

Holdi % +/-
Fer fleiri ferdir 5 29 2,6
Fer svipad margar ferdir og adur 87 53,6 7,7
Fer feerri ferdir 70 435 7,6
Fjoldi svara 162 100,0
Toku afstddu 162 61,9
A ekki vid/Nota ekki 85 32,7
Toku ekki afstoou 14 55
Fjoéldi adspurdra 261 100,0 m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og 4our = Fer feerri feroir
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.
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Sp. 12. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Med straeto

Greiningar Fjoldi
Heild 162
Kyn
Karlar 109 WA 55% 41%
Konur 53
Aldur
18-24 ara 34
25-34 ara 74 B2 44% 51%
35-44 ara 34
45 éara eda eldri 19 6% 51% 42%
Blseta
Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 58
Hlidar/Laugardalur (104,105) 56
Héaleiti og Bustadir (103,108) 22 16% 24% 61%
Breidholt (109,111) 12 [ - S L7 =
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 10 T S .
Grafanogur/Kjalames (112,116,162) 4 I o
Menntun
Grunnskolaprof 17
Framhaldsskélaprof 55 WA 41%
Haskolaprof 90 53% 4
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 40 51% 48%
550 til 999 pusund 39
Milljon eda haerri 63 7% 62% AR
Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 62
Nota 1-3x i manudi 45
Nota 1x i viku eda oftar 55 A 33% 62%
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 48 W% 48% 47%
Nei 114 I - S YT =

* Marktaekur munur
m Fer fleiri ferdir = Fer svipad margar ferdir og adur = Fer feerri ferdir

G s



Sp. 13. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjoél, hve I6ng var ferdin (i mindatum)?

Holdi % +/-
Styttri en 6 minatur 44 17,5 4,7
6 til 10 minGtur 92 36,5 5,9 . L
11 til 15 minGtur 63 251 53 Styttri en 6 mindtur 17,5%
16 til 20 minatur 37 14,8 4.4
Lengri en 20 minGtur 16 6,2 3,0
Fjoldi svara 252 100,0
Toku afstédu 252 96,5 6 til 10 minatur 36,5%
Téku ekki afstddu 9 3,5
Fjoldi adspurdra 261 100,0
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4 11 til 15 mindGtur 25.1%
Fjoldi svarenda 1.409 100,0
Medaltal (minatur) 12,7
Vikmork + 1,1
;fggﬁg:a"'k 12:3 16 til 20 mindtur 14,8%
Tidasta gildi 10,0
beir sem nota rafhlaupahjol (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar. Lengri en 20 mindtur 6,2%




Sp. 13. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hve [6ng var ferdin (i mindtum)?

Greiningar Fjoldi Medaltal (minutur)
Heild 252 17% 36% 2 6% | 12,7
Kyn
Karlar 154 22% 32% 28% 12,7
Konur 98 11% 44% 21% 6% 12,8
Aldur *

18-24 ara s6 A 24% 39% I 145
25-34 ara 107 18% 41% 20% 7 NN 12,0
35-44 ara 55 27% 38% 24% o NN 10,8

45 éra eda eldri 34 16% 40% 21% I 152
Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 89 19% 42% 23% I 11,7
Hlidar/Laugardalur (104,105) 84 22% 33% 29% I 11,9
Haaleiti og BUstadir (103,108) 31 13% 38% 0% O s 123
Breidholt (109,111) 20 19% 17% 14% . 18,3
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 19 BR 57% 22% I 11,7
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 10 - 21,5
Menntun

Grunnskélaprof 26 HER 22% 21% 16,2
Framhaldsskélaprof 89 22% 35% 27% 12,1
Haskolaprof 136 150 40% 25% 12,6
Fjolskyldutekjur

Laegri en 550 pusund 58 20% 26% 31% 12,7
550 til 999 pusund 61 15% 48% 13% 13,8
Milljén eda haerri 94 15% 42% 29% [ | 11,6
Hvad af eftirfarandi & best vid pig um notkun pina & rafhlaupahj6lum?

Nota sjaldnar en 1x i manudi 105 15% 42% 20% | 12,6
Nota 1-3x i manudi 70 16% 35% 31% 12,8
Nota 1x i viku eda oftar 78 13,0

Er rafhlaupahjol & heimilinu? *

Ja 7 1300 3006 L o800 LTS I s
Nei 160 7 7 . 7 I 116

* Markteekur munur & medaltélum
G. B Styttri en 6 minatur B 6 til 10 minatur =11 til 15 minatur 16 til 20 minatur H Lengri en 20 mindtur
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Sp. 14. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki a

- sy
rafhlaupahjoli?
Holdi % +/-
Gangandi 126 50,0 6,2
Akandi 65 25,8 5,4
Streeto 35 14,0 4.3
Hjoélandi 19 7.4 3,2
Med 83rum hetti 7. 28 21
Fjoldi svara 252 100,0
Téku afstoou 252 96,3
Toku ekki afstodu 10 37
Fjoldi adspurdra 261 100,0
Spurdir 261 18,6
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem nota rathlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.

m Gangandi

= Akandi

= Street6

Hjélandi

Med 66rum heetti
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Sp. 14. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki a
rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 252
Kyn
Karlar 153
Konur 99
Aldur *
18-24 ara 56
25-34 ara 108
35-44 éra 55
45 &ra eda eldri 33
Buseta *
Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 89
Hiidar/Laugardalur (104,105) 84
Haaleiti og Bustadir (103,108) 32
Breigholt (109,111) 20
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 18 23% 59%
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 8 27% 28%
Menntun
Grunnskolaprof 24
Framhaldsskolapréf 88
Haskolapréf 138
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 55
550 til 999 psund 64
Milljén eda heerri 93
Hvaod af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina & rafhlaupahjélum?
Nota sjaldnar en 1x i manudi 105
Nota 1-3x i manudi 71
Nota 1x i viku eda oftar 76
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *
Ja o3 I ' T S
Nei 150 I - S O -7

* Markteekur munur

G

B Gangandi B Akandi Med 60rum heetti



Sp. 15. A ferdum pinum a rafhlaupahjoéli, hve oft, einhvern tima, hefur pd ordid fyrir 6happi?

Foldi % +/-
Aldrei 219 86,2 4,2
Einu sinni 32 12,5 4,1
Tvisvar 3 13 14
Fjoldi svara .~ 253 1000
Toku afstoou 253 97,0
Toku ekki afstoou 8 3,0
Fjoldi adspurgra 261 100,0
Spurdir 261 18,6 m Aldrei ® Einu sinni Tvisvar
Ekki spurdir 1.148 81,4
Fjoldi svarenda 1.409 100,0

beir sem nota rathlaupahjdl (sp. 1) voru spurdir pessarar spurningar.

G .



Sp. 15. A ferdum pinum a rafhlaupahjoéli, hve oft, einhvern tima, hefur pd ordid fyrir 6happi?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

18-24 ara

25-34 ara

35-44 ara

45 ara eda eldri

Buseta

Vesturbeaer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarmes (112,116,162)
Menntun *

Grunnskolaproéf
Framhaldsskélaprof

Haskolaprof

Fjolskyldutekjur

Leegri en 550 pusund

550 til 999 pasund

Milljon eda haerri

Fjoldi
253 86% 14%

153 85% 15%
100 88% 12%

56
108 88% 12%

55
34

90 | S 7 M
84 | - 7 O -7 S
s B 1%
PN e
e o
o100 ______________________________|

24
89
139 91% 9%

56
64
94 870 1

Hvad af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina a rafhlaupahjélum? *

Nota sjaldnar en 1x i manudi
Nota 1-3x i manudi

Nota 1x i viku eda oftar

Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja

Nei

* Markteekur munur

G

105
72 87% 13%
77 68% 320

m Aldrei B Einu sinni eda tvisvar
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Sp. 16. Hvao af eftirfarandi a best vid um sidasta skiptid sem pu lentir i 6happi a
rafhlaupahjoli?

Holdi % +/-
Eg lenti i Shappi vegna 6jafns yfirbords 10 306 155 Eg lenti i 6happi vegna 6jafns yfirbords 30,6%
Eg lenti i 6happi vegna sleips yfirbords 10 285 15,1
Eg lenti i 6happi & leid upp/nidur kant 8 233 142
12
B} Eg lenti i 6happi vegna sleips yfirbords 9
Eg lenti i arekstri vid bil eda steerra 5 66 84 g PRIVeg sy 28,5%
Okuteeki ' '
Eg lenti i ar.ejk.strl vid annan vegfaranda & 1 44 6.9
rafhlaupahjoli - lenti § 6h i 4 leid nisur K .
Eg lenti { rekstri vid hjélandi vegfaranda 1 33 60 Eg lentiT ohappi a leio upp/nidur kant 23,3%
Fjoldi svara 40
Toku afstddu 34 979
Tok ekki afstodu 1 2,1

Eg lenti i 6happivegna holu &

Fjoldi adspurdra 35 100,0 veginum/stignum 19,2%
Spurdir 35 25
Ekkispurdir 1.374 975
Fjoldi svarenda 1.409 100,0
Eg lenti i arekstri vid bil eda staerra dkuteeki . 6,6%
beir sem sdgdusthafalenti 6happi(sp. 15) voru spurdir
pessarar spurningar. i
Eg lenti i arekstri vid annan vegfaranda a I 4.4%
rafhlaupahjoli 70
| pessari spurningu métti nefna fleiri en einn svarméguleika.
Hlutfallstdlur eru pvi reiknadar eftir fjolda peirra sem toku
afstodu en ekki fiolda svara.
Eg lenti i arekstri vid hjolandi vegfaranda I 3,3%

bar sem svarendur eru fair eru greiningar ekki syndar.

G



Leidbeiningar um tulkun nidurstadna

Ertu hlynnt(ur) eda andvig(ur) ...?
FHoldi % +/-
Mjog hlynnt(ur) (5) 217 27,6 3,1
Frekar hlynnt(ur) (4) 356 453 3,5
Hvorki né (3) 133 16,9 2,6
Frekar andvig(ur) (2) 61 7.8 1,9
Mggandvigun () 19 24 11
Hlynnt(ur) 72,9 3,1
Hvorki né 16,9 2,6
Andvigyn) ~~~~~~10.2 2,1
Fjoldisvara 786 1000
Toku afstodu 786 69,2
Toku ekki afstdédu 350 30,8
Fjoldi adspurdra 1.136 100,0
Spurdir 1.136 95,8
Ekki spurdir 50 4,2
Fjoldi svarenda 1.186 100,0
Medaltal (1-5) 3,9
Vikmork + 0,1

[ tidnitdflu méa sja hvernig svor patttakenda dreifasta 6lika svarkosti.

bar maeinnig sja hversu margir toku afstddu til spurningarinnar og

hversu margir voru spurdir. [ téflunni hér fyrir ofan ma sja ad teeplega
28% patttakenda eru mjég hlynnt pvi sem spurtvar um og riflega 45%

frekar hlynnt. Ef teknir eru saman peir sem segjastfrekarog mjog

hlynntir ma sjaad i heildina eru teeplega 73% hlynnt malefninu. Vekja
ber athygli 4 ad hatt hlutfall adspurdra, eda 30,8%, tok ekki afstddu til

spurningarinnar og er talan pvi raudlitud pvi til aherslu.

Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi afvaegi svars
og fiolda sem velja pad svar og deilaupp i summuna med heildarfjdlda
svara. | téflunnihér fyrir ofan reiknastmedaltal skv. eftirfarandi form Glu:
[Mjog hlynnt(ur) (fj. x 5) + frekar hlynnt(ur) (fj. x 4) + hvorki né (fj. x 3) +
frekar andvig(ur)(fj. x 2) + mjog andvig(ur) (fi. x 1)] / Heildarfjéldi svara.
| pessu deemi tekur medaltalid gildi & kvardanum 1til 5 en medaltalid

tekur gildi & pvi bilisem kvardinn er hverju sinni.

G

Vikmork (sja +/- dalk itidnitoflu)

Til ad geta attad sig betur & nidurstddum rannsokna er naudsynlegtad skilja hvad vikmork eru.Vikmoérk eru reiknud fyrir hverja hlutfallstélu og
medaltdl og na jafn langtupp fyrir og nidur fyrir tluna nema efvikmérkin fara nidur ad 0% eda upp ad 100%. Oftast er midad vid 95% vissu. Segja
méamed 95% vissu ad nidurstada sem fengin er ir ranns6kn liggi innan pessara vikmarka efallir  pydinu eru spurdir. | deeminu hértil hlidarma
segjamed 95% vissu ad hefou alliri pydi verid,spurdir, hefdu & bilinu 24,5% til 30,7% (27,6% +/- 3,1%) verid mjog hlynnt malefninu. Einnigma
nota vikmork il ad skoda hvort markteekur munur sé a fidlda peirra sem velja 6lika svarkosti. Ef vikmérkin skarastekki er marktaekur munur &
fioldanum. T.d. veeri heegt ad segja med 95% vissu-ad.markteektfleiri einstaklingar séu frekar hlynntir méalefninu en mjég hlynntir pvi.

Greiningar og marktekt

Oft er gerd greining & hverri spurningu eftir lydfreedibreytum, s.s. kyni, aldriog busetu, sem og eftir 6drum spurningumisé mu kénnun. Hér fyrir
nedan masja greiningu eftir kyni og aldri patttakenda. Par séstt.d.ad 28% karlaeru mjog hlynntir méalefninu & moti 59% kve nna. [ greiningumer
jafnframtsynt medaltal mismunandi hopa og tekid fram hvort sa munur @medaltdlum sem kom fram & hopum ikénnuninni er tolfree dilega
markteekur. Pegar munurinn er marktaekur er titillinn stjgrnumerktur, eins og i tilfelli kynja spurningarinnar i greiningunni h ér fyrir nedan. Ad auki eru
sulursem syna medaltél litadar dékkgraar til aherslu.

Algengur misskilningur er ad ef tolfraedipréfid er ekki markteekt pa sé ekkert ad marka pa nidurstédu. Pad er hins vegar rangt, pvi merking
t6lfreedilegrar marktektar felsti pvi hvort haegt sé ad alhaefamun sem kemurfram fkénnun yfir & pydi. | deeminu hér fyrir nedan ma sja ad konur eru
hlynntari malefninu en karlar og stadhaefa ma med 95% vissu ad pessi munur eftir kyni eigi sér einnig stad i pydinu (t.d. medal pjédarinnar).
Lengsttil heegri & myndinni hér fyrir nedan er syndar breytingar & medaltélum fra sidustu meelingu. | pessu deemi mé sjd ad medaltal kvenna hefur
leekkad um 0,2 stig fra sidustu meelingu (erna 4,0 og var sidast4,2). Stjornumerkingin vid stluna visartil pess ad munur millimaelinga er
tolfreedilega marktaekur. bvi ma segja ad konur séu ni ad jafnadi sidur hlynntar méalefninu en peer voru i sidustu maelingu.

Greiningar Fioldi Medaltal (1-5) Proun
HEiId ?BE ¥ il . 3,9 _U 1
Kyn *
Karlar 393 290 ETY I 7 0.1
Konur 393 EE I 0 0.2°1
Aldur
18-24 ara 100 i 3.9 0.0
26-34 ara 136 i 3.9 0.1
35-44 ara 150 i 3.9 0.1
45-54 ara 100 i 3.9 0,0
h5-64 ara 150 i 3.9 0.0
B5 ara eda eldri 150 | 3.9 0.1
* Marktazkur munur & medaltélum

m Mjog hlynnt{ur) Frekar hlynnt{ur) Hvorkiné Frekar andvig(ur) mMjag andvig(ur)
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Vigtun

Gogn rannsoknarinnar eru vigtud til pess ad Urtak endurspegli pydi mead tilliti til kyns, aldurs og busetu. Fjdldatolur i skyrslunni
eru pvi nAmundadar ad naestu heilu tolu, en hlutféll og medaltél midast vid fidldatéluna eins og hdn veeri med aukastofum.
Misraemi getur pvi verid & samanlégdum fjolda einstaklinga i greiningum og i tidnitoflum.

Hlutfall svarenda fyrir vigtun:

Hlutfall svarenda eftir vigtun:

Kyn: Kyn:

Karlar 48,0% Karlar 49,5%
Konur 52,0% Konur 50,5%
Aldur: Aldur:

18-24 ara 4,9% 18-24 ara 11,6%
25-34 ara 14,6% 25-34 ara 19,1%
35-44 ara 15,4% 35-44 ara 16,9%
45-54 ara 16,5% 45-54 ara 15,7%
55-64 ara 20,2% 55-64 ara 16,2%
65 ara eda eldri 28,4% 65 ara eda eldri 20,5%
Buseta: Buseta:

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 19,5% Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 19,8%
Hlidar/Laugardalur (104,105) 23,9% Hlidar/Laugardalur (104,105) 21,2%
Haaleiti og Bustadir (103,108) 13,3% Haaleiti og Bustadir (103,108) 12, 7%
Breioholt (109, 111) 15,2% Breioholt (109, 111) 15,7%
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 15,5% Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 15,7%
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 12,6% Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 14,8%
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