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Kynning mannréttinda-, nyskopunar- og lydraedisrad

Notendaraod i felagsstarfi aldrada
hja velferoarsviol

porhildur Gudrun Egilsdottir
deildarstjori oldrunarmala velferdarsvidi
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Felagsmidstodvar velferoarsvios

Félagsmidstodvar velferdarsvids eru a 17 stodum i borginni. | Laugardal og Haaleiti
eru peer sjo talsins, i Vesturbae, Midborg og Hlidum fjorar, i Breidholti tveer, i
Grafarvogi og a Kjalarnesi ein og i Arbae ein. Allar félagsmidstédvarnar eru reknar af
velferdarsvidi nema Sléttan, félagsmidstod a Slettuvegi 25 sem Hrafnista rekur.


Presenter
Presentation Notes
Nýjar reglur
Allar reglurnar fela í sér ný vinnubrögð hvað varðar mat á þörfum, vinnu með einstaklingnum, forgangsröðun og mat á árangri. 

Sama hugmyndafræði í gegnum allar reglur. ��Mestu breytingar snúa að framkvæmd. �


einstaklingsbundin nálgun – sveigjanleiki í útfærslu
notendur setja sér markmið til að ráða við daglegt líf
starfsfólk eflir til sjálfsbjargar með leiðbeiningum, þjálfun,stuðningi, eftirliti og aðstoð
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Felagsstarf

Mikil ahersla er 10g0d a sjalfsprottio félagsstarf og hver og einn getur haft ahrif a proun
bess. | bodi er heitur matur i hadeginu, félagsskapur, samvera og sjalfbodastarf fyrir
ba sem vilja. Fjolbreytt frambod er a namskeidum og ma par nefna t.d. dans,
utigongu, leikfimi, qi gong jafnvaegispjalfun, ymis namskeid tengd treverki, leirgerd,
glerlist og textil, skak, bingo og fjolbreytt spilamennska, ymsar ferdir t.d. a sofn og
menningarvidburdi, veislur og porrablot



.

-)>)
L 33
-)>)

Notendarad i felagsstarfi

Notendarad eru starfandi a 12 af 17 felagsmidstodvum
Pau kallast ymsum nofnum; notendarrad, ibuarad, heimilisrad, sedsta rad, stjorn,
opinn fundur.

6-9 manns eru ad jafnadi i radinu

Kosid er i radid eda folk bedid ad taka patt, oftast i 1-2 ar i senn.

Fundir eru haldnir 1 x i manudi

Hlutverk radanna er ad koma mead tillogur fyrir felagsstarfid og vera med i
skipuleggja vidburdi. Medlimi radsins eru talsmenn patttakenda. Koma med
abendingar.

Verkefnastjori/virknipjalfi ser um ad boda og halda utan um fundi og skrair
fundargerair.

| radunum er helst flallad um matinn, dagskra félagsstarfsins, ferdir,
kvoldskemmtanir, ymislegt i husinu, styrkumsoknir, radstofun styrkja, samskipti
milli hopa o fl.
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Takk fyrir!
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