Andrastaoir
Heimili i Sveit

Skilgreining a pjonustu sem fyrirhugud er a Andrast6dum a jordinni Holaland 125716 eda
Brautaholtsveg 63 a Kjalarnesi.

bjonustan skiptist i prja megin hluta:
1. Heimilid og heimilis adstod
2. Vinnan og skoli
3. Fritimi

Andrastadir — skilgreining.

Ad byggja upp heimili fyrir 7 einstaklinga sem eiga vid fjdlpeettan vanda ad strida, oft med
broskaskerdingar, hegdunar og fikniefna vanda, einhverfu og skyldar raskanir og eiga i
erfidleikum med ad fota sig i samfélaginu. Ad skapa umhverfi og adstaedur par sem haegt
er ad vinna med einstaklinginn ut fra hans eigin forsendum og einblina & hans kosti,
moguleika, ahugamal og framtid. Med pad ad leidarljosi er tekist a vid vandamalin.

Einstaklingarnir.

Peir einstaklingar sem koma til med ad bua a Andrastédum verda & mismunandi aldri,
eiga vid 6lik vandamal ad strida baedi hvad vardar skilgreindar fatlanir og vimuefni. pad
sem peir eiga sameiginlegt er ad peir vilja byggja sig upp ad nyju eftir ad hafa ordid undir i
lifsins barattu. Sumir koma til Andrastada vegna pess ad peir eiga ekki i dnnur hus ad
vernda, adrir vegna pess ad peir vilja fordast skarkala borgarlifsins, medan peir eru ad na
attum enn adrir vegna pess ad peir eru ad koma ur medferdum ymiskonar og purfa ré og
naedi til ad na tokum a sinu lifi. Allir sem bua & Andrastodum purfa adstod vid ad byggja
sig upp andlega og likamlega og purfa hjalp vid ad fa vinnu eda fara i starfspjalfun, stunda
nam og sja jakvaedar hlidar lifsins. Pannig ma gera rad fyrir pvi ad flestir sem koma il
med ad bua a Andrastédum, bua par timabundid.

Markmio

Markmidid er ad efla sjalfsvitund, sjalfsteedi og faerni hvers einstaklings pannig ad peir
verdi drifandi og radandi um eigin hagi eins og kostur er. Til ad na pessum markmidum
skuldbindur EMBLA sjalfseignarstofnun sig til pess ad veita ibuum eins gdéda pjénustu og
kostur er og rada einungis starfsfélk sem hefur menntun eda reynslu til ad maeta pjonustu,
pdrfum og 6skum hvers ibua.

Heimilid

Pad er mikilveegt skapa oryggi og ré a sinu heimili. Andrastadir a ad vera gridastadur par
sem gott er ad hvilast og endurnyja kraftana. Ad skapa gddar venijur, fara timanlega ad
sofa og vakna uthvildur, borda hollan og gédan mat er grunnur sem haegt er ad byggja a.
Pad er mikilvaegt fyrir einstaklinginn ad finna pad ad abyrgdin sem hann ber vid ad skapa
sitt heimili er stér. Pad ad hann fai pjonustu pydir ekki ad honum sé pjoénad, heldur ad
bjonustan sé alltaf i samraemi vid getu og moguleika einstaklingsins og ad hann fai adstod
vid ad taka eigin abyrgd.



Vinna og eda nam

i gegnum vinnu og ndm pa meetir einstaklingurinn lifinu eda heiminum og par verdur hann
ad taka tillit til adsteedna sem hann hefur ekki skapad sjalfur nema ad litlu leiti. Ad finna
lifinu tilgang, eiga sér samastad i samfélaginu og finna ad einmitt ég er mikilvaegur hlekkur
i pvi samfélagi sem vid byggjum er tilfinning sem er eftirsoknarverd fyrir okkur 6ll. Oft hafa
bessir einstaklingar upplifad mikla héfnun og pvi er gledin yfir pvi ad vera metin af
verdleikum i gegnum vinnu eda nam mikilveeg. Vinnan eda skolinn a ad byggja upp
sjalfstraust, kunnattu, reynslu og tri & framtidina. A Andrastédum verdur méguleiki til ad
sinna handverki og sinna dyrum s.s. haensnum, hundum eda kottum og reekta graenmeti til
heimilisneyslu. Husdyrahald og raektun yrdi pé aldrei til annars en ad pjona
uppeldislegum markmidum og avinningur af sliku starfi kemur heimilisfélki eingdngu til
gobda.

Toémstundir

Tomstundir eru oft samnefnari fyrir pad besta i lifinu. Vié gerum eitthvad vegna pess ad
okkur finnst pad skemmtilegt, pad veitir okkur gledi og anaegju. Pad er mikilveegt fyrir hvern
einstakling ad finna pessa uppsprettu og hafa moguleika til ad virkja hana. Oft parf ekki
mikid til. Ad fara i géngutur par sem heegt er ad hugsa eda tala um pad sem manni liggur a
hjarta er agaetis deemi. Vid leggjum mikid upp ur ad gefa moguleika til ad sinna sinum
ahugamalum og ma nefna reidmennsku, sundferdir, skodunarferdir, bidferdir, ferdalég og
ymislegt annad puvi til studnings.

Abyrgé og rekstur

Pad er EMBLA sjalfseignarstofnun sem veitir pjonustu a Andrastédum. Heimilid skal i einu
og Ollu vera reki® samkveemt peim l6gum og reglugerdum sem eru i gildi hverju sinni.
EMBLA ber alla abyrgd a starfsemi heimilisins og uppeldislegum markmidum. EMBLA
reedur forstodukonu/mann sem skal bera abyrgd & starfsmannahaldi, innra starfi
heimilisins, samskiptum og samstarfi vid adstandendur, vinnustadi, skoéla og svo
framvegis. Forstddukona/madur ber einnig abyrgd & daglegum fjarreidum ibua sem ekki
geta annast peer sjalfir og almennri velferd ibdanna.

Rekstur heimilisins verdur tryggdur gegnum samninga vid sveitarfélog par sem vidkomandi
ibuar eiga I6gheimili.

Eftirlit.
Eftirlit med rekstri heimilisins verdur skilgreint sérstaklega i samningum vid vidkomandi
sveitarfélég.



