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Leidarljos leikskdlans:

Heilbrigd sal i hraustum likama par sem samvinna starfsfélks einkennist af jakvaedni, gledi,
keerleika og trausti.

1 Greinargerd leikskdlastjora

[ 4glst 2022 kom nyr skélastjéri til starfa, Gudmunda Julia Valdimarsdéttir, par til i mai 2023. Inga
Déra Hliodal Magnusdéttir tok pa vid af henni sem skélastjori, en hin hefur starfad hja fyrirtaekinu
sidan 2015 sem deildarstjéri og adstodarskélastjori. Arny Sif Reynisdéttir, adstodarskolastjori, er i
faedingarorlofi fra febrdar 2023 til juli 2024. | hennar stad kemur Gudlaug Ingibjorg Porsteinsdéttir.
Skdladrid byrjadi med sama snidi og onnur skdélaar, adlaganir hofust i lok agust. Adlaganir voru po
afram fram eftir vori. [ byrjun skéladrsins urdu sidan breytingar a starfsmannahdpnum og baettist vid
nyr mannaudur. Toku vid tveir nyjir deildarstjérar, sem hafa badar starfad hja fyrirtaekinu undanfarin
ar. Med pessum nyja mannaudi verdur starfid faglegt og audvelt ad nd peim markmidum sem vid

setjum okkur hverju sinni dsamt pvi ad leitast verdur vid ad préa starfsadferdir okkar enn frekar.

Simenntun sidasta skolaars efldu starf Arsélar svo um munar en notkun TMT hefur margfaldast dsamt
bvi ad starfsfolk er enn medvitadra um mikilvaegi markvissar malérvunar. Vegna samfélagsadstaedna i
kjolfar Covid-faraldursins var gifurlegur ahugi hja starfsmoénnum & ad fa ad litast um hja 6drum
leikskélum sem vinna med svipadan aldur og pvi vard ur ad skipta starfsmannahdpnum i heimsdoknir
til fjogurra leikskdla. bessar leikskdlaheimsoknir urdu sidan kveikjan ad mikilli umraedu innanhuss og
ma finna fyrir akéfum dhuga starfsmanna ad vidhalda faglegum umraedum um starfid og malefni
yngstu barna leikskélanna. Med nyju skélaari koma auknar aherslur 4 ad prda starfid i Arsél og studla
ad préunarstarfi med 6drum leikskélum. ba urdu adsteedur pannig ad ekki var unnt ad fara i
namsferd en verdur hin sett i forgang 4 naesta skdélaari samhlida aherslu a@ ad nyta mannaudinn
afram & skipulagsdégum og fundum. Vid i Arsél bdum svo vel ad nokkrir starfsmannanna eru
leikskélakennarafraedi dsamt 6drum natengdum freedum. Onnur simenntun sem vié fengum var
fyrirlestur um ativeru og hvernig megi 6rva hreyfifaerni og stydja vid frodleiksporsta barna med

nanasta umhverfi peirra i fyrirrdmi.

En pratt fyrir miklar breytingar og krefjandi verkefni hefur starfsfélkinu tekist ad halda i jakveedni og
utsjonarsemi og avallt reynt ad vinna med adstaedur til hins betra og faglegra. Med miklum metnadi,
jakvaedni og gledi viljum vid halda afram ad vera framurskarandi ungbarnaleikskéli og fyrirmynd fyrir
adra sem vinna med svo ungum bérnum. Starfsfélk Arsélar einsetur sér ad verda brautrydjandi i

leikskolastarfi yngstu barnanna.
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2 Innra mat

Ungbarnaleikskdlinn Arsél- Heilsuleikskoli

Tilgangur med innra mati er ad tryggja ad réttindi leikskélabarna séu virt og ad pau fai pa menntun og
pjonustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskéla. Med innra mati er einnig tlad ad veita
upplysingar um starfshaetti skélans, studla ad umbdtum og auknum geedum og er lidur i préun a
starfshattum hans (Adalndamskra leikskdla, 2011). Samkvaemt reglugerd nr. 893/2009 um mat og
eftirlit i leikskdlum og upplysingaskyldu sveitarstjérna um skdélahald er hverjum leikskéla gert ad

leggja mat a drangur og gaedi skélastarfsins med innra mati og eru markmid pess ad:

e tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar leikskdla

e tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt 8 samkvaemt I6gum

e veita upplysingar um skdlastarf, arangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks leikskoéla,
vidtokuskdla og foreldra

e auka gaxdi nams og leikskdlastarfs og studla ad umbdétum

Mat gefur upplysingar um hverju parf ad breyta eda hvad parf ad beeta til ad nd peim markmidum sem
leikskolinn hefur sett sér i stefnu skdlans. Haegt er ad likja matinu vid hringlaga ferli par sem gagnadflun
fer fram i starfinu. Gogn eru greind i samvinnu, lagt mat a pau og dkvardad hvad skal gera i framhaldinu.
Settar eru fram umbaetur/matsdaetiun sem byggja @ nidurstodum gagna lidandi starfsars og vinna
skipuldgd Gt fra peim nidurstddum. | umbdtadeetiun eru settar fram hvada leidir parf ad fara til ad na

peim vidmidum sem stefnt er ad. Pannig fer petta ferli hring eftir hring og studlar ad baettu skélastarfi.

Skipulagning
matsins

Umbaetur , Gagnaoflun.
Skola-

namskra
og starfs-
daetlun

Helstu Greining og
nidurstodur mata
settar fram nidurstédum

Leidbeiningar um innra mat leikskdla, bls. 8.
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2.1 Innra mat Arsélar 2021-2022

Ahersla var 16gd 4 eftirfarandi peetti i umbdtadaetiun 2021-2022:

e [ kaflanum um stjérnun var 16gd ahersla 4 ad styrkja enn frekar leikskélapréun og starfspréun
innan skélans med stjérnendafundum og starfsmannavidtolum. bad sem er stodugt i gangi og
breytist ekki @ milli ara er ad allt starfsfélkid pekki innra starfid og stefnu skélans. Stjérnendur
sja til pess ad nytt starfsfolk lesi sér til um stefnu skdlans, skélanamskra, starfsaaetlanir o.p.h.

o [ uppeldis- og menntastarfi var haldid afram ad skoda skipulag ndmsadstaedna, t.d. med
sjonraenu dagsskipulagi og ad merkja leikfangakassa svo ad bornin geti séd hvad eigi ad vera i
peim. Héldum vid dfram ad vinna med akvedin proskatimabil og er pad komid til ad vera hja
okkur en er i 4framhaldandi préun. bridja aherslan er a leikskéla dn adgreiningar og vera
pbannig vakandi fyrir jafnreedi milli barnanna. Fjorda aherslan var 8 mat & nami barnanna med
markvissum skraningum i heilsubdkina dsamt pvi ad efla okkur i skraningum fyrir hépastarf.

e begar kom ad mannaudi var 16gd ahersla a hlutverk leikskélakennarans og pad gert synilegt i
starfi med faglegum umraedum og dhersla & ad vera fyrirmynd fyrir adra. Einnig voru
skodadar nidurstdédur ur Skélapulsinum par kom i ljos ad leggjast parf i vinnu hvad vardar
samskipti og skipulag innanhuss. Ahersla verdur pvi [6gd & ad baeta vankanta & samskiptum
og upplysingafleedi hvad vardar skipulag starfsins. Onnur dherslan var ad starfsfolk fai
taekifeeri til ad kynna sér proun leiks ungra barna.

o begar kom ad leikskélabrag |16gdum vid aherslu @ moéttoku nyrra starfsmanna ad félk finni sig
velkomid til starfa og laeri inna starfshaetti og menningu skélans. Ahersla & ad nytt félk fai
tima til ad lesa sig til um starfid og stefnu skdlans og ad sérstok mottokuaasetlun sé i gangi.

e Vardandi innra matid pa gerdi hver deild daetlun um pa umbdtapaetti sem pau vildu vinna ad
a skdladrinu 2022—2023. beir paettir sem su azetlun byggir 8 kemur fram hér 3 eftir og
heildarumbdtaaaetlun fyrir skdlann er i fylgiskjali 8.1. Tekin var dkvérdun um ad halda afram
ad vinna med umbdtapaetti sem settir voru fram a skéladrinu 2020-2021 vegna breytinga &
starfsmannahdpnum. Einnig var stutt starfsmannakénnun 16gd fyrir starfsfélkid a
vormanudum til pess ad athuga med upplifun og lidan starfsfélks i vinnunni. Voru pad
adallega tveir peaettir sem vid purfum ad baeta okkur i og eru pad samskipti og upplysingaflaedi
innanhuss og verda pessir peettir settir i umbdtadaetlun fyrir naesta skélaar.

e Vardandi greenfanann pa verdur unnid ad Uttekt og markmidum fyrir fjérda fanann.
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2.1.1 Umbétapeettir deilda 2023-2024

Stjérnendateymi Arsélar dkvad i sameiningu ad samraema umbdtapaetti deildanna priggja par sem

unnid er ad baeta dkvedna paetti og samraema a milli allra deilda. Umbdtapaettir pessir eru bunir ad

vera i vinnslu sidastlidin skélaar og eru vel a veg komnir nu pegar.
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Heilsueflandi teymi Arsélar fér yfir sex gatlista inn & vef Heilsueflandi leikskéla hja Embaetti
Landlaeknis. Hreyfing og mataraedi er skodad arlega par sem peir paettir tengjast Heilsustefnu Unnar
Stefansdéttur sem unnid er eftir i Arsél. Adrir gatlistar voru 6ryggi, naeersamfélag, gedraekt og

tannheilsa. Engar breytingar eru a gatlistunum a milli skdladra. Helstu nidurstodur eru eftirfarandi:

o [ hreyfingu hélst 91% vidmidum nad og i mataraedi hélst 91% og er mjog dseettanlegt en sumu
naum vid ekki vegna ungs aldurs barnanna.

o [ oryggi héldust vidmid 72%. Markmidid er enn ad nd amk. 80% vidmida en haldid verdur dfram
ad vinna i peim kafla, medal annars med pvi ad vinna betur ad skyrum verkferlum vardandi
Oryggi barnanna i vettvangsferdum, leiktaeki 4 skolalod lagfeerd og feerd U takt vid oryggisstadla,
lagt verdur upp med ad skoda hdvadamengun o.s.frv.

o Arsél hefur enn ekki sett sér stefnu er vardar tannheilsu en heilsueflandi teymid hefur pegar
hafid drog ad tannverndarstefnu leikskélans. | umbdtadaetlun er pvi gert rad fyrir pvi ad halda
afram ad vinna ad ymsum pattum er vardar gatlistann um tannheilsu. Farid var yfir gatlista um
tannheilsa og héldust 20% af vidmidum. Aztlad er ad klara vinnu vid tannverndarstefnu skélans
a komandi skdladri og na baetingu.

o Kaflinn um naersamfélag kom mjog vel Ut og hélst 100%. bad er mjog dnaegjulegt ad sja ad
gatlistanum sé ad 6llu leyti komid til framkvaemda sem synir fram 4 ad su vinna sem hefur verid
16g0 i ad efla pennan patt hafi borgad sig margfalt. Sja ma marktaekan drangur a nytingu
leikskdlans & peirri adstod og adstodu sem er i bodi i nsersamfélaginu til pess ad efla heilsu og
lidan barnanna. Leikskélinn hefur i miklum maeli nytt sér ad leita til pjénustumidstddvar
hverfisins ef upp koma mal sem krefjast utanadkomandi adstodar auk pess ad starfsfélk hefur i
meiri maeli nytt sér Gtivistarsveedi i naerumhverfi leikskdlans til pess ad efla hreyfingu barnanna.

e [ gatlistanum um gedraekt var 89% vidmidum nad og er dztlad ad studla ad baetingu i pessum
gatlista a komandi skolaari.

Stjornendur leikskélans foru i gegnum Gatlista Samtaka Heilsuleikskéla (sja i fylgigognum) a fagfundi
4.mai 2023. Raett var um hvern patt fyrir sig og voru stjérnendur almennt sammala um hvert atridi

fyrir sig. [ lidunum undir samskipti, naeringu og sjalfshjalp, hreyfingu, lidan og skraningar er Arsél ad
ad standa sig mjog vel. Skerpa parf adeins & pattunum um lifsleikni og skdpun en sumt er erfitt med

ad nd sokum ungs aldurs barnanna.

bpegar kom ad pvi ad meta Greenfanaverkefnid var bersynilegt ad pad purfi ad studla ad bastingum.
Sett voru ny markmid fyrir skélaarid 2021-2022 en vegna starfsmannabreytinga var akvedid ad taka
stutt hlé & vinnu vid nyju markmidin. ba var haldid afram med pad gdda starf sem leikskdlinn hefur i

gegnum arin studlad ad.

2.1.2 Innra mat sérkennslu og fjoltyngi barna

Lejkasfgae
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3 Ytra mat

Ekkert ytra mat for fram i Arsél 4 sidasta skoladri. Stefnt er ad hafa ytra mat & naesta skdlaari 2023-

2024.

4 Starfsprounarsamtol og freedsla

[ verklagi sem Skdlar ehf. hafa sett sér er gert rad fyrir ad deildarstjérar taki starfspréunarsamtol
annad arid og skdlastjori hitt arid. A skéladrinu 2022-2023 ték nyr skdlastjori vidtol vid starfsfolk
skélans, vidtolin foru fram i mars 2023. A skéladrinu 2023-2024 mun deildastjori taka samtdl vid sitt

starfsfélk og leikskdlastjori tekur samtol vid deildarstjora.
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4.1 Simenntun 2022-2023

Fé freedslu um hvernig
, Jakvadir starfshattir og | starfsheettir eru i Agust . F
Allir e A ar ; N .
samskipti i Arsol- Amy Sif | leikskdlanum og abyrgd 2022 Skolarehf | Amy Sif
peirra i starfi
. Sameiginlegar Ad allt starfsfolk beiti somu Agust . .
Allir uppeldisreglur- Amy Sif adferd i uppeldi/agamalum 2022 Skolarehf | Amy Sif
: _— . . Ad starfsfolk leeri rétt Haustdnn . Gudmunda
Allir Skyndihjalparnamskeid ViBbrgd vid slysum 2022 Skolar ehf og Amy
Adferdin er malérvandi fyrir
oll ung born og pvi dheett
ad hvetja foreldra og
kennara ungra barna ad
. nota TMT sem Haustonn . Gudmunda
Allir ™T skemmtilegt 2022 Skélar ehf og Amy
malorvunartaeki sem um
leid hjalpar peim
sérstaklega sem a purfa
ad halda.
Rakel Osk | Trunadarmannanémskeid gymjfvt es;L?rfsem Efingar | o rsnn Rakel Osk
bérdardéttir | Eflingar 9 2023 bérdardsttir
trunadarmanns
_ Faerni til framtidar Ad starfsfolk leeri hvernig Vorénn Gudémunda
Allir Sabina HalldGrsdottir Orva megi hreyfifeemi bama | 594 Skolarehf | 0g Inga
Ut i nanasta umhverfi Déra
Ad starfsfolk kynni sér tilurd
»Braoikost og adferdir til ad | breedikasta og eeskilegar og Vorénn Gudmunda
Allir bregdast peim* vel rannsakadar adferdir til 2023 og Inga
Kristbjorg Helgadottir ad bregdast vid slikum Déra
adsteedum
Ad starfsfolk kynni sér
N . fidlbreytni i hopastarfi og nyti
Hvernig vinnum vid 1 . a0 . Gudmunda
. . x Az sér pa pekkingu sem til er i Vor6nn
Allir hépastarfid i Arsol A og Inga
o hasi til ad vinna med 2023 A
Justina Liberyte . f Déra
proskapeetti barna i gegnum
hépastarf
T Ad sja og kynnast
: Lglkskolahelmsoknlr leikskolastarfi annarra skola | Voronn .
Allir Solgardur, Sunnuhvoll, sem starfa med svipadan 2023 Inga Déra
Ménahvoll og Kriubol S P
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4.2 Simenntunarazetlun 2023-2024

Hér ad nedan er aatlun fyrir simenntun 4 naesta skdlaari. Par sem vid erum ad skipta um

leikskolastjora eftir sumarlokun er dzatlunin stutt ad pessu sinni en med nyjum stjérnanda koma nyjar

aherslur og markmid. Verdur pvi dzetlunin i raun ekki tilbuin til fulls fyrr en kominn er gé6d mynd a

hvernig uppbygging starfsmannahdpsins og fagstarfsins verdur a nyju skdladri.

Jakvaedir starfshattir og | Fa fraedslu um hvemig Aqust
Allir samskipti i Arsol-Inga starfsheettir eru i leikskolanum gus Skolarehf | Inga Dora
) . Lo . 2022
Déra o0g abyrgd peirra i starfi
. Sameiginlegar A3 allt starfsfolk beiti sému Agust . ,
Allir 4 . ; . )
uppeldisreglur- Inga Dora | adferd i uppeldi/agamalum 2022 Skolarenf | Inga Dora
Odlast réttindi til ad lesa ar .
Inga Déra | Smabarnalistinn listanum sem er lagdur fyrir September | 4 akendur Paitiaken
2023 dur
foreldra
. Atferli og leikur yngri Vgné erlaé skoda a_é fa . Haustonn . Inga Dora
Allir namskeid um atferli og leik Skolarehf | og
barna . 2023
yngri barna Gudlaug
Ad starfsfolk odlist pekkingu
Allir Malproski og maldrvun & malproska og maner,Jn Skolar ehf
ungra barna ungra barna - @hersla a
song
. . - Ad starfsfolk kynni sér nyja
F¥r|rIe§ trar fra starfsfolki bekkingu sem kemur dr nami ) Inga Dora
: leikskélans a Vordnn
Allir . starfsmanna leikskdlans og par 0g
Starfsmenn | med vidhaldi stodu sinni sem 2023 Gudl
leikskolakennarafraedi , , uolaug
leerdomssamfélag
. Ad sja og kynnast leikskolastarfi . Inga Déra
Allir Namsferd i Finnland. Verid er a6 vinna a6 | 00" | batitakendur | og
Finnland .. . 2024
dagskra namsferdarinnar Gudlaug
Kristbjorg | M.T.-grada i _ . . - Kristbjorg
Helgadéttir | leikskolakennarafrzedi Utskrift sem leikskolakennari | Jani 2024 Helgadotir
Justina B.ed.grada i Utskrift sem Jani 2024 Justina
Liberyte leikskolakennarafraeoi adstodarleikskolakennari Liberyte
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5 Samstarf leikskola, grunnskdla og fristundarmidst6dva

par sem Arsél er ungbarnaleikskdli fara bérnin ekki yfir & naesta skélastig pegar pau haetta i skélanum.
Pau fara po yfir i umhverfi sem er meira krefjandi og bornin purfa pvi ad vera vel undirbuin fyrir pad.
Hlutverk starfsfélks Arsélar er ad undirbta pau sem best fyrir petta naesta skref og pad er gert med
pvi ad veita peim sem flest taekifaeri til pess ad proskast og dafna i 6ruggu umhverfi. Farid er i
vettvangsferdir um hverfid, skipulagdar hreyfistundir eru tvisvar i viku, bornin laera ad borda sjalf
med dholdum, ad kleeda sig ur/i sjalf, ad drekka ur opnu glasi, ad leggja sig inni med 68rum bornum,
ad leika sér og eiga i samskiptum vid adra og ymislegt fleira. Allt petta er gédur og mikilvaegur

undirbuningur fyrir framtidina.

6 Foreldrasamvinna

Leikskolinn er 16gum samkvaemt fyrsta skélastigid i menntakerfinu og annast ad sk foreldra nam
barna 4 leikskélaaldri. Foreldrar bera megindbyrgd 4 uppeldi barna sinna. Leikskélanam er vidbot vid
uppeldi foreldra en er 4 engan hatt setlad ad koma i stad pess. A pessum grundvallaratridum byggist

foreldrasamvinna.

Pegar barnid feer leikskdlavist i Arsél er foreldrum bodid & kynningarfund hja skélastjérnendum sem
kynna stefnu skélans, foreldrar undirrita dvalarsamning og skoda deildina sem barnid mun vera a.
Samstarf milli heimilis og leikskdla hefst dur en barnid byrjar i leikskélanum, medal annars med
heimséknum heim til barnanna. A peim tima er grunnur lagdur ad foreldrasamstarfi dsamt
batttokuadlégun par sem jakvaed og opin samskipti eru hofd ad leidarljosi. [ adlégun er lagdur

grunnur ad gagnkveemum kynnum, trausti og virdingu 4 milli foreldra og leikskdla.

Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir i oktéber &r hvert dsamt kynningarfundi fyrir nyja foreldra 4 vorénn. A
haustfundinum eru gefnar margvislegar upplysingar um leikskdlastarfid, sagt fra aherslunum fyrir
komandi skélaar og préunarverkefnum sem eru i gangi hverju sinni. Einnig er kosid i foreldraradid og
fulltrda foreldra i Graeenfanateymid en pad parf nyja fulltrda a hverju ari vegna pess ad bornin eru

oftast bara i Arsél i einn vetur.

Foreldrasamtol

Deildarstjérar og/eda hopstjori eiga formlegt samtal vid forelda einu sinni til tvisvar a ari par sem
foreldrar eru upplystir um stodu og lidan barnsins i leikskdlanum. Samtalid er byggt 4 upplysingum

um barnid, athugunum a feerni og proska i leik og starfi og Heilsubdk barnsins. Midad er vid ad skrd i
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Heilsubdk barnsins vid 18 og 24 manada aldur og pa eru foreldraviétolin fljotlega eftir skraninguna
hverju sinni. Med pessu nyja fyrirkomulagi gefst betra taekifeeri til ad bera saman proskaframvindu
barnanna med 6 manada millibili. | foreldravidtélum gefst foreldrum taekifzeri til ad spyrja spurninga
og veita upplysingar um barnid. A haustdnn er einnig val fyrir foreldra hvort peir vilji vidtal u.p.b.

premur manudum eftir ad adlogun hefst.

Foreldrar eiga einnig alltaf kost & pvi a0 fa vidtalstima vid kennara ef peir hafa porf fyrir ad reeda
malin auk pess sem ad 16gd er mikil dhersla a dagleg samskipti og gott upplysingaflaedi @ milli heimilis

og skdla. Foreldrasamtdl geta farid fram a stadnum eda i gegnum fjarfundarbunad.

Foreldrafélag og foreldrarad

Foreldrarad leikskélans hefur verid sambland af radi og foreldrafélagi vegna smaedar skdlans og er
nytt rad kosid arlega a haustfundi med foreldrum. Markmid foreldraradsins er ad tryggja hagsmuni
og velferd barnanna asamt innra starfi leikskélans. Einnig hefur foreldraradié komid ad skipulagningu
sumarhatidar leikskélans sem er haldin arlega en manadarlegt foreldrafélagsgjald stendur medal
annars undir kostnadi vid hatidina. Sumarhatid Arsélar 2023 var haldin féstudaginn 2. juni par sem
vid attum gledilega stund i sélinni med tdnlist, leikjum og andlitsmalningu dsamt pvi ad bodid var upp

a heilsusamlegar veitingar.

A skéladrinu 2022-2023 gaf foreldrafélag Arsélar 6llum bérnunum békagjof i desember dsamt var

leikskdlanum afhent fjérburakerra vid sumarlokun leikskdlans.

Samskipti vid erlenda foreldra

Eins og vid alla foreldra er |16gd dhersla a gd6 og uppbyggileg samskipti vid foreldra sem eiga annad
médurmal en islensku. begar farid er i heimsékn adur en barnid byrjar i Arsél er fyllt Gt sérstakt
eydublad par sem medal annars er spurt um hvada tungumal eru t6lud a heimilinu, vid barnid,
foreldrar sin & milli 0.p.h. Med pessu er haegt ad kortleggja i hvada adstaedum barnid sé, hvort pad
heyri islensku talada heima o.p.h. Einnig er kannad hvort foreldrar vilji tulk i foreldravidtolum. Ad
auki er reynt ad undirbua foreldrana vel undir adlégunina, medal annars med skriflegum
upplysingum med aaetlun fyrir adlogun (einnig til 4 ensku) og einnig blad vardandi hagnytar
upplysingar (ad koma og fara, veikindi og fjarvistir, merkja fatnad o.p.h.). Adlégun getur reynst
foreldrum erfid, sérstaklega peim sem hafa ekki reynslu af islenska leikskdlakerfinu og pess vegna

barf ad syna pessum hépi sérstaka athygli og skilning. | heimséknunum hafa foreldrar teekifeeri til ad
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spyrja og fa upplysingar a sinu heimili an truflunar frd utanadkomandi adila og eru pvi vonandi betur {

stakk buin ad takast 4 vid ad skilja bornin eftir i fyrsta skipti i lok faeedingarorlofs.

Fyrir pau born sem eiga bdda foreldra af erlendu bergi og hafa litid heyrt islenskuna er reynt ad nota

Takn med tali markvisst og ad tala mikid vid brnin, eins og er gert vid 61l bornin { Arsél.

7 Skipulagsdagar og leikskoladagatal

Skipulagsdagar a skdéladrinu 2023-2024 eru eftirfarandi:

Midvikudagur 23.4gust 2023: Halfur skipulagsdagur eftir hadegi
Fostudagur 29.september 2023: Heill skipulagsdagur
Fostudagur 13.névember 2023: Heill skipulagsdagur
pridjudagur 2.jantar 2024: Heill skipulagsdagur

Fostudagur 8.mars 2024: Halfur skipulagsdagur eftir hadegi

Midviku- og fostudagur 8. og 10.mai: Tveir heilir skipulagsdagur vegna namsferdar

8 Sérkennsla og studningur

A skélaarinu 2020-2021 voru stjérnendur leikskélans i gédu samstarfi vid pjédnustumidstédina
Midgardi. Fengin var hegdunarradgafi fra peim i hus til ad gefa starfsfélki og foreldrum frekari rad
vardandi bérnin i Arsél sem vantar frekari 6rvun. Ut fra pessu var akvedid ad hafa samradsfund med
teymi Midgards par sem deildarstjérar og leikskélastjori voru vidstaddir og toku stéduna a skélanum.
Var akvedio a pessum fyrsta fundi ad hafa hann arlega i byrjun ars. Hefur pad gengid eftir og eru
stjérnendur leikskélans anaegdir med gdd samskipti og mikinn studning pjonustumidstddvarinnar vid

starf leikskdlans.

A skéladrinu 2022-2023 voru 2 bérn med annad médurmal en islensku (pdlska og lithdenska) og eitt
barn par sem annad foreldri var med annad médurmal en islensku. bad tungumal sem var talad a

pessu heimili er Sinhalese malyska samhlida gddri islensku beggja foreldra.

[ Arsél er til daetlun um malérvun i leikskélanum. Bornin i Arsél eru ad fara i gegnum sitt fyrsta

maltokuskeid og pvi er 16gd er ahersla & ad nota Takn med tali i daglegu starfi og ad tala mikid vid
bérnin med dherslu 4 hugtakanotkun. Sékum ungs aldurs barna i Arsél er ekki eiginleg sérkennsla
sem slik hvorki vegna fjoltyngi eda annarra dstaedna, heldur er i sifellu leitast vid ad efla hvert og

einasta barn par sem pad er statt og unnid ad pvi ad audvelda peim ad 6dlast proska og haefni fyrir
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komandi skélastig og framtidarverkefni, hvort sem leitast er til pjonustumidstddvar til adstodar eda

pekkingar innanhuss.

Azetlun um snemmtaeka ihlutun i Arsél gengur Gt 4 ad drva bérnin medal annars i gegnum
skipulagdar hreyfistundir i sal par sem 16gd er ahersla a krossskrid, jafnvaegi og samhaefingu.
Einstaklingsnamskra Arsélar er Heilsubdk barnsins sem gefin er Gt af Samtékum Heilsuleikskdla og i

bdkina eru ymsir proskapaettir skradir, t.d. hreyfiproski, félagsfeerni og svefn.

Mikil radgjof er til foreldra, baedi pegar bornin hefja leikskélanamid, 4 foreldrafundum og i gegnum
skolaarid i samskiptum vid fagfélk skélans. Einnig senda skélastjérnendur tolvupdsta til foreldra med

abendingar um uppeldi barna og heilsufar, t.d. vardandi smitsjukdéma barna.

9 Fylgigogn

9.1 Umbdtaaaetiun 2023-2024
9.2 Skdladagatal 2023-2024
9.3 Gatlisti heilsustefnunnar

9.4 Umsogn foreldrarads
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9.1 Umbodtaaaetlun 2023-2024

Stjornun
Teekifaeri til i .. , i i ~ o . x . ,
. Markm’la i Adgeradir til umbdéta USRI Abyrgdaradili Matsaodferdir Viomid um arangur
umbota umboétum adgerda
Hvenar hefst | Hver ber abyrgd iomi 7Si
. Hvernig framkvamum o Hvada adferdir eru notadar Vlémlé er.gaeéalysmg og/c‘eéa‘
Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt . og hvenaer og hver ) .. maelikvardi sem studst er vid til
Vvid pad? . . vid gagnaoflun? ’ ;
lokid framkvaemir? ad meta hversu vel tékst ad na
markmidum
Studla ad .
. . Vinnum sem
aframhaldandi ., . e e
o , . . stjérnendateymi . Fundargerdir fra A0 starfsmannavidtol og
Leikskdlapréun og | préun a starfiinnan L, Yfir allt ., . ., .. .
) , . vardandi préun e Stjérnendateymi stiérnendafundum. starfsmannakdnnun merki
starfspréun skélans og fylgjast , , skolaarid xa . . L 4
> skdlans og starfspréun Starfsmannavidtol. jakvaeda syn starfsfélks 4 starfs-
med starfspréun o .
allra. og leikskdlapréun
allra starfsmanna
Ad allir starfsmenn . [
o , o , Allir starfsmenn fai
Skélanamskra, lesi skélanamskra, . . it s L . .. ..
) . undirbuning til ad i , Gatlisti hja lesefni AQd starfsmannakdnnun syni ad
starfsaeetlun, starfsazetlun og ad . L Er stodugt i ., . .
. . , lesa. Deildarstjorar Stjérnendateymi starfsfolks,
aeetlanir og verklagsreglur séu

verklagsreglur

samraemdar og
synilegar

hafi reglurnar
synilegar a deildum

gangi

starfsmannakénnun

allir pekkja pessar aaetlanir og
verklagsreglur
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Uppeldis- og menntastarf
Teekifaeri til umbéta Markm,ié med Adgerdir til umbdta Timasetning Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umbdétum adgerda
: Vidmid er gaedalysing
Hvada adferdir eru | o/e5a maelikvardi sem

Hvenaer hefst

Hver ber abyrgd og

notadar vio

studst er vio til ad meta

H ig framk
Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt vermg. famivesmum og hvenaer .
vid pad? lokid hver framkvaemir? 5flun?
1Y EQENSCEN hversu vel tokst ad na
markmidum
Skipulag ndms og leikfangakassa/ innihaldi leikfanga & Agust 2023- . ., T g ..
. ., ) o Deildarstjérar Gatlisti merktir/sjonraent
namsadstaedur sjénraent kassana/ myndir af januar 2024 . x
dagskipula daglegum athofnum dagskipulag komig |
gskipuiag gleg notkun
| Fraedsla til starfsfolks, starfsfolk merkir vio | 5 o tofolk synii i
S s Vera vakandi fyrir . e begar pad hefur lesid . .
Leikskdli an . S kynna jafnréttisaaetlun s . . . starfinu med bérnunum
. jafnraedi a milli < . Allt skolaarid Stjérnendateymi fraedsluefni. , Ce
adgreiningar Arsélar, t.d. greina , ad pad sé vakandi fyrir
barna . Umraedur i . .
kynjamismunun o.fl. oy jafnraedi medal barna
starfsmannavidtélum

Starfstengdar

pegar skraningar eru
ordnar venjubundnar

Mat 4 nami og
velferd barna

AQJ skraningar séu
markvissar

Myndefni, hdpstjorar
skra nidur hépastarf
og proskapeettir eru

skradir i Heilsubdkina.

Allt skolaarid

Deildarstjorar og
hopstjorar

skraningar og
Heilsubdk barnsins

og synilegar i starfinu
med bérnunum

Ahersla 4 efla

barnanna

akvedin proskasvid

Ad bornin eflist i
sjalfshjalp,
tilfinningaproska,
malorvun,
finhreyfingum og

Leggjum aukna
aherslu & hvern
pbroskapatt fyrir amk
einn manud i senn

|' Allt skolaarid

vitsmunaproska.

Deildarstjdrar og
hopstjorar

Skraningarblad fyrir
hvern patt fyrir sig

pegar bornin syna
aukna framfor i daglegu
starfi
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til i ymsum fraediritum

skipulagsdégum

Teekifaeri til umbéta Markm’la e Adgerdir til umbdta I Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umboétum adgerda
Vidmid er gaedalysing
. e e Hvenzer hefst | Hver ber abyrgd | Hvada a6fer6'|r eru | og/eda meelikvardi sem
Hvad parf ad baeta? Ad hverju er stefnt vi5 pad? og hvenaer og hver notadar vid studst er vid til ad meta
: lokid framkvaeemir? gagnaoflun? hversu vel tékst ad na
markmidum
Faglegar umraedur AS konnun fyrir
Hluterk gles . ] Fagfundir, skraning leikskdlakennara syni
o, kynningar fyrir September — .. .
Hlutverk leikskélakennarans o e , , Leikskéla- umraedna, konnun fram & haefan
I . ‘o starfsfolk, ahersladad| 2023 — mai . . L
leikskolakennara gert synilegt i 6llu . kennarar fyrir hvern og einn leikskdlakennara sem
L vera fyrirmynd 2024 o o , .
starfi skélans annarra leikskodlakennara er synilegur i starfi og
fyrirmynd annarra
Faglega.r umrae(;iur, Kénnun 16g6 fyrir Ad kdnnun og
kynningar fyrir , . .
. . Ad starfsmenn o N September starfsfolk, faglegar umraedur syni fram a
pekking starfsmanna a . , starfsfélk, ahersla 16gd , . ; . )
i kynni sér préun . , . 2023- mai Allir starfsmenn | umradur um préun | ad starfsfélk hafi kynnt
leik ungra barna . a ao starfsfélk lesi sér o . . .
leiks 2024 leiks & sér proun leiks ungra

barna
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Leikskolabragur
Taekifaeri til umbadta Markmlla med Adgerdir til umbaota Timasetning Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umboétum adgerda
. Hvenzer hefst | Hver ber dbyrgd | Hvada adferdir eru V|6m_|6 ef g_aeéalysmg og/e(?a
. Hvernig framkveemum . maelikvardi sem studst er vid
Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt . og hvenaer og hver notadar vio . .
Vvio pad? . . .. til ad meta hversu vel tokst
lokid framkvaemir? gagnaoflun? , .
ad na markmidum
A8 nytt starfsfolk o Nidurstédur ur nylida
ks . finni sig veIko.rr.ué t,ll Ad mottokuaaetiun s iy . viotol \,”6 nyt vigtolum syni anzegju i starfi
Vidmot og menning | starfa og Iaer|. NN | ¢ <10 ohf <6 fylat eftir Allt skéladrid | Stjérnendateymi starfsfolk med | ogad pad sé vel upplyst um
starfsheetti og reglubundnum haetti | ¢t fshaetti og menningu
menningu skdlans skolans
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SKtMAR
Innra mat
Teekifaeri til umbata Markm’la med Adgerdir til umbaota Timasetning Abyrgdaradili Matsaodferdir Viomid um arangur
umboétum adgerda
Vidmid er gaedalysing

Hvad parf ad baeta?

Ad hverju er stefnt

Hvernig framkvamum
vio pad?

Hveneer hefst
og hvenaer
lokid

Hver ber abyrgd
og hver
framkveemir?

Hvada adferdir eru
notadar vid
gagnaoflun?

og/eda maelikvardi sem
studst er vid til ad meta
hversu vel tokst ad na
markmidum

Opinber birting og
umbaetur

Ad umbodtapaettir
séu birtir i
starfsazetlun og
unnid sé eftir peim
a skolaarinu

Umbodtadaetlun sé
synileg i starfsdaetlun
og birt 4 heimasidu
Arsélar

Hausténn
2023 og
endurmat fer
fram i mai
2024

Stjérnendateymi

Gatlisti ut fra
umbdtadaetiun

A0 a.m.k. 80% arangur
hefur nddst i peim
vidmidum skdlans

Samskipti og
upplysingaflaedi

Ad allir starfsmenn
séu vel upplystir

Fundargerdir eftir
deildarstjora og
fagfundi settar innd
deildar fyrir starfsfélk
ad lesa.

Allt skolaarid

Stjérnendur og
allir starfsmenn

Kénnun 16gd fyrir a
voronn.

Kénnun syni frama ad
betra upplysingafleedi
til deilda og & milli
starfsmanna
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SKtMAR

Graenfaninn

Markmid med Adgerdir til umbdta Timasetning Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur

Takifaeri til umbdta i
umbdétum adgerda

Vidmid er geedalysing

e R R Hvenzer hefst | Hver ber dbyrgd | Hvada adferdir eru og/eda malikvardi sem

Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt vi5 pad? og hvgnaer og hver. notaéf\r vio st et il a6 s
lokid framkvaemir? gagnaoflun? ey vl G e 2
markmidum

Ad vinna ad settum
markmidum fyrir
skélaarid 2023-2024
og unnid ad pvi ad
Arsol fai
Greaenfanann i fjorda
sinn haustid 2024

Ad allir séu ad vinna ad

markmidunum, pad sé

Adgerdaraaetlun ut fra Skolaario Graenfanateymi Gétlisti ut fra synilegt i leikskdlanum

markmidasetningu 2023-2024 adgerdardaetluninni | og bornin lzeri i gegnum

leik med natturulegum
efnivid

Markmid og unnid
ad uttekt
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Gatlisti Heilsueflandi leikskola

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskdli

barna

ad umhverfishlj6d
séu synileg

Teekifaeri til umbata Markmllé med ﬁgerﬁ'lr i L Abyrgdaradili Matsadferdir Viomid um arangur
umbétum umbota adgerda
: : Vidmid er geedalysing
Hvernig Hvenzer hefst e el e Hvada adferdir eru og/eda meelikvardi sem
Hvad parf ad bata? | Ad hverju er stefnt framkvaemum vid og hvenaer . notadar vid X
. hver framkvaemir? ) studst er vid til ad
pad? lokid gagnadflun? meta hversu vel tokst
ad na markmidum
Arsél métar sér
stefnu i tannheilsu. Haustonn
A0 efla leikskolann i Fraedsluefni fyrir 2023 og
. ymsum pattum er foreldra. Heilsubdék | endurmat fer Heilsueflandi teymi Gétlisti Heilsueflandi | A0 na fleiri vidmidum
Tannheilsa . . , -y 1 s o .
varda tannheilsu barnsins fram i Arsolar og skélastjorar leikskéla er varda tannheilsu
barnanna endurskodud mtt haustonn
tannheilsu ungra 2024
barna.
Fa vinnueftirlit til
. AOstarfsfclksé |~ adgera ) o | AG na vidmii 5: ad 8liu
Fylgjast betur med medvitad um ahrif | havadamaelingu og Haustonn i Gatlisti Heilsueflandi . x e
. . , , . ) " Skoélastjorar o leyti komid til
havadamaelingu havada i umhverfi | jafnvel ,eyrad“ svo 2023 leikskola
framkvaemda
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9.2 Skoladagatal 2023- 2024

Mafn skola: | Ungbarnaleikskelinn Arssl

Skoéladagatal 2023 - 2024
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9.3 Gatlisti heilsustefnunnar

Gatlisti heilsustefnunnar

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskoli

Lifsleikni

Leikurinn

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

1

Bornin fa tima og rymi fyrir sjalfsprottinn leik

Frumkveedi og hugmyndaflug barna er virt

Efnividur er vandadur, fjolbreyttur og vekur dhuga barnanna

Starfsfélk er til stadar til ad kveikja dhuga og stydja vid ndm barnanna

nunihbhlw N

Starfsfélk er hvatt til ad kynna sér skilgreiningu a préun leiks

Samskipti

Bornin eru hvott til tjaskipta

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

>

N

Bornin fa taekifeeri til ad leysa agreining sin 8@ milli

Logd er ahersla a jakvaed samskipti @ milli:

barna

barna og starfsfélks

starfsfolks

|~ |w

foreldra og starfsfélks

X | X[ X | XX
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Lidan

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

Logd er ahersla 4 ad efla sjalfsoryggi barna

Logd er ahersla 8 ad kenna bornum ad syna hvert 6dru umhyggju

Starfsfélk nytir frjdlsa leikinn til ad fylgjast med lidan barna

A W|IN|[F

Bornin eru hvott til pess ad segja med ordum hvernig peim lidur

X [><|x>x

Naering og sjalfshjalp

Naering

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

Matsedilinn er settur saman med hlidsjon af radleggingum Embaettis landlaeknis

Matsedilinn er yfirfarinn og sampykktur af nzeringarfraedingi

Matsedillinn er synilegur foreldrum

Vidmid Embeettis landlaeknis er notad pegar valin er mjolk

Bodid er upp a fisk tvisvar i viku eda oftar

Bodid er upp a fjolbreytt graenmeti daglega

Avextir eru i bodi oftar en einu sinni & dag

Bodid er upp a lysi eda annan D vitamingjafa daglega

OCI|INO |~ W|N |

Trefjainnihald brauds er ad lagmarki 6 gromm & hver 100 grémm

[EY
o

Vatn til drykkjar er adgengilegt

=
=

Maltidir eru ad mestu unnar fra grunni

[EY
N

Salti i maltidum er haldid i lagmarki < 2,5gr RDS

[EY
w

Hord fita i maltioum er hofd i lagmarki

X|IX|X[|X|X|X|X|X|X[|X|X|X|X
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SKtMM. AR
14 | Bornin eru hvott til ad smakka allan mat X
15 | Jakvaed umraeda er um matinn i matartimum og fraedsla um hollustu X
Svefn S _
Ele| 3| 2
S| 552
(%]
1 | Leikskdlinn veitir bornunum taekifeeri til hvildar yfir daginn X
2 | Leikskdlinn veitir peim bérnum sem sofa taekifaeri til pess yfir daginn X
Leikskélinn stydst vid vidmid heilsugaeslu pegar kemur ad svefnporf barna
3 | undir 2 ara 12,5 - 15,5 kist. a sélarhring og 2-4 ara 11-13 kist. a X
solarhring
Sjalfshjalp £ _
| & 3| 2
S| 5 |2
w
1 | i leikskélanum fa born 2 ara og eldri hnif og gaffal X
2 | Bornin eru hvott til ad smyrja sjalf X
3 | Bornin eru hvott til ad hella sjalf X
4 | Bornin eru latin pvo sér um hendur eftir salernisferdir og Utiveru X
5 | Bornin eru hvott til ad kleeda sig sjalf X
" S _
Skogun S + 3 g
= 6 c °
< 2 <
(V5]
1 | Fagstjori/abyrgdaradili sér um skipulagningu sképunar X
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R H
SKtMM. AR

2 | Dagskipulagid gefur taekifaeri til skapandi vinnu X

3 _Ska.pandi efnividur er til stadar og adgengilegur fyrir bornin baedi uti og X
inni

4 Efnividur til ad pjalfa finhreyfingar (t.d. litir, skeeri, pappir) er til stadar og X
adgengilegur fyrir bornin

5 Bornin fa taekifaeri t|| a0 b.eité Il’kafnlwarlurn a mismunandi hatt, t.d. sitja vid X
bord, standa vid tronur, liggjandi a golfi o.s.frv.

6 Bornin fa taekifaeri til ad fara élikar leidir i skopun (myndlist, sogugerd, X
tonlist, dans, tjaning, frjals leikur, raektun)

7 Starfsfélk er medvitad um ad skopunarferlid skiptir mestu mali en ekki X
utkoman

3 Starfsfélk er medvitad um mikilvaegi pess ad gripa augnablikin og vekja "
forvitni barnanna @ umhverfi sinu

9 Verk bflrnanna gru s’y'/nileg hvort sem pad tengist myndlist, frasagnir, X
koma a framfaeri pvi sem pau eru ad skapa

Hreyfing T | & g o
=% 3|2
w
1 | Fagstjori/abyrgdaradili sér um skipulagningu hreyfingar X
) Ahold til ad geta framkvaemt aefingarnar ur Heilsubdk barnsins eru til "
stadar

3 | Hreyfistundir eru byggdar a pattum ur Heilsubdkinni X
4 | Samraemd markmid og timasedlar eru fyrir hvern aldur i hreyfistundum X
5 | Skipulagdar hreyfistundir i sal eru ad lagmarki einu sinni i viku X
6 | Bornin fara Ut ad minnsta kosti einu sinni 8 dag X
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SKtMM. AR
7 | Leikskdlinn nytir sitt nanasta umhverfi fyrir hreyfistundir X
8 | Starfsfélk tekur patt i leikjum og hreyfingu med bornum inni/uti X
9 | Farid er i gbngu- eda vettvangsferdir med 6ll born reglulega X
10 Stjérnendur leitast vid ad fa namskeid fyrir starfsfélk tengd hreyfingu X
barna
11 | Starfsfolk er hvatt til hreyfingar i fritima X
12 | Foreldrar fa fraedslu um heilsustefnuna X
Skraningar kc & % [
15| 5|3
w
1 Markvisst er fylgst med proska barna med skraningu i Heilsubdk barnsins X
og skrad er tvisvar a ari
2 | Abyrgdaradili er yfir skraningu Heilsubdkar X
3 | Abyrgdaadilar eru 6ryggir & pvi hvernig 4 ad skra i Heilsubdkina X
4 | Logd er ahersla 4 nakveema skraningu um heilsufar barna X
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9.4 Um starfsazetlanir leikskola og foreldrarad
Samkvaemt [6gum um leikskdla nr. 90/2008 vinna leikskolar eftir adalnamskra fyrir leikskola.
Samkvaemt henni vinnur hver og einn leikskdli upp sina skélandamskra par sem fram kemur & hvern

hatt leikskélinn uppfyllir pau vidmid sem par eru sett fram.

Leikskolar gera starfsaaetlun par sem fjallad er um arlega starfsemi leikskélans, birt skdladagatal og
ymsar adrar hagnytar upplysingar um skdlahald hvers leikskdla. Samkvaemt I16gum um leikskéla parf

ad fa umsogn foreldrarads um dzetlunina adur en skdla- og fristundardd tekur hana til afgreidslu.

Tilgangur starfsaeetlunar er ad gera skdlapréun leikskélans markvissa med arangursmidudum
markmidum og umbdtamidudu innra mati. HUn & ad syna starfsfolki, foreldrum og rekstraradilum
hvernig starf leikskdlans gekk 8 sidasta leikskdladri og hvernig unnid verdi ad umbdtum og nyjum

verkefnum a pvi naesta.
i starfsaaetlun leikskdlans skulu koma fram:

e Matsadferdir leikskélans og umbdtamidud daetlun sem unnin er Gt fra nidurstédum innra og
ytra mats.

e Aherslur i leikskélastarfinu sem aetlunin er ad vinna ad, markmid, leidir ad markmidunum
aaetlun um hvernig pau verda metin.

e Aherslur i starfsaaetlun skéla- og fristundasvids sem leikskélinn vinnur ad.

e Starfspréunaraeetlun leikskélans og upplysingar um starfsmannamal.

e Heildarfjéldi barna og fj6ldi barna sem njéta sérkennslu og fjoldi barna af erlendum uppruna.

e Foreldrarad, foreldrafélag, foreldrafundir og foreldravidtol.

e Umsogn foreldrarads.

e Skoladagatal fyrir arid.

Starfsasetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juli. Starfsdzetlanir eru lagdar fyrir skéla og fristundarads til sampykktar.

Mat a leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbdétum i leikskdlastarfi og vinna
kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt I6gum um leikskéla er ad:
- Veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskola, viotokuskdla og foreldra.
- Tryggja ad starfsemi leikskéla sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskdla.

- Auka gadi ndams og leikskdlastarfs og studla ad umbotum.
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- Tryggja a0 réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt a
samkvaemt l6gum.
Skdlandamskra leikskélans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdlanum og a pvi sem 4 ad gera. bar
koma fram baedi markmid og leidir leikskélans. Skdlandmskra leikskélans setur pvi vidmid fyrir matid.
Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskdlans. A8 auki er pad lidur i ytra mati skéla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmdlaraduneytis.

Hlutverk foreldrarads
Foreldrarad leikskdlans skipa:

Katrin S. Bjornsdéttir
Nanna Margrét Kristinsdottir
Sigurveig Johannsdattir

Samkvaemt 11.gr. laga um leikskdla fra 2008 er hlutverk foreldrarads ad gefa umsagnir til leikskdla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skdlandmskra og adrar dzetlanir sem varda starfsemi leikskélans. b3
skal rddid fylgjast med framkveemd skélanamskrar og annarra daetlana innan leikskélans og kynningu
beirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskdlastarfi.

9.4.1 Umsogn foreldrarads

Starfsaesetlunin er likt og 4dur metnadarfull, ndkveem og upplysandi. Med dztluninni fa foreldrar géda
innsyn inn | starfid dsamt framtidarmarkmidum sem unnid er ad i Arsél. bad er augljést |
starfsazetluninni ad starfsfolk Arsélar er faglegt og er i sifellu ad leita leida til Urbéta i starfsumhverfinu,
sbr. kafla um markmid til simenntunar 2023-2024. Lagt er sérstaka dherslu & samvinnu vid foreldra t.d.
med foreldravidtélum og samraedum og er pad mikilveegur pattur uppeldi og proska barna, dsamt pvi
ad foreldrum er bodid a metnadarfullar og vel skipulagdar skemmtanir sem lyst er i dzetluninni. Sérlega
anaegjulegt er ad sja ad hreyfing og mataraedi innan Arsélar virdist samrymast vel gatlista Embaetti
landlzaeknis um Heilsueflandi leikskdla (ad undanskildri tannheilsu sem nu pegar hefur hafist vinna vié
Urbaetur &). Astrida fyrir 6rvun hreyfiproska barna sést vel & starfinu enda er hreyfingasalurinn
augljéslega einn uppahaldsstadur barnanna. Vel hefur verid tekid a ymsum pattum sem tengjast
smitsjukdomum og veikindum barna og eru reglurnar skyrar. ba verdur ekki betur séd en ad starfsmenn
leikskdlans hafi stadid sig vel i upplysingagjof til foreldra med milligongu Karellen asamt tolvupdstum.
Einnig er pad addaunarvert hve mikill metnadur er fyrir umhverfisvernd og sjalfbaerni hja Arsél med

ymsum markmidum t.d. ad fa Graenfanann i fjérda sinn.
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Stjérnendaskipti hafa verid vel unnin og hefur Inga Déra stadid sig med prydi ad taka vid verkefnum.

Heilt yfir skin i gegn i dsetluninni ad starfsfolk Arsélar er faglegt og bvi er umhugad um velferd yngstu

barnanna.
Virdingafyllst fyrir hond foreldrarads,

Nanna Margrét Kristinsdottir

F.h. Ungbarnaleikskélans Arsél

50. junc, 2025

Tuga Dira Fddal Wagniodsttr

Leikskolastjori

Dagsetning
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