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Lagt fyrir fund velferdarrads 1. febraar 2023

Tillaga fulltria Flokks folksins i velferdarradi

Fulltrdi Flokks félksins leggur til ad stofnad verdi sélfélagslegt medferdartrraedi fyrir
eldri borgara sem bua & hjukrunarheimilum eda i heimahusi til ad fyrirbyggja eda draga
at notkun gedlyfja.

Greinargerd:

Flokkur folksins leggur til ad sérstaklega sé gert kdnnun & hvar skéinn kreppir i
heimapjonustu og adstod vid eldra félk sem byr heima. Margir af peim hépi baa einir.

Hvad vardar vidbétarpjonustupeetti pa & eldra félk oft erfitt med akvednar hreyfingar
pegar arin feerast yfir. bad eru hreyfingar sem verk sem kallar & ad bogra eda teygja
sig upp. Verkefni eins og ad setja i pvottavél, taka Ur pvottavél og setja i purrkara eda
hengja upp geta reynst sumu eldra félki erfid. Einnig ad skipta & rimi eda sja um
flokkun sorps og koma sorpi Ut Ur hadsi t.d. um havetur. Lagt er til ad eftirfarandi peetti
verd skodadir sérstaklega:

Flokka sorp og koma sorpi Ut ar hasi
Taka Ur pvottavél og hengja upp pvott
Skipta a rami

Allt kallar petta & akvedna hreyfigetu sem aldrad folk sem vill bda eins lengi heima
getur kannski ekki. bessari pjénustu verdur velferdarsvio ad koma & laggirnar an
vandkveeda. Adsteedur eldri borgara sem bua heima eru mismunandi. Sumir eldri
borgarar sem bua einir eiga ekki attingja eda vini sem peir geta leitad til eftir adstod
med paetti sem pjonusta velferdarsvids bydur ekki upp a.

Hvad vardar salfélagslegt urraedi pa hefur borgarfulltrdi Flokks folksins ahyggjur af
einmannaleika hja pessum hépi. bessi hopur er einnig sennilega sa sem minnst er
teekniveeddur og ekki allir nota pa velferdarteekni sem er pé i bodi. Kanna parf med
pennan hép ndna en ekki bida eftir ad adgerdarplan Lydreedisstefnu komi i virkni.
Einnig er bent & ad folkio sjalft er kannski ekki ad leita eftir meiri studning. pPad eru
margir & pessum aldri sem vilja ekki lata hafa mikid fyrir sér, vilja ekki gera neinar kréfur
og lata sig frekar hafa einmanaleika. Finna parf p4 sem parfnast félagsskapar og
salfélagslegs studnings og koma til peirra med tilbod um hvoru tveggja eftir atvikum.



