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Leidarljos leikskdlans:

- - Vinatta

1 Greinargerd leikskdlastjora

Haustid 2022 var haust breytinga en 1. oktéber lét Pérunn Gyda Bjornsdottir af storfum eftir
31 ar i Rofaborg. Undirritud tok vid keflinu, pinu stressud en vel nestud eftir frabaert samstarf
med Pérunni Gydu undanfarin 25 &r, par af 6 4r sem adstodarleikskdlastjoéri. Eins og alkunna
er liggja leikskélakennarar ekki a lausu og pvi tokst ekki ad rada adstodarleikskdlastjora med
leyfisbréf. Var pa brugdid a pad rad ad leita fanga innanhuss og mynda stjéornendateymi sem
samanstendur af Gudlaugu Kristinsdottur leikskélastjéra, Sigridi Mariu Sigurdardéttur
sérkennslustjora og Margréti Seemundsddttur verkefnastjora sérkennslu og stjérnunar.
Sigridur Maria er med BS i salfreedi og Margrét er med BA i proskapjalfafraedi. beer hyggjast
hefja mastersnam i leikskélakennarafraedi i haust dsamt tveimur 66rum starfsménnum med
adra haskélamenntun. Markmidid er ad snua vorn i sokn og framleida leikskélakennara og

haekka par med menntunarstigid i husinu.

pad gekk fremur illa ad rdda nytt starfsfolk i haust sem pyddi ad skerda purfti vistunartima
eftir hadegi 2 daga i viku i oktdber. Eftir pad lagadist astandid svo um munadi og hefur haldist

nokkud gott sidan.

Adlogun gekk vel og lauk 9. september og var pba haegt ad byrja vetrarstarfid. Allir voru sérlega
gladir ad geta byrjad starfid 4n peirra hafta er h6fdu einkennt sidustu ar. Afram var unnid med
markmid sem sett voru fram i tengslum vid menntastefnu Reykjavikurborgar. Unnid var med
leesi i vidum skilningi, félagsfaerni og sjalfshjalp. Bornin sinntu sinum daglegu verkefnum, baedi
ti og inni, s.s. hépastarfi/pemavinnu, hreyfingu, skopun, Gtikennslu og utiveru, svo eitthvad
sé nefnt. Og svo ma ekki gleyma frjalsa leiknum sem er svo mikilvaegur 6llum bérnum til ad fa
utras fyrir skopunarkraftinn sem i peim byr og til ad vinna Ur 6llu pvi sem pau laera og upplifa.
Auk pess sem skolahdépur (born faedd 2017) sinnti sinu daglega starfi heimafyrir gatu pau
loksins aftur farid i vettvangsferdir ut um borg og bi. bau téku lika patt i vidburdum og
vinnustofum i Arbaejarskéla sem og samstarfsverkefni leikskdla i Reykjavik og Ténskdla

Sigursveins D. Kristinssonar @ Barnamenningarhatid i Horpu.
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Desember var ad venju uppbrotsmanudur med allskonar jélatengdum viéburdum og einkar
anaegjulegt ad bjéda foreldrum i jélakakd. Visindastarfid var svo @ sinum stad eftir dramoétin
en pad er alltaf jafn skemmtilegt og freedandi og verkefnin jafn mismunandi og pau eru morg.
i sumarbyrjun skiptum vid um gir og fluttum nanast allt starf Gt i sumarid. Tvo daga i viku eru
utistodvar i gardinum og tvo daga i viku fer fram uatikennsla, beaedi i hinu dasamlega
naerumhverfi Rofaborgar sem og a utinamssvadinu i litla gar6inum. bar er unnid vid ad talga

spytur og grilla sykurpuda.

Eftir ad grunnskélum lauk komu 7 unglingar fra Vinnuskdla Reykjavikur til ad vinna med okkur
i 3 vikur. Pau hafa heldur betur stadid sig vel og eru sannarlega géd vidbot vio
starfsmannahdpinn. bess ma geta ad Rofaborg, Heidarborg og unglingadeild Arbaejarskéla
hyggja & samstarf naesta vetur. Arbaejarskéli mun bjéda upp 4 valafanga par sem nemendum {
9. 0g 10. bekk bydst ad kynnast leikskdlastarfinu og vinna verkefni pvi tengt uti i leikskélunum.
betta er virkilega spennandi og gd0 leid til ad kynna leikskélastarfid og leikskdlakennarandmid

fyrir ungu folki.

Talandi um ndm pa hefur endurmenntun hefur verid sinnt af miklum méd i vetur.
Allur starfsmannahépurinn sat eftirfarandi ndmskeid i vetur:

- Herdis Storgaard hjukrunarfradingur — Slysavarnir og skyndihjalp ungra barna. Farid

var yfir algengustu orsakir slysa hja bérnum 4 leikskdlaaldri og vidbrogo vid peim, sem
og leidir til ad fyrirbyggja slys.

- Hugarfrelsi hluti | — Ahersla & 6ndun, jéga, sldkun og hugleidslu. Farid yfir avinning

adferdanna og hvenaer/hvernig best er ad nota paer til ad auka einbeitingu, kyrrd og
vellidan hja bérnum @ misunandi aldri.

- Hugarfrelsi hluti Il — Ahersla 4 hvernig efla ma tilfinningagreind barna med afingum,

leikjum, tilfinningaspilum og tilfinningaspjoldum. Fjallad um einkenni kvida og gagnleg
Urraedi til ad draga ur honum og auka vellidan. Einnig hvernig efla ma vinattu og
leidtogafaerni barna til ad baeta samskipti.

- Sjalfsagi - Margrét Lara Vidarsdottir salfredingur og Einar Orn Gudmundsson

sjukrapjalfari — Fjallad um mikilveegi pess ad huga jafnt ad likamlegri- og andlegri heilsu
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med heilsusamlegum lifsvenjum. Mikilveegi pess ad starfsfolk leikskodla hafi i huga
hvernig pad beitir likamanum i vinnu sem og bregst vid og vinnur ur andlegu alagi.

Saga Story House — Vinnustofur par sem unnid var med samskipti og lidsheild i

starfsmannahdépnum.

ADHD samtdkin — Leikskdlinn og ADHD. Farid yfir einkenni ADHD sem og gagnlegar

adferdir til ad skipuleggja kennslu med pad ad markmidi ad draga Ur éaeskilegri hegdun

og styrkja aeskilega hegdun med pvi ad byggja a styrkleikum barnanna.

Onnur nédmskeid, fyrirlestrar eda vinnustofur sem einn eda fleiri starfsmenn hafa sétt eru

eftirfarandi (og 6rugglega er eitthvad sem gleymist i upptalningu):

Ahrif 4falla & born

EFI-2

Fagnamskeid fyrir starfsfolk i Eflingu

Farsaeldarlogin (Sampeaetting pjonustu i pagu farseeldar barna) og BBB (Betri borg fyrir
born)

Forystunam

Innleiding 4 innra mati

islenski malhljédamaelirinn

Leidtoganamskeid — Leidtogi framtidarinnar er teymid
Leerddmssamfélag sérkennslustjora

Nam i kennslufraedi

Nattaruleg kennsla

Nylidanamskeid fyrir nyja leikskdlastjora

Pecs — myndrzaent bodskiptakerfi

TRAS (tidlig registering af sprakudvikling)

Sidastlidin ar hofum vid i Rofaborg fundid fyrir mikilli afturfor i malproska barna. Lélegur

malproski leidir svo oft til samskipta- og hegdunarvanda, sem er vond kedjuverkun. betta

hefur verid mikid raett innan leikskdlasamfélagsins baedi medal leikskdlastjora og sérfraedinga

a pjénustumidstédvum og eru allir & einu mali um ad gripa purfi til adgerda. Undanfarin ar

hefur fjdrmagni verid veitt til malérvunar barna med fleiri en eitt tungumal, en vandamalid er

ekki bundid vid pann barnahdp, heldur eru 6ll bérn undir. Til ad setja hlutina i samhengi ma

benda a ad af peim 65 bornum sem verda afram i Rofaborg i haust er dztlad ad 48 (taepl. 74%)

muni purfa einhverskonar malérvun (vié vitum ekki enn hvernig pau 32 born sem byrja i haust

standa). Vid teljum ad vid petta verdi ekki buid lengur. Naesta vetur er pvi atlunin ad vinna

sérstaklega med malproska og félagsfaerni. Unnid verdur markvisst med petta i 6llum pattum
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starfsins. T.d. verdur unnid med namsefnid , Lubbi finnur malbein®, , Vinattu verkefnid Blae”
og ,Hugarfrelsi“. ba er tlunin ad byrja aftur ad vinna med kennsluadferdina ,Leikur ad laera”.
pad er einleeg sk okkar ad foreldrar taki pessari dskorun med okkur og taki vid keflinu heima
fyrir med pvi ad gefa bérnum sinum athygli og (skjalausan)tima sem felur i sér samraedur, leik,

bokalestur og song.

Bestu kvedjur,

Gudlaug Kristinsdottir leikskdlastjori
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2 Innra og ytra mat leikskolans fyrir 2022-2023

2.1 Innra mat
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2.2 Ytra mat

LATUM DRAUMANA RATAST




2.3 Umbotaaeetlun leikskolans 2023-2024

Hér i Rofaborg hofum vid avallt grunnpaetti Adalnamskrar leikskéla ad leidarljosi i 6llu okkar
starfi. Midast starfid ad pvi ad efla bornin i sjalfbaerni, sjalfstaedi og leesi 8 samfélag, menningu
og umhverfi. Verkefni sem bornin vinna i leikskélanum hafa pann tilgang ad efla félagsvitund,
heilbrigdi, velferd, skopun i vidu samhengi og skdpunargledi. bessir peettir eru hafdir ad
leidarljosi vid val & ndmsefni, efnivid og kennsluadferdum. Markmid okkar er ad byggja upp
sterka einstaklinga sem eru vel i stakk bunir til ad takast 4 vid 6lik verkefni og vidfangsefni

daglegs lifs af jakveedni, virdingu og prautseigju.

Veturinn 2023-2024 verdur sérstok ahersla 16gd 4 6fluga malérvun og kennslu i félags- og
tilfinningafaerni. Er setlunin ad flétta pessa kennslu a fjolbreyttan og skemmtilegan mata inn i

allar stundir dagsins. Arinu er skipt nidur i fjérar pemalotur sem vara i mislangan tima.
Lota 1. september — névember: Verdur akvedid af starfsmannahdépnum i haust

Lota 2. desember: Jélaundirbuningur

Lota 3. januar — april: Visindastarf

Lota 4. mai — agust: Utikennsla, umhverfismennt og sumarstarf

Heilbrigdi og velferd

Margir samverkandi paettir hafa ahrif & heilsu og velferd ungra barna, ma par medal annars
nefna hreyfingu, matarraedi og svefn. [ Rofaborg leggjum vid dherslu a fjdlbreytta hreyfingu
utan og innandyra. Bornin leika badi frjalst Gti i gardi & daginn og i skipulogdum leikjum, s.s. i
fétbolta, i verkefnum i sumarstarfi o.fl. bau fara i stutta og langa géngutira um Arbaeinn,
utikennslu og annad utistarf. Inni fa pau 6ll ad fara i hreyfingu minnst einu sinni i viku i 16u,

iprottasal leikskélans.

Vid erum med frabaeran matrad sem bydur upp @ maltidir fjérum sinum a dag fyrir born og
starfsfélk. Matsedill er avallt fjolbreyttur og samsettur med parfir barnanna og

manneldismarkmid Landlaeknisembeettisins i huga.
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Bornin fara i hvild einu sinni & dag. Fyrirkomulag hvildar fer eftir aldri og proska barnanna i
hverjum hép. Yngri bornin sofa, en pau eldri hvila sig og hlusta a ségur eda tdnlist. Samkvaemt
landlaeknisembeettinu purfa bérn 4 aldrinum 1-2 ara 11-14 klukkustunda svefn a sélarhring og
3-5 ara born 10-13 klukkustunda svefn & sélarhring. Er pad okkur pvi mikilveegt ad virda
hvildartima barnanna og skapa peim rélegt umhverfi i hadeginu til pess ad pau geti hladid

batteriin.

Til ad studla ad velferd og hamingju barnanna, badi i leikskdlanum og seinna meir 3 lifsleidinni,
er mikilvaegt ad huga ad alhlida proska peirra. Deildarstjorar og starfsfélk sérkennslu fylgist
jafnt og pétt med proska barnanna allt arid um kring m.a. med TRAS skrdningum, EFI-2,
islenska malhljédamaelinum og HIjém-2. bad hjalpar starfsfélki ad koma auga & parfir hvers
barns fyrir sig. Leikskdlinn er i gédu samstarfi vid heilsugaeslu Arbaejar og Austurmidstdd,
bjénustumidstod hverfisins og audvitad foreldra barnanna. Saman héldum vid pétt utan um
velferd og heilbrigdi barnanna, pvi eins og stundum er sagt pa parf heilt porp til ad ala upp
barn. Gott vald a islensku mali og g0 félagsfeerni eru mikilveegir peettir i ad studla ad velgengni
barna, baedi nu og seinna meir i lifinu og er pad pvi okkur mikilvaegt ad leggja sérstaka aherslu

a pessa peetti i okkar starfi.
Mal6rvun

Oll bérn hafa porf fyrir ad tja sig, mynda tengsl og eiga i samskiptum vid adra & einhvern méta.
Mikilveegt er ad born nai strax a leiksélaaldri gdédu valdi @ mali til pess ad geta tjad langanir
sinar, parfir, hugsanir og tilfinningar. Ad hafa gott vald a islensku mali, badi téludu og ritudu,
er mikilvaegt fyrir velgengni barna hér a landi og aframhaldandi skdlagongu. Malproski og lzesi
eru samtvinnud a 6llum aldursskeidum og malproskinn sem born 6dlast 4 leikskdlaarunum

leggur grunn ad laesisproun peirra til framtidar. bvi er snemmtaek ihlutun gridarlega mikilvaeg.

Eins og minnst var @ hér ad ofan verdur sérstok dhersla 16gd & 6fluga malorvun og alhlida
malproska allra barna i leikskélanum. Stefnt er ad pvi ad auka ordafor6a barnanna,
maltjaningu og malskilning med ymsum adferdum. Malérvun verdur fléttud inn i allar stundir
dagsins og Oll taekifeeri til ad auka skilning og tjaningu nytt. Namsefnid Lubbi finnur malbein
verdur notad 3a fjdlbreyttan hatt i kennslu, skdpun og leik sem og annad efni sem leikskdlinn

hefur undir hdndum. Stefnt er ad pvi ad nyir starfsmenn saeki ndmskeid i Lubbi finnur malbein
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en adrir starfsmenn leikskdlans fa endurmenntun. Afram verdur notast vid Gefdu 10 adferdina

sem reynst hefur vel og enn meiri ahersla verdur 16g6 a bdokalestur og sdgustundir.
Félags- og tilfinningafaerni

Med taekniframférum sidustu dra og aukinni notkun snjalltaekja er heimur barna i dag ordinn
fléknari. Areiti dynur & bérnunum Gr mérgum attum og getur pad haft ahrif 4 sjalfsmynd og
samskiptahaefni peirra. Viljum vid i Rofaborg pvi leggja aherslu @ ad efla félagsproska

barnanna, tilfinningalaesi og med pvi tryggja vellidan peirra.

Tilgangur nams i félags- og tilfinningafaerni er ad feera bornum verkfaeri sem efla
vitsmunaproska, tilfinninganaamni og menningarlaesi sem adstodar pau einnig i ad nalgast
akademiskt ndm & jakvaedan hatt. Markmidid er ad efla born i jakveedum samskiptum,
sjalfstaedi, umhyggjusemi og ad gera pau vel i stakk buin til ad takast 4 vid verkefni lifsins &
jadkvaedan hatt. Teljum vid mikilveegt ad foreldrar, kennarar og samfélagid i heild sinni hjalpist
ad vid ad ala upp sterka, jdkvaeda einstaklinga sem leggja sitt af morkum til ad betrumbaeta
umhverfi sitt. Vid teljum mikilveegt ad nyta styrkleika hvers og eins, pvi pad er lykilpattur i ad
byggja upp sterka, jakvaeda sjalfsmynd og auka seiglu. Leitast starfsfolk vid ad skipuleggja nam

i félags- og tilfinningafeaerni eftir getu og porfum hvers og eins barns.

Rofaborg er patttakandi i Vinattuverkefninu Blae. Namsefnid sem fylgir Blae midast ad pvi ad
kenna bornunum vindttufaerni, ad eiga i gédum samskiptum vid adra og studla ad
umburdarlyndi, virdingu og umhyggju i gard annara. Vinattuverkefnid Blaer er einnig

forvarnaverkefni gegn einelti og stydur vid motun géds skélabrags.

[ vinnu med sjalfsmynd og tilfinningafaerni barna nytum vid namsefni fra Hugarfrelsi. Bérnin fa
adstod vid ad skilja tilfinningar sinar og leggja ord a peer, vera jakvaed, finna styrkeika sina og
nyta pa sér i hag. Notkun tilfinningaspjalda, styrkleikaspjalda og tilfinningaspila hafa reynst vel
og verdur vinnu med pau haldid afram. Einnig er pad setlun okkar ad tengja meira skapandi
starf, frjdlsan leik og utiveru inn i kennslu i félags- og tilfinningafaerni. Hugarfrelsi fylgja lika
ondunarafingar, slokunarsogur og hugleidslusdgur sem reynast bérnunum vel i ad kyrra hug

sinn og hafa stjorn a tilfinningum sinum.
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Lydraedi, jafnrétti og fjolmenning

i Rofaborg viljum vid byrja ad freeda bornin snemma um lydraedi og jafnrétti. A vorin meta
bornin & brastalandi, Léulandi, Spdalandi og Krummalandi starf vetursins. bau hafa taekifaeri
til ad segja sina skodun a pvi sem pau hafa lzert og gert. Er pad okkur mikilvaegt ad vita hvernig

bornunum lidur i leikskdlanum og ad pau hafi eitthvad um starfid ad segja.

[ Rofaborg er mikil fjdlmenning og teljum vid pvi mikilveegt ad fjéltyngd bdérn og bérn af
erlendum uppruna i leikskélanum fai teekifzeri til ad kynna sinn menningarbakgrunn. Er tlun
okkar naesta vetur ad blanda fjolmenningarfraedslu meira inn i dagskipulag deildanna. Badi
starfsfélk og born eru mjog ahugasom um petta verkefni. Teljum vid ad verkefni sem petta
muni baeta skdélabrag og virdingu fyrir ndunganum, auk pess ad vera mjog freedandi fyrir

bornin.

Elstu bornin munu halda afram, likt og sidustu ar, ad fara i fjolbreyttar menningarferdir
fotgangandi og/eda med straeto allt arid um kring. Einnig taka pau patt i Barnamenningarhatid

Reykjavikurborgar sem haldin verdur hatidleg i april 2024.

Mannaudur /leikskélabragur

bad er gridarlega mikilvaegt ad vidhalda gédum leikskélabrag. bad gerum vid med jdkvaedum
og uppbyggjandi samskiptum medal barna, starfsmanna og foreldra. Sameiginlegar
samverustundir sem allur leikskélinn tekur patt i eru mikilveegar til ad vidhalda gédum
leikskélaanda. Pad er pvi naudsynlegt i 6llu skodlastarfi ad gera sér dagamun og gledjast saman.
Vid eetlum afram ad hittast i 10u (sal leikskélans) og syngja saman & fostudégum sem og ad

halda nattfataball, 6skudagsball, kaffihisadag og opin hus fyrir foreldra.
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3 Innra mat deilda

3.1 Endurmat
Endurmat a starfsvetrinum 2022-2023 fér fram 4 skipulagsdéogum @ vormanudum. Gerdu
deildarstjorar og starfsfolk deildanna samantekt um helstu nidurstédur, styrkleika og

taekifeeri til umbdta byggda 4 umbdtardzetlun sidasta starfsars.

3.1.1 Endurmat Svanalands

Lubbi finnur malbein

Vid notudum Lubbi finnur malbein veturinn 2022-2023 til ad kynna islensku malhljédin fyrir
bornunum. Namsefni sem fylgir Lubba var notad i samveru med bérnunum. bar var farid yfir
staf vikunnar (sem var sa sami 2 vikur i senn), bornin fengu myndir sem byrjudu a staf vikunnar,
lerdu ad bera stafinn fram og leerdu hvada hljéd tilheyrir honum. Bornin laerdu einnig
Lubbalag um stafinn og sungu pad i samverustundum og songstundum. Krakkarnir fengu sidan
ad mala stafinn sinn og hengdu hann upp par sem pau satu i samveru. Starfid gekk vel i vetur
og lauk i vor pegar sumarstarfid byrjadi.

Vid tékum eftir pvi ad krakkarnir syndu stafnum sinum meiri dhuga eftir ad pau fengu ad mala
hann og hengja hann upp. betta efldi einnig sjalfstraust hja peim, pau voru stolt af stafnum
sinum og vildu oft fara ad skoda hann og dast ad myndinni sinni. Hja okkur & Svanalandi eru
yngstu bornin og héfum vid pvi lagt aherslu @ ad fara yfir feerri stafi i einu en gera pad vel.
Bornin lzera svo margt annad a hverjum degi. Vid reynum pvi ad efla mal og bdkstafi i gegnum

klapp, lestur, frjalsan leik og s6ng.

Vinattuverkefnid Blaer

A Svanalandi notudum vid Blze til pess ad kynna fyrir bérnunum tilfinningar og vinattu. A
fimmtuddégum veturinn 2022-2023 var sérstok Blae stund. bar fengu bornin ad na i sinn Blae
bangsa og kennari baud stéra Blee ad koma i heimsdkn med téskuna sina. Vid férum yfir
myndaspjoldin i toskunni og spjolludum um hvad var ad gerast a peim. Vid féorum einnig yfir
tilfinningarnar med Takn med tali. Syndi pad sig ad bornin attu audveldara med ad tja
tilfinningar sinar og lidan med peim heldur en med ordum. Er pad mjog skiljanlegt midad vid
aldur. | lok hverrar Blae stundar hlustudum vid & Blae-login, donsudum og sidan var Blaer
kvaddur. Fengu pa bornin ad rada hvort pau knusudu Blae bless.
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petta hefur reynst vera meira en nég af Blae starfi fyrir bornin. bau vita hver Blzer er, vita ad
bau mega alltaf na i hann og ad hann sé akvedid oryggi. Bleer er frabaert namsefni sem vid
viljum endilega halda afram med. Stefna okkar er einnig ad bua til “Hugarvatn” sem er
vatnsflaska full af vatni og glimmeri sem getur hjalpad peim ad réa hugann med pvi ad hrista
floskuna og fylgjast med innihaldinu peytast um en rdast sidan & endanum. Tappinn 3
floskunum verdur festur 4 og geta pau pa bedid um fléskuna sina ef pau purfa pasu fra

leiknum.

Hugarfrelsi

Vinna med ndmsefni frd Hugarfrelsi hefur reynst okkur vel. Vid nyttum nadmsefnid i daglegu
starfi og tokst pad virkilega vel, sérstaklega seinni parts “slokunin” sem vid budum bérnunum
upp 4. Pa settum vid a réandi ténlist og krakkarnir gerdu ondunareefingar, krakka joga,
pUsludu, pinnudu, teiknudu eda féru i slékun. | sldkun lagum vid i réandi umhverfi og
hlustudum a tonlist fra Hugarfrelsi. Til ad byrja med hlupu bornin um og hoppudu a8 dynunum
en med timanum attudu pau sig 4 pvi ad gott veeri ad leggjast nidur i sma stund og rda sig

nidur. [ dag seekja pau mikid i ad fara i slékun.

Sjalfbaerni og sjalfshjalp

Allar stundir & Svanalandi eru notadar til pess ad efla boérnin i ad gera sjalf eda reyna vio
verkefni, adur en kennarar gripa inn i og adstoda. Suma daga attum vid kennararnir pad til ad
vera a0 flyta okkur og vorum pa ad “raena” af bérnunum mikilveegum teekifeerum til pess ad
xfa sig i ad gera sjalf. Eftir sidasta endurmat a starfinu akvadum vid ad vid pyrftum ad haegja
a okkur og gefa bornunum meiri tima og svigrum til pess ad reyna vid verkefni sjalf. Vid gefum
okkur meiri tima i fataklefanum og hvetjum pau til pess ad kleeda sig i og Ur sjalf. | matartima
2fdu bornin sig ad fara ur pvi ad drekka ur kdnnum yfir i litil glés og hofum vid séd ad einhver
beirra geta nu gengid fra eftir sig sjalf i lok matartima med sma hjalp fra kennara. Verdur

bessari vinnu haldid afram veturinn 2023-2024.
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3.1.2 Endurmat bPrastalands og Léulands

Umbdétapaettir: Ad hvetja bornin til sjalfshjalpar og styrkja pau til sjalfsbjargar, einnig ad
styrkja félagsheefni og samskipti barna sin @ milli og efla malproska peirra. Einnig vildum vid
virkja skdpunargledi barnanna og auka vaegi pess i starfi, nyta meira opinn efnivid og verdlaust
efni i leik og til listskdpunar.

Timadeetlun: Fra hausti 2022 til vors 2023. Geta barnanna var skrad ad hausti og endurmetin

ad vori. Allir starfsmenn deildanna toku patt.

Sjalfsbjorg
beim i holfid sitt. Nota hnif til ad brytja og smyrja sem og til ad yta matnum upp 4 gaffalinn.
A0 ganga fra eftir sig pegar pau eru buin ad borda. Einnig ad pau séu feer um ad bjarga sér

salerni og muna eftir ad pvo sér um hendur.

Leidir: Gafum bornunum meira rymi og tima med pvi ad hafa pau i misstérum hdépum t.d. i
fataklefa og & salerni, einnig fengu bornin hnifa i matar- og drekkutimum og pau hvott til ad
brytja matinn sinn og smyrja braudid sitt sjalf. Bornin fengu lengri tima til ad zefa sig i ad gera
sjalf og peim var kennt ad bidja um adstod i stad pess ad fara ad grata pegar pau rédu ekki vid

verkefnid.

Nidurst6dur: Vid sjdum framfor hja 6llum bornunum, mismikla pé. Allt fré pvi ad vera gratandi
og segja , ég get ekki kleett mig sjalf/sjalfur” i pad ad verda ad einhverju eda 6llu leyti sjalfbjarga
og ad geta bedid um adstod ef pau purfa hana. bPessar umbaetur hafa skilad gédum arangri,
bad er rélegra i fataklefanum og umgengni er betri, bérnin ganga sjalf fra fotunum sinum i

hélfin.

bPad er einnig augljos framfor hja bornunum i matartimum og & salerni. Pau eru meira
sjalfbjarga, brytja matinn sinn og smyrja braudid sitt sjalf og ganga sjalf fra eftir matinn. Einnig
eru pau ordin mun duglegri ad passa upp a sinar eigin hreinlaetisvenjur sjalf s.s. fara a kldsettid

og bvo sér um hendurnar fyrir og eftir matartima.
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Félagsfaerni:

Markmid: Ad styrkja félagshafni barnanna og efla pau i félagslegum samskiptum sin a milli.

Leidir: Til ad efla bornin i félagslegum samskiptum héfum vid tekid fyrir hlutverkaleikinn og
Caroline Pratt einingakubba, beedi i hopastarfi og i frjdlsum leik. BOrnin purfa ad eiga
samskipti sin @ milli i leiknum og laera ad skiptast 4 leikféngum og leysa deilur sem upp koma.
Kennarinn ték virkan patt i leiknum og leidbeindi peim ef & purfti ad halda t.d. ad leysa

deilumal o.fl. Einnig unnum vid med Blaer Vinattuverkefni.

Nidurstédur: Eftir nokkur skipti i hlutverkaleiknum og vinnu med Caroline Pratt
einingakubbunum saum vid hvernig feerni barnanna i samskiptum jokst og peim gekk mun
betur i leiknum. Drengirnir sem voru ekki alveg med dukkuleikinn & hreinu nutu sin betur og
leikurinn for ekki eins oft Ut i hamagang. Caroline Pratt einingakubbarnir urdu vinsaelir hja
bornunum og byggingarnar préudust hratt hja peim. Vid sdum mikla framfér hja ollum
bérnunum i leiknum, samskiptin voru vinalegri, peim gekk betur ad leysa deilur og léku sér

fallega med leikféngin og kubbana.

Blaer Vinattuverkefni: Er forvarnarverkefni gegn einelti sem vid tékum inn i leikskdlann
haustid 2020. Markmid verkefnisins er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad mota gddan skélabrag.
Vid leggjum aherslu 4 ad kenna bornunum okkar ad vera gdédur félagi og syna vinattu,
umhyggju, virdingu og hugrekki. Blaer bangsi er taknmynd verkefnisins og hafa 6ll bornin
fengid Blae sem er litill bangsi sem pau eiga sjalf og er merktur peim. Litlu bangsarnir hugga og

styrkja og eru vinir barnanna.

Nidurst6dur: Blaer vinattuverkefnid hefur vakid mikinn ahuga hja bornunum. bPau eru
medvitadri um vinattuna og hvers virdi hudn er. Vid sjdum pad ad bornin koma og lata okkur
vita ef einhver er ad grata eda taka dot af 6drum. bau skynja lika betur ef einhver er leidur og

lata pa kennarana vita. betta er flott verkefni sem hefur skilad miklum arangri ad okkar mati.

A Léulandi var dkvedid ad pegar barn 4 afmaeli eru buin til afmaeliskort par sem stimplad er

handafar barnsins framan & kortié og vinattu visan Gull og perlur er prentud inn i kortid.

Unnid er med vinattuverkefnid einu sinni i viku 4 badum deildum en pa er bornunum skipt i

tvo hopa og valid er eitt verkefnaspjald fyrir hvorn hop, pad er skodad vandlega og spjallad
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um pad. Bornin eru dhugasom og koma med alls konar uppdastungur um hvernig eigi ad
bregdast vid hinum ymsu adstaeedum sem syndar eru 4 spjoldunum eda upp koma i daglegu
starfi. Einnig er lesid ur sogubdkinni sem fylgir verkefninu. Vid sjdum ad bdérnin eru ad minna
hvort annad a ad vera vinir og ef pau eru leid pa nd pau gjarnan i Blee bangsa og knusa hann.
Hann veitir peim huggun og styrk. Vid erum lika med Blae nuddstundir par sem tvo og tvo born
sitja saman og nudda hvort annad. | pessum stundum er lesin saga og hlustad & rélega tonlist.
Bornin purfa alltaf ad veita leyfi og segja til um hvort pau vilji [ata nudda sig. Ef pad er einhver

sem vill ekki fa nudd pa er pad virt. Nuddstundin styrkir vinattubdnd barnanna.
Malproski og laesi:

Markmid: Efla malproska barnanna, maltjaningu, ordaforda og skilning. Ad pau lzeri ad pekkja

nafnid sitt 4 ritudu mali og akvedna stafi, hljodin sem peir gefa og taknid peirra.

Leidir: Auka lestur, vinna med pulur, visur, sbngva og rim. Lesid var fyrir bornin i misstérum
hépum og einnig fyrir hvert barn eitt og sér ad minnsta kosti einu sinni i viku og oftar fyrir
tvityngdu bornin. Vid nyttum okkur lika 10 mindtna regluna til malérvunar og Lubbi finnur
malbein.

Bornin afdu sig i framsdgn med pvi ad peim voru gefin taekifeeri til ad standa upp fyrir framan
hép barna og syngja eda segja fra einhverju sem peim 13 a hjarta. Vid merktum stéla, skaffur
og myndir barnanna med nafninu peirra. Pa voru leikfangakassar og skuffur merkt med

myndum og heiti efnividsins.

Nidurstoédur: Farid var markvisst i ad kenna pulur, visur og rim i hadeginu, ny pula eda visa
fyrir hvern manud. bau lzerdu fullt af nyjum ordum og ef pau skildu ekki ordin vildu pau fa
utskyringar @ peim. bpad var sungid reglulega 3-4 sinnum i viku i samverustundum og einnig

2fdum vid visurnar sem Lubbi kenndi okkur og malhljédin.

Bornin fengu taekifaeri til ad standa upp fyrir framan barnahdpinn i samverustundum og afa
sig i ad klappa atkveedi, syngja eda segja fra einhverju skemmtilegu. betta hefur styrkt pau

verulega i ad pora ad tja sig fyrir framan misstora hépa barna.

10 minutna reglan: Kennarar attu samtal vid hvert og eitt barn daglega, oftast i gegnum leikinn

eda spjall eftir ad buid var ad lesa fyrir pau einstaklingslega. Einnig gripum vid hvert taekifaeri
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sem gafst i daglegu starfi s.s. i matartimum og fataklefanum til ad spjalla vié bornin og tengja

ord vid athafnir. Einnig var lesid i hépastarfi og pa voru bornin fjogur i hép.

Lubbi finnur malbein: Bornunum var skipt upp i tvo hépa og hvor hépur for einu sinni i viku i
Lubba stund pd var farid i malhljéd vikunnar sem var skipulagt fyrir veturinn. Bérnin leerdu 25
malhljéd yfir veturinn og i pessum stundum var lika farid i ymis ord sem tengdust malhljédi
vikunnar. Boérnin fengu teekifzeri til ad leika med malhljédin og finna ord sem tengdust peim

og leika med rim. Pau born sem attu malhljéd vikunnar fengu mynd af sér hja stafnum sinum.

Lubbi er frabaert verkefni sem skilar drangri. Bornin eru farin ad hljoda ymis ord og tengja tvo
hljéd saman s.s. I......s. Pau eru lika farin ad nefna néfn foreldra sinna og segja okkur hvada staf

foreldrar peirra eiga.

bessir umbdtapaettir p.e. sjalfsbjorg, félagsfeerni, malproski og laesi henta vel peim aldri barna
sem eru a Léulandi og brastalandi. bvi viljum vid gjarnan vinna med pessa umbdtapeetti naesta

vetur lika.

Vinna med skapandi starf: Bornin fengu tima, rymi og taekifeeri til ad velja sér efnivid til ad
leika med og til listskdpunar. Bérnin nutu sin vel vid leik og listskdpun med opinn efnivid og

upplifun peirra fékk ad njota sin.

Hugarfrelsi: Sidan i haust hofum vid verid ad innleida adferdir Hugarfrelsis i leikskola til ad
hjalpa bérnunum ad finna innri ré og frid. Vid hofum nytt okkur 6ndun, slékun og hugleidslu

med gédum arangri. Okkur langar til ad vinna afram med Hugarfrelsi i starfi med bérnunum.

3.1.3 Endurmat Krummalands

Veturinn 2022-2023 16gdum vid aherslu @ hreyfingu, myndist, skapandi starf og ofluga
félagsfaerni. Mikil hreyfing fér fram utan og innan dyra p6 svo ad mikid frost a vetrarmanudum
hafi sett svolitid strik i reikninginn. Hreyfistundir i I1du gengu mjog vel og reyndu stundirnar a
grofhreyfiproska barnanna.

bPemalotur vetrarins gengu mjog vel, unnid var med visindi i formi tilrauna, vinnu med |jos og

skugga og skélahdpur ték patt i visindasmidjum & vegum Hdskdla islands.
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A Krummalandi 16gdum vid mikla aherslu & félagsfeerni sem skiladi sér vel ut i hépinn.
Sjalfstyrking og sjalfsefling gekk mjog vel og pad synir sig @ bérnunum hvad pau eru sterkari
nu pegar skélaarinu er ad ljuka.

Myndlistin gekk mjog vel og voru unnin pematengd verkefni sem nutu sin 4 veggjum
leikskdlans.

Vettvangsferdir skélahdps gengu einnig vel og voru bornin mjog anaegd med peer. Farid var
med straetd 4 sofn, i leikhus, bid, hisdyragardinn o. fl. [ vettvangsferdum sem pessum fer fram
mikil kennsla. Bornin lzera @ umhverfi sitt og kynnast nyjum og spennandi hlutum. Mikilvaegt
er ad lesa barnahdpinn sem er a deildinni frd ari til ars, oft breytast aherslur i starfi okkar eftir

bvi hvad hentar hverjum hépi fyrir sig.

3.1.4 Endurmat Spo6alands

Leikskolaarido 2022-2023 baud upp a margar oélikar askoranir. Barnahdpurinn (24 boérn) var
bannig samansettur ad einstaklingsparfir voru fjolbreyttar og misdberandi og komu fram i
mismunandi einstaklingsbundinni hegdun. Hegdunin krafdist i moérgum tilfellum mikillar
athygli og vidbragda kennara en malproskavandi, hvatvisi og mikil hreyfiporf var t.d. dberandi
a deildinni. Med tilliti til pessara parfa barnahdpsins i heild sinni |16gdum vid aherslu a
malorvun (laesi) og styrkingu einbeitingar og uthalds i starfi og leik (félagsfaerni). Markmidio

var ad studla ad vellidan og auka sjalfstraust.

Vid fundum pad strax i upphafi ad til pess ad 6llum lidi sem best pyrfti mjog stifan og skyran
ramma og goda rutinu. Til pess ad ramminn yrdi sem skyrastur og hjalplegastur fyrir bérnin
[6gdum vid mjog mikla dherslu @ ad allir kennarar vaeru medvitadir um rammann og ad
samrami veaeri @ milli vinnu og vidbragda kennara. Einnig var lagt mikid kapp a ad skipulaginu
veeri fylgt eins vel eftir og moguleiki var 4 hverju sinni til studla ad stodugleika og 6ryggi innan

barnahdpsins.

Vid skipulégdum allar stundir og starf at fra peim grunnpattum sem Rofaborg leggur adal
aherslu 3, félagsfaerni, laesi (malorvun) og skdpun en einnig sjalfbeerni. bpaettirnir hofdu poé

mismikid vaegi Ut fra pérfum hdépsins sem voru allra helst malérvun og félagsfaerni.

Skipulagt starf (Blaer, Lubbi, Gtikennsla, hreyfistundir og myndlist)
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Skipulagt starf for fram fyrir hadegi (10:00 — 11:00) alla daga vikunnar nema fostudaga. Starfid
var unnid i 2-3 aldursskiptum hépum eda i flaedi en pad for eftir edli vinnunnar hvada leid var

farin.

Vid héldum afram ad nyta Vindttuverkefnid Bleer i félagsfaernipjalfun. Vid vildum pdé hafa
stundirnar hnitmidadri og mismunandi eftir aldurshépum til pess ad auka og vidhalda dhuga
og athygli barnanna. Vid komumst p6 ad pvi ad ndmsefnid atti jafn vel vid bada hopa pratt
fyrir aldursmun og ad i rauninni hafdi ndmsefnid sjalft ekkert med ahugann né athyglina ad
gera heldur pad hvernig namsefnid var kennt. Vid reeddum pvi mégulegar breytingar a nalgun
og akvadum ad profa ad kenna efnid i minni hdpum og hafa stundirnar styttri. Vid vorum pvi
med prja hdépa i stad tveggja og prjar 15-20 minutna stundir i stad tveggja 30 minutna stunda

og bad gekk mun betur. Fleiri téku patt og dhuginn jékst til muna.

Mikil ahersla var 16gd @ malérvun & deildinni og nyttum vid margar stundir dagsins til
einhverskonar malorvunar. T.d. vorum vid med daglegan lestur i avaxtastundum og nyttum
adferdina Gefdu 10 inni i frjdlsa leiknum. Malorvunarefnid Lubbi finnur mdlbein var okkar
adalnamsefni til malérvunar. Vid vildum gera sému breytingar & Lubba stundunum og Blae
stundunum, p.e. ad hafa paer hnitmidadri og ahugaverdari fyrir boérnin. Vid endudum a ad gera
somu breytingar, kenna sama efnid en hafa hépana minni og stundirnar styttri. Einnig vorum

vid med verkefnid Lubbi fer heim sem heppnadist mjog vel.

Vid vildum baeta malérvunina & pann hatt ad nota myndir og annad sjénraent eins og t.d.
merkingar i hillur i meira magni og @ markvissari hatt til pess ad skapa 6ryggi og umraedur og
kynna/kenna. Vid vildum setja bok- og télustafi & veggina og merkja t.d. détid baedi med texta
og myndum. bad komst ekki til framkvaemda en erfitt var ad finna tima til og verkefnid ekki

naegilega framarlega i forgangsrédinni.

Vid vildum fjolga hreyfistundum og veita barnahdpnum fleiri og fjolbreyttari taekifeeri til
hreyfingar og Utrdsar. bar sem ad vid hofum takmarkadan adgang ad 1du (salnum) og ekki haegt
ad baeta vid hreyfistund inni baettum vid Utikennslu inn i skipulagda starfid okkar og tryggdum
ad peer stundir bydu upp & mikla hreyfingu. [ utikennslunni nyttum vid oftar en ekki
utikennslusvaedid til kennslu/kveikju og forum padan i géngutdr um hverfid. Vid laerdum t.d.

um arstidirnar og ryndum sidan i einkenni arstidanna i umhverfinu okkar eda leerdum um
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umferdareglur og afédum okkur i ad fylgja peim. Vid endudum sidan marga géngutirana a
ipréttasveedi Fylkis par sem bornin fengu ymist ad hlaupa frjdlst eda leika hreyfileiki med
kennara. betta hafdi god ahrif & barnahdpinn en vid fundum t.d. mikinn mun @ andrumsloftinu
inni @ deild pegar utikennslan féll nidur og hreyfingin p.a.l. i minna magni, meira var um

arekstra og havada.

Vid fengum aukid adgengi ad Regnboganum (myndlist) fyrir petta namsar og akvadum ad nyta
okkur pad til ad auka sjalfsteeda skdpun, gefa bornunum fleiri taekifaeri til ad tja sig i gegnum
myndlistina og hafa efnividinn opnari. Okkur fannst mikilveegt ad auka bezedi ahuga og
sjalfstraust til skopunar. bad gekk vel og merki um ad peim markmidum hafi verid ndd ma m.a.
nefna Rofaborgarhatidarkéronur barnanna sem voru eins fjolbreyttar og paer voru margar og
hannadar af hverjum og einum fra grunni. Vid héldum sidan skipulégdum stundum einu sinni

i viku par sem verkefnunum var styrt af kennara med pad ad markmidi ad efla finhreyfingar.

Vid héfum ad nota Hugarfrelsi i mun meira magni en 4dur og 4 skipulagdari hatt. Vié nyttum
bad i tilfinningakennslu annars vegar og til hugleidslu, slokunar, 6ndunar og jéga hins vegar.
Vid vorum med hugleidslu a hvildartima (Skoélahdépur) og vinnu par sem boérn fengu

einstaklingsmidada kennslu i ad pekkja og skilja sinar eigin tilfinningar og bregdast vid peim.

Pad ma segja ad Hugarfrelsi snerti 8 mérgum af ofangreindum aherslupattum og pvi fléttadist
bad inn i margt af skipulagda starfinu okkar og adrar stundir. T.d. hofust allar hreyfistundir a
ondun og endudu a slokun og Blae stundir félu i sér tilfinningakennslu par sem efninu var
blandad inn. Vid blondudum pvi einnig inn i samverustundir, t.d. med samraedum um jakvaedar
tilfinningar a fostudégum (jdkveedni inn i helgina) og sem uppbrot pegar porf var a (jéga og
ondun). Vié nyttum okkar pad einnig til pess ad styra svokolludum millibilsstundum, t.d. pegar
hépurinn var ad skipta ur einni ath6fn eda adstaedum yfir i adra og hofdum efnid ad leidarljosi
i 6llum samskiptum okkar vid boérnin. Hugarfrelsi var frabaer vidboét vid starfid og hentadi

pborfum barnahdpsins mjog vel 4 margan hatt.
Frjals leikur

Frjalsi leikurinn fer fram inni og uti, fyrir skipulagt starf 8 morgnana og eftir hvild og fram eftir

degi med uppbrotum. Hann hefur mikid veegi hja okkur en hann er mikilvaegur partur af proska
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barna og par fer fram baedi mikil malérvun og pjalfun i félagsfaerni. bvi er mikilvaegt ad

adstaedur til leiksins séu gédar og bjédi upp a baedi naedi og rymi til samraedna og einbeitingar.

Oft verdur mikill hdvadi @ medan frjalsi leikurinn fer fram innan dyra og erfitt fyrir bérnin ad
kafa ofan i sinn leik. Vid vildum breyta pvi. Vid vildum nyta plassid okkar @ markvissari hatt
med pvi t.d. ad skipta rymi i tvennt eda prennt med notkun husgagna sem haegt var ad feera 4
milli stada og endurrada hillum til pess ad bua til rymi sem baud upp a@ meira nadi. betta gekk
nokkud vel en pad ma segja ad petta verkefni hafi verid i stanslausri préoun og sé enn. bad sem
vid erum pvi buin ad leera er ad pad parf ad adlaga rymid eftir porfum hverju sinni og pvi er
best ad vera opinn fyrir breytingum og tilbdinn ad framkvaema paer. bannig er haegt ad bjéda
bérnunum upp 4 sem bestar adstaedur til leiks og samskipta en einnig fjolbreyttari adstsedur

og askoranir.

Samverustundir

Vid erum med samverustund 2-3 & dag. Samverustundir geta gefid g0 teekifaeri til ymis konar
vinnu en fyrst parf ad na athygli og ahuga barnahdpsins og vidhalda Ut stundina. pad getur
reynst erfitt med 24 barna hop. Vid vildum nyta samverustundirnar & markvissari hatt en pad
kom gjarnan upp ad sa sem atti ad sja um stundina vissi ekki hvad aetti ad gera og pa var ekkert
gert. betta voru pvi stundum erfidar stundir fyrir mérg born og litid sem kom at Ur peim. Vid
akvadum pvi ad skipta hépnum upp i minni hépa, p.e. 2-3. Sidan gerdum vid skipulag yfir hvad
2tti ad fara fram i hverri stund fyrir sig. Fyrsta samverustundin er dvaxtastund og par lesum
vid og bordum &vexti. [ naestu samverustund sem er fyrir hadegismat syngjum vid log
manadarins. Misjafnt er hvort vid tokum pridju samverstundina en pa er hun til pess ad brjota
upp frjalsa leikinn eftir hadegi. [ peirri samverustund er farid i leiki eda efni Hugarfrelsis nytt,

t.d. farid i joga.

Vid finnum mikinn mun a samverustundunum eftir ad vid gerdum ofangreindar breytingar og
ba sérstaklega pegar vid hofum ndd ad skipta hopnum i prennt. bad er pd ekki alltaf haegt
s6kum manneklu. Einnig eru stundirnar mun gagnlegri eftir ad vid héfum ad fylgja skipulaginu

og bornin 6ruggari med ad hafa akvedna ratinu.
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Matartimar (sjalfbaerni)

Vid leggjum aherslu a ad efla sjalfstaedi barnanna a Spdalandi og styrkja pannig sjalfstraust og
sjalfsmynd peirra. Kjoradstaedur til ad vinna ad ofangreindum markmidum eru t.d. fataklefinn
og matartimar par sem ad fara fram margar athafnir sem born eru ekki endilega von ad gera
sjalf en eru ad verda tilbuin i. P4 er mikilvaegt ad vera hvetjandi og polinmdd i stad pess ad
gera hlutina fyrir pau. Med pvi vinnast margir sigrar sem proska og efla sjalfstraust barnanna

til muna.

Haustid 2021 héfum vid ad nota litlar vatnskénnur sem boérnin gatu helt dr sjalf og var pad
stort skref fyrir pau ad taka. bad er otrulegt hvad litil vatnskanna sem virkar i raun svo
émerkileg getur haft mikil ahrif og veaegi i myndun sjalfsmyndar barna. [ kjdlfarid & pvi vildum
vio auka dhersluna a sjalfbaerni vid matarbordid enn meira. Vid akvadum ad pau yrdu adstodud
munnlega vid gera sem flest sjalf svo lengi sem pad veeri innan skynsamlegra marka pangad til
bau geetu gert allt sjalf. betta hefur haft mjog géd ahrif & barnahdépinn i heild sinni. betta hefur
reynst ogn flékid a timabilum par sem ad pad er einstaklingsbundid eftir kennurum hver hin
skynsamlegu mork eru. Vid purftum pvi ad samraema okkur reglulega a deildarfundum og pad

hefur gengid vel.
Aherslur i samskiptum

Ord eins og ,nei”, ,heettu” og ,,ekki” geta verid ahrifarik ord og settu ad vera pad. bau eiga pad
bé til ad missa marks ef pau eru notud of oft og/eda notud marklaust og an nanari
leidbeininga. Einnig er mun gagnlegra ad barn heyri hvad 4 ad gera i stad pess ad pad heyri
einungis hvad pad a ekki ad gera. Vid vildum vera medvitadri um hvernig vid attum i
samskiptum vid bornin og ryna i hvenar ofangreind ord eiga virkilega vid og hvenaer maetti
orda hlutina a uppbyggilegri hatt eins og t.d.: ,,Jd, d morgun” i stadinn fyrir ,,Nei, ekki i dag” og

,Va hvad pad er gott pegar pad er god bégn*“ i stadinn fyrir ,,Ekki vera med svona mikil lati“.

Eftir ad hafa setid namskeid um Ndtturulega kennslu settum vid okkur pad markmid ad orda
sem flest 4 jakvaedan hatt svo lengi sem pad var innan skynsamlegra marka. Med pvi vildum
vid auka jakvaeda og sjalfsteeda hugsun og jakveett vidhorf barnanna en einnig gera ,nei”
ahrifarikara pegar pad atti vid. betta gekk mjog vel og pad hafdi greinileg ahrif 4 barnahdpinn
pbegar vid nadum ad vera samtaka. Sem daemi ma taka samverustundir en ef erfitt var ad nd
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athygli og fa hépinn til ad hlusta var mun ahrifarikara ad hrésa peim sem voru tilbunir ad hlusta
og fa pannig allan hépinn til ad taka eftir heldur en ad veita peim sem voru ad trufla athygli
med pvi ad bidja pd um ad haetta. A dlagstimum gat petta reynst erfitt og pad kom fyrir ad vid
burftum ad minna hvora adra 4 markmidid en yfir heildina litid gekk petta mjog vel og hafdi

frabaer ahrif 4 barnahdpinn.
Samantekt

Vid upphaf skdéladrsins 2022-2023 stédum vid frammi fyrir nyjum askorunum. Tvaer askoranir
vogu mest og voru paer annars vegar ad gera breytingar & starfinu og hins vegar ad laga

umhverfid ad porfum barnahdpsins.

Vid sdum ad vid pyrftum ad gera po nokkrar breytingar og vidbaetur a starfinu okkar til pess
ad koma til mots vid paer parfir sem barnahdpurinn baud upp 4 ad pessu sinni. Breytingarnar
sem utskyrdar voru hér ad ofan hofdu géd ahrif og hjalpudu okkur ad koma til méts vid
einstaklingsparfir sem og parfir hépsins sem heild. Margar breytingar eru enn i préun og

einhverjar komust ekki i framkveemd en eru enn 34 lista.

pad getur verid erfitt ad gera breytingar og vid fundum ad paer taka tima og orku og oft krefjast
pbaer mikillar polinmaedi og prautseigju, baedi fyrir starfsfélk og born. Vid purftum pvi ad tileinka
okkur polinmaedi, stadfestu og jakvaedni, sérstaklega fyrstu vikurnar. Samstarfid gekk mjog vel
og starfsfolkid atti i g6dum og opnum samskiptum vid hvort annad sem og barnahdpinn sem

var lykillinn ad pvi ad vid nadum settum markmidum.

Umbhverfid sem vid purftum ad skapa til pess ad allir gaetu proskast og notid sin einkenndist af
mjog skyrum ramma, reglum, rutinu og skipulagi. Vid kenndum sidan bérnunum a umhverfid
med pvi ad vera leidbeinandi med ordum og gjérdum og med sjdnreenum leidbeiningum en
baer spiludu mjog stort hlutverk i ad skapa umhverfid sem vid sottumst eftir. Pad var okkur
mjog mikilveegt ad halda i rammann, reglurnar, rutinuna og skipulagid og fylgja pvi vel eftir til
bess ad veita bérnunum 8ryggi og stédugleika. Ut fra érygginu og stédugleikanum gatum vid
sidan kafad betur ofan i mismunandi parfir barnahdpsins og hjalpad peim ad bldmstra, hverju
a sinn hatt. Pad komu timabil par sem ad pad tok mjog mikid a ad fylgja skipulaginu og halda
ollu saman. Oft var mannekla og p6é nokkud um starfsmannaveltu. bratt fyrir pad tokst okkur
ad gera okkar allra besta og samstada, metnadur og jakvaedni vé par mest.
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Vid erum pakklat fyrir ad fa ad taka patt i proskaferli barnanna & Spdalandi. Vid tokum mikinn
leerdém fra skéladrinu 2022-2023 med okkur inn i pad naesta og hlokkum til pess ad nyta hann

i ad halda afram ad préa og adlaga starfid ad pvi mikilvaegasta sem vid eigum, bornunum.

3.2 Umbotaazetlanir

[ pessum kafla koma fram paer Urbaetur & starfi sem dzetlad er ad framkvaema naesta vetur. Eru petta
peir paettir sem deildarnar vilja leggja meiri aherslu &, styrkja sig i og/eda kynna sem nyjungar.
Umbdtadaetlanirnar eru ymist settar upp i texta eda tofluformi, fengu deildarstjérar ad skila peim af

sér eins og peim fannst peer komast best til skila.

3.2.1 Umboétadatlun Svanalands

Lubbi finnur malbein
Teekifeeri til umbdta: Setja Lubba beint og ébeint inn i daglegt starf & deildinni. Vinna meira

med Lubba i pemalotum i myndlist og hreyfistundum. Lata bérnin mdla sinn eiginn staf og
hengja upp, auka tal og song um staf vikunnar og bzeta vid Lubba afpreyingu i samveru. Unnid
verdur med hvern staf i tveer vikur i senn.

Adgerdir til umbdta: Kynna ndmsefnid Lubbi finnur malbein fyrir nyjum starfsmonnum og

vidhalda kunnattunni a deildinni.

Abyrgd: Deildarstjérar og starfsmenn & deild

Hefst: Agust 2023

Lokid: Juni 2024

Hvernig metid/Adferd?: Farid verdur yfir stoduna a deildarfundum (& tveggja vikna fresti) og

skrad hvernig gekk med hvert malhljéd.
Vidmid um arangur: Ad bornin eflist i malproska, auki ordaforda sinn, betri framburdur og

malskilningur

Blaer, vinattuverkefni
Teekifaeri til umbdta: Hvetja bornin til ad pekkja sinar eigin tilfinningar, setja ord a paer og vinna

ur peim 3a heilbrigdan hatt.

Adgerdir til umbdta: Blaer sé adgengilegur 6llum stundum og maeti @ fimmtudégum i Blae
stund. Hengja upp myndir af bornum sem syna mismunandi tilfinningar og ,Takn med tali“
mynd af vidkomandi tilfinningu til hlidar.

Abyrgd: Deildarstjérar og starfsmenn & deild

Hefst: Agust 2023

Lokid: Juni 2024

Hvernig metid? /adferdir?: Reett verdur um Blae reglulega 4 deildarfundum starfsmanna.
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Vidmid um drangur: Ad bornin setji ord a tilfinningar sinar og finni 6ryggi i Blae. Einnig ad pau

bekki sin eigin og annarra manna mork med pvi ad segja stopp i stadinn fyrir ad yta eda sla fra
sér.

Blaer: Blaer hefur reynst okkur vel til ad kynna fyrir bornunum falleg samskipti vid énnur boérn
og fullordna. bau lzera sin eigin mork og ad finna o6ryggi i leikskdlanum. Vid setlum ad halda
afram med starfid i svipadri mynd og sidasta vetur.

Hugarfrelsi
Teekifaeri til umbdta: Kenna bérnunum ad 6dlast frelsi fra dhyggjum, kvida og 6tta i gegnum

Hugarfrelsi.
Adgerdir til umbdta: Slékun verdur hluti af daglegu starfi deildarinnar og verdur einnig fastur

lidur seinnipart dags. bar fa bornin ad eiga notalega stund med kennara og laera 6ndun,
krakkajoga eda fara i rolega leiki/verkefni. Pannig eiga bornin ad na sma hvild eftir amstur
dagsins, réa taugakerfio og lida vel pegar ad pau fara heim.

Abyrgd: Deildarstjérar og starfsmenn & deild.

Hefst: September 2023

Lokid: Juni 2024

Hvernig metid? /adferdir?: Raett verdur a deildarfundum hvernig gengur.

Vidmid um darangur: A8 bornin syni getu til pess ad hlusta a eiginn likama og na ad rda
taugakerfid.

Hugarfrelsi: bad hefur verid gott fyrir alla a deildinni ad nota Hugarfrelsi. Vid o6ll i sameiningu
roum taugakerfid nidur med mismunandi adferdum sem starfsfolk hefur laert 8 ndmskeidum
hja Hugarfrelsi og hefur gengid mjog vel ad fa bornin til ad taka patt. bau eru farin ad bidja um
ad fara i slokun pegar lida fer & daginn og hlakka allir til ad eiga notalega stund med slakandi
tonlist og lavender lykt (tofravatn) i loftinu. Vid aetlum ad halda afram ad hafa petta sem part
af dagskipulaginu.

Sjalfbzerni
Teekifeeri til umbdta: Hvetja born med jakveedum samskiptum ad prufa sig afram, gera adgengi

fyrir pau til pess ad ganga fra sjalf eftir mat og komast sjalf 4 kldsett. Gefa peim taekifeeri til ad
hjalpa vid ymis “storf” a deildinni.
Adgerdir til umbdta: Lesa baekur um sjalfbaerni, leyfa bérnunum ad hjalpa kennurum med

ymis verkefni ( t.d. na i matarvagn, fara med dhreinan pvott inn i pvottahus o.s.frv.).

Abyrgd: Deildarstjérar, starfsmenn & deild.

Hefst: September 2023

Lokid: September 2024

Hvernig metid? /adferdir?: Reett verdur um hvernig gengur & deildarfundum.

Vidmid um drangur: Arangri hefur verid nad pegar bornin syna frumkvaedi, eru sjalfstaedari og

syna dhuga a ad préfa sjalf nyja hluti.
Sjalfbaerni: Vid hofum unnid ad pvi ad skapa rymi og tima fyrir yngstu bornin til pess ad vinna

verkefni sjalf an pess ad reka a eftir peim. Gefa peim naegan tima, hvort sem pad er i
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matartimanum eda fataklefanum. Vid hvetjum pau med ordum og taknum og leidbeinum
beim pegar peim vantar adstod. Bornin eru med mis mikla faerni i fin- og gréfhreyfingum
bannig ad vid possum ad pau fai verkefni vid haefi. Sum geta purrkad upp eftir sig sjalf ef pau
hella évart nidur og gengid fra diskum og glésum & matarvagn. Onnur purfa meiri adstod.
Klésettin eru adgengileg fyrir pau sem eru haett med bleyju og hefur reynst vel ad vera med
palla og setur fyrir aukid oryggi a klésettinu. Bornin hafa blémstrad 8 morgum svidum i vetur
og hefur aukin geta til sjdlfshjalpar att stéran hlut i pvi. Bara ad skipta ur konnu yfir i glas getur
verid stort skref fyrir litinn einstakling.

Frjals leikur
Teekifeeri til umbdta: Vid stefnum ad pvi ad nyta frjalsa leikinn betur til kennslu.

Adgerdir til umbdta: betta gerum vid med pvi ad taka markvisst patt i leiknum med bérnunum

og setja ord a athafnir. Vid aetlum ad bua til rélegt umhverfi par sem pau geta notid sin. Vid
2tlum einnig ad byrja aftur @ kénnunarleiknum par sem bornin fa opinn efnivid til pess ad
kanna og leika med.

Abyrgd: Allir starfsmenn & deildinni taka patt og bera abyrgd.

Hefst: Agust 2023

Lokid: juni 2024

Hvernig metid/adferdir?: Reett verdur & deildarfundum hvernig gengur og hvad ma

baeta/breyta.
Vidmid um drangur: Vid sjaum darangur pegar bornin eru ordin feer i ad leika med 6drum

bornum eda i hlidarleik og geta tjad sig i gegnum leikinn. begar bérnin syna gledi og forvitni
gagnvart umhverfi og leik.

Markviss malorvun
Teekifaeri til umbdta: Vid stefnum ad pvi ad auka malskilning og ordaforda barnanna.

Adgerdir til umbdta: betta gerum vid med pvi ad tala enn meira vid bornin og setja ord a allar

athafnir, lesa fyrir pau og syngja med peim. Einnig aetlum vid ad fara med visur fyrir
hadegismat. Vid stefnum ad pvi ad nyta fataklefann meira fyrir lestur med smaerri hopum og
fyrir pa sem purfa & meiri 6rvun ad halda. Vid setlum ad nyta Lubbi finnur malbein til pess ad
baeta framburd. Einnig notum vié Takn med tali og Litla sél (bék sem er full af hugmyndum og
leikjum til pess ad efla malproska barna).

Abyrgd: Allir starfsmenn & deildinni taka patt og bera dbyrgd.

Hefst: Agust 2023

Lokid: Juni 2024

Hvernig metid/adferdir?: Haldid verdur utan um lista yfir hverjir fara fram i fataklefa i

maloérvun hverju sinni. Einnig verdur raett hvernig gengur a deildarfundum.
Vidmid um drangur: begar starfsfolk er ordid medvitad um ad nyta allar stundir dagsins i

malorvun.
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3.2.2 Umbdtaraeetlun Prastalands og Léulands

o

UMBOTAPATTUR/

MATSPATTUR

Styrkja
félagshaefni barna
og samskiptin
peirra a milli.

Efla malproska
LETNER

Styrkja bornin til
sjalfsbjargar.

Txkiferi til

umbota

Efla born i
félagslegum
samskiptum sin
a milli.

Auka
maltjaningu,
ordaforda og
skilning barna
asamt pvi ad
gera ritmal
synilegt.

Ad bornin verdi
meira
sjalfbjarga: s.s.
ad kleda sig i og
ur atifétum, vid
ad brytja og
smyrja i
matartimum og
bjarga sér a
klésetti.

Adgerdir til umbota

Vinna med
hlutverkaleik og
einingakubba i litlum
hépum fram ad
aramoétum par sem
kennari tekur virkan
patt i leiknum med
bérnunum. pessir leikir
verda afram i bodi eftir
aramot i frjalsum leik.
Einnig setlum vid ad
nyta vinattuverkefnid
Blzer, forvarnarverkefni
gegn einelti.

Auka lestur, pulur, visur,
sdngva og rim.

Gefa peim taekifaeri til ad
semija sjalf eda segja fra
fyrir framan adra.

Gefa 10 min. 4 dag og lesa
fyrir hvert barn
einstaklingslega. Unnid
verdur med ,, Lubbi finnur
malbein“ og einnig
verkefnid ,Ad syna og
segja fra“

Allir stélar barnanna,
leikfangakassar og
listaverk eru merkt med
ritmali.

Vid hvetjum pau til ad
reyna og gera sjalf, gefum
peim lengri tima og
polinmaeadi.

Allt Haust Vor
starfsfolk 2023 2024
deildar.

Allt Haust Vor
starfsfolk 2023 2024
deildar.

Allt Haust Vor
starfsfolk 2023 2024
deildar.
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Hvernig

metid/adferdir?

Skraning innan
hvers hdps
hvernig
leikstundin
gekk.
Umraedur og
endurmat a
deildarfundum
yfir veturinn.
Endurmat ad
Vori.

Umraeda &
deildarfundum
tvisvar til
prisvar a 6nn
um hvernig
gengur.

Minna okkur a
10 min. reglu.

Kénnun:
tilbuid
skraningarblad
par sem vid
skraum getu
barna ad hausti,
og vori.
Raedum
framfarir 4
deildafundum
um veturinn.

Viedmid um

arangur

Betri
félagsfeerni
barna, ad
bau geti
leyst sin
deilumal
sjalf og
syni hvert
o0ru
samkennd
og
virdingu.

AJ bornin
leeri ad
standa 4
sinu.

Gera
bornunum
kleift ad tja
skodanir
sinar, parfir
og
tilfinningar
sem styrkir
sjalfsmynd
peirra.

Einnig ad
pau geti
lesid i
umhverfi
sitt

Ad bornin
geti bjargad
sér sjalf i
fataklefa, i
matartimum
oga
klosetti.
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Skapandi starf

Hugarfrelsi

3.2.3

UMBOTAPATTUR/
MATSPATTUR
Malproski/ lzesi

Félagsfaerni

Virkja sképunar
gledi barnanna i
leik og starfi.

Ad bornin leeri
ad skilja
tilfinningar sinar
og annarra, og

innri ré og
vellidan.

leeri ad finna fyrir

Gefa bornunum taekifeeri
til ad velja sér efnivid til
skopunar i leik og starfi.

Gera 6ndunar-afingar
fyrir hadegismat.

Gera slokunar-zfingar
fyrir hvild og eftir
hreyfistundir

Raeda um tilfinningar i
samverustundum.

Umbodtarazetlun Krummalands

Teekifeaeri til
umbéta

Styrkja parf oll
born deildarinnar
til pess ad pau nai
gédum tokum 3
islensku,
sérstaklega pau
sem eru med
malproskavanda.

Adstoda parf
borniniad na
goédum tokum &
félags- og
tilfinningafaerni.
Markmidid er ad
efla sjalfsoryggi og
styrkja sjalfsmynd
barnanna

Adgerdir til umbdta

Lestur i litlum hépum, leggja
ord a alla hluti og athafnir
daglegs lifs. Einnig @ ad skipta
hépnum eftir getu og fara
med pau i malérvun a
morgnana. Notast verdur vid
sogupoka, einstaklingsmidud
verkefni, Lubbi finnur
malbein, Gefdu 10 og
skemmtilegar baekur. Einnig a
ad nota spilastundir og
utikennslu til malérvunar.

Skipta @ bérnunum eftir aldri.
Nota skal kennsluefni fra
Hugarfrelsi med eldri
bérnunum og
Vinattuverkefnid Bleer med
peim yngri. Nota a
kennsluadferd Leikur ad lzera.
Notast verdur vid
tilfinningaspjold, hugtok,
baekur og annad kennsluefni
fra Hugarfrelsi med eldri
bornunum. Namsefni og
namsgogn fra Barnaheill
(Blaer) verdur notad med
yngri hdp.

Allt Haust Vor
starfsfolk 2023 2024
deildar.
Allt Haust  Vor
starfsfélk 2023 2024
deildar.

Abyrgd Hefst | Lokid

Sett verdur upp  Haust  Vor

planinni adeild 2023 2024

par sem hver

starfsmadur

hefur sitt

hlutverk.

Starfsmadur a

deikld sér um

Lubbastarf.

Deildarstjorisér  Haust  Vor

um 2023 2024

félagsfaernistun

dirnar, badi

eldri og yngri

hop.
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Myndraen
skréning og
umrzeda a
deildarfundum
yfir veturinn.

Endurmat &
deildarfundum
2svar til 3svar
yfir veturinn,
hvort pad séu
synilegar
breytingar &
barnahépnum.

Hvernig
metid/adferdir?

Ad bornin
upplifi gledi
og ahuga og
njoti pess ad
skapa sjalf.

Ad bornin
leeri ad
njota og
upplifa
godar
tilfinningar
og vellidan i
leik og
starfi.

Viomid um

arangur

Skréningar
hépstjora
verda notadar
til ad meta
arangur.
Framfarir,
adferdir og
arangur verdur
metinn a
deildarfundum.
Hljom-2 er gert
med 6llum
bornum 3 elsta
ari.

Skraningar um
hvad gengur
vel og hvad
ekki virkar illa
verda notadar
til pess ad
meta drangur a
deildarfundum.

Malproski
barnanna eflist.
Fylgjumst med
framforum med
skraningum.

bau born sem
komu Gt med
slaka faerni i
Hljom -2
endurmetin.

Sjaum arangur
med pvi ad
fylgjast med
samskiptum
barnanna.
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i utikennslu

allir starfsmenn
taka patt

3.2.4 Umbdtadeetlun Spdalands fyrir veturinn 2023 - 2024

UMBOTAPATTUR/

MATSPATTUR

Maltidir/sjalfbaerni

Takifeeri til

umbbta

Efla sjalfstaedi vid

Adgerair til
umboéta

Leyfa bornunum

Deildin

Hvernig
metid/adferdir?

Reett 4

Ad born 64list

ST ITIGERLEITEES - Skopun og myndlist ~ Hopstjori myndlistar parf Hépstjéri mun Haust  Vor Framfarir og Afrakstur er
sidasta vetur for gbdan tima til ad undirbua halda afram ad 2023 2024 umbaetur metinn i
vel fram og veréur  verkefni. vera reddar 4 anaegju og
pvi afram med Nota skal fjlbreyttan efnivid  abyrgdarmadur deildarfundum.  skdpunargledi
sama snidi i ar. sem faest inni i listasmidju og myndlistar og barnanna.
Tengja myndlistina  Gti i nattarunni. mun hun einnig
vid Lubba, Blee, sja um
fjdlmenningarvikur, ferilmoéppur
arstidir, hatidir og barnanna.
annad sem er i
gangi i
leikskélanum.

Studla ad sképun |
vidara samhengi.

S PV G R IG T Skipuleggja parf Fraeda bornin um Umsjénamadur  Haust  Voru Stada verkefnis  Markmid
starfsemi fjolmenningu deildarinnar, fa  fjolmenningarve 2023 2024 metid 4 verkefnisins er
deildarinnar at fra erlenda foreldra med okkur { rkefnisin a deildarfundum  ad bornin f4 ad
pemum lid, lesa baekur @ mismunandi  Krummalandi nokkrum kynnast 68rum
skoélaarsins. Einnig tungumalum barnanna og ber dbyrgd en sinnum yfir menningarheim
parf ad huga ad hafa sérstakar stundir allir starfsmenn ario. um og ad born
verkefnum tileinkadar Io6ndum barnanna  taka patt. af erlendum
tengdum a deildinni uppruna finni til
fjiolmenningu. stolts af

uppruna sinum
og bjod sinni.

Hreyfing Efla Bornin fara i minni hépum i Umsjénarmadur Haust  Vor Arangur metin  Skraningar
grofhreyfiproska hreyfingu i sal minnst einu hreyfistunda a 2023 2024 med lagdar fyrir a
barnanna. Badi sinni i viku. bar verda notadar  Krummalandi skraningum. deildarfundum
innandyra og mismunandi adferdir til ad sérum ad par sem
utandyra daglega. styrkja hvern gréfhreyfipatt skipuleggja framfarir barna

fyrir sig. Aframhaldandi vinna  hreyfingu en og adrir

aherslupaettir
eru til umraedu.

Viomid um

arangur

matarbordid ad gera sem 2023 2024 deildarfundi sjalfstadi i ad
flest sjalf innan bjarga sér sjalf —
skynsamlegra Styrkja sjalfsmynd
marka
Hreyfing i Oftar Fjolga Deildin fylgir ~ Sept. Juli Reett a A0 born fai fleiri
18u/utikennsla hreyfistundum skipulagi fra 2023 2024 deildarfundi taekifeeri til
uti og inni + deildarstjéra fidlbreyttrar
gongutur 1-2 i hreyfingar
viku
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Avaxtastundir

Aherslur i
samskiptum

Samstarf Krumma-
og Spdalands

Malo6rvun og laesi

Félagsfaerni

Skapandi starf

Songstundir

Natturuleg
kennsla

Nyttar til
malérvunar og til
ad efla sjalfbaerni

Auka jakvaedni i
samskiptum vid
bornin og vera
fyrirmyndir t.d. i
ad nota innirédd

Gefa bérnunum
taekifaeri til ad
kynnast betur og
efla sjalfstraust i
ad kynnast bzadi
66rum bornum
og nyjum stodum
Markviss patttaka
fullordinna i leik

Nyta Lubba og
gefdu 10 til
malérvunar

Nyta Blze og
Hugarfrelsi til ad
efla félagsfeerni

Auka fj6lbreytni i
sképun > Songur,
1j6d og leiklist
+Myndlist

Séngstundir meira
spennandi og sem
undirbuningur fyrir
fostudagssongstund
Styrkja hegdun
barnanna med pvi
ad nyta leidir
natturulegrar
kennslu

Hafa
avaxtastundina i
prennu lagi.
Spdalandssaga
Orda sem flest a
jakveedan hatt i
stadinn fyrir
neikveedan —
Nei verdur
marktaekara
Fostudagsflaedi

Fra ca. 9:00 —
9:15 (8:45-
9:007?) og 13:00
—13:15 taka
kennarar patt i
leiknum.
Hringekja 2x i
viku med 3
stodvum >
Lubbi,
Hugarfrelsi/Blaer
og skdpun
Hringekja 2x i
viku med 3
st6dvum >
Lubbi,
Hugarfrelsi/Blaer
og skdpun

Hringekja 2x i
viku med 3
stodvum >
Lubbi,
Hugarfrelsi/Blaer
og skoépun
Faekka nidur i 3x i
viku en adra daga
joga og
jakvaednisstund
Ryna i dsteedur
hegdunar hvers
og eins adur en
vid bregdumst vid
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Deildin fylgir
skipulagi fra
deildarstjéra

Deildin

Deildirnar

Deildin

Deildin fylgir
skipulagi fra
deildarstjéra

Deildin fylgir
skipulagi fra
deildarstjéra

Deildin fylgir
skipulagi fra
deildarstjora

Deildin fylgir
skipulagi fra
deildarstjora

Deildin

[ B I

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Sept.
2023

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Jali
2024

Reett &
deildarfundi

Reett 4
deildarfundi

Reett &
sameiginlegum
fundi

Reett 4
deildarfundi

TRAS og
Hljém-2

Reett 4
deildarfundi

Reett &
deildarfundi

Reett a
deildarfundi

Reett 4
deildarfundi
med pvi ad fara
yfir nafnalistann

Efla sjalfstraust i
ad taka patt i
samraedum ad
eigin frumkvaedi
Studla ad
jakvaedri hugsun
og samskiptum
sem og géoum
anda

A0 kennarar nyti
leikinn i malérvun
0g
félagsfaernipjalfun
og bornin fa
fyrirmyndir i leik
A0 born geti nytt
sér tungumalid i
leik, ndmi og
6drum
samskiptum

A0 born pekki og
atti sig 4
styrkleikum og
tilfinningum
sinum og annarra
sem mismunandi
félagslegar
adstaedur kalla
fram og leeri ad
nyta og bregdast
vid peim a réttan
hatt

A0 born kynnist
fjiolbreyttum
leidum sem stydja
vid skapandi
hugsun

Styrkja malproska
og studla ad
ahuga a séng

Einstaklingsmidud
vidbrogo vid

hegdun til pess ad
styrkja born i peim
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Umbhverfi til
menntunar

Fjolmenning

Nyta umhverfid a
markvissari hatt >
Sjonraent a veggi og
annad

Leggja aherslu @ ad
fraedast um
modur/fédurland
hvers og eins i
akvedinn tima i
senn

Sjénraenar
leidbeiningar &
hillum og &
dotakossum, stafi
og tolustafi a
veggi og
sjénraenar reglur
sem og
dagskipulag a
toflu

Tengja Iondin inn |
skipulagt starf
eins og
samverustundir

Deildin Sept. Jali
2023 2024

Deildin skipar Sept. Juli

verkefnastjora 2023 2024

og fylgir

skipulagi

LATuM DRAUMANA RATAST

og reett um eitt
barn i einu

Reett a
deildarfundi

Reett a
deildarfundi

pattum sem eiga
vid hvern og einn

AJ born lzeri ad
nyta sér
sjonraenar
upplysingar i
umhverfinu til
sjalfsteedis og
malnotkunar

AJ born kynnist
mismunandi
menningu og
studla ad vidsyni
og sjalfsoryggi
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4 Innra mat sérkennslu

4.1 Mat asérkennslu 2022-2023

Skipulagning
sérkennslu
2022-2023

Born med fjarmagn fengu oll daglegar einstaklingsvinnustundir med
sinum studningsadilum. bau born voru 61l med einstaklingsndmsskrar
unnar ut fra AEPS listanum par sem arangur var metinn 8 6 manada
fresti. Fjoltyngd born foru oll i vinnustundir i litlum hépum prisvar i viku
med umsjonarmanni fjolmenningar sem sa um skraningar og mat a
arangri. Born sem féru i malproskamat fengu verkefni vid haefiinn 8
deild og sa deildarstjéri hverrar deildar um ad peim vaeri sinnt. Born
med hegdunar- og skilningsvanda fengu sjonraent dagskipulag og ymis
umbunarkerfi sem voru mikid nytt.

Hvada
matsgoégn voru
notud?

Matsgdgn sem notast var vid i Rofaborg haustid 2022-2023 voru TRAS,
AEPS, HLJOM-2, EFI-2, islenski proskalistinn og islenski smabarnalistinn.
Hafa pessi gbgn reynst vel til ad fylgjast med proskaframvindu allra
barna i leikskélanum en einnig vid gerd einstaklingsnamsskraa fyrir pau
bdrn sem purfa 4 pvi ad halda. Asetlad er ad baeta vid Islenska
malhljédamaelinum i fléru matsgagna sem notud verda i Rofaborg
naesta vetur.

Hvada namsefni
var notad?

Namsefni sem notad var i sérkennslu veturinn 2022-2023 var m.a. Lubbi
finnur malbein, ndamsgodgn og efni framleitt af Hugarfrelsi, Takn med
tali, namsefni og verkefni buin til i leikskélanum og verkefni fra
Fiolbreytt kennsla. Spil eins og Krakka-Alias , soguspilid, Fun-Deck og
fleiri voru notud i margvislegum tilgangi. Smaforritin Ordagull, Leerum og
leikum med hlj6din og Bitsboard voru einnig notud i sérstokum
vinnustundum. Einnig nytum vid okkur mikid félagshaefnisdgur Carol
Gray.

[ Rofaborg er 6flugri sérkennslu sinnt vel af starfsfélki og er mikil ahersla 16gd & snemmtaeka

ihlutun sem midar avallt ad pvi ad gripa inn i um leid og grunur liggur fyrir um fravik i proska

barns. Leitast starfsfélk sérkennslunnar vid ad hafa ahrif 8 proskaframvindu barna med

markvissum adgerdum. [ Rofaborg notast starfsfélk vid hjalpargdgn, skimanir og matslista

svo sem AEPS, islenska proskalistann, islenska malhljoédamaelirinn, EFI-2, HIljdém-2, TRAS o.fl.

til ad fylgjast med framvindu og proska barnanna. Einstaklingsazetlanir og verkefni sem efla

barnid i peim pattum sem pad a i erfidleikum med eru utbuin af sérkennslustjora og

studningsadila sem svo hafa yfirumsjéon med kennslu barnsins. [ Rofaborg er b6 16gd dhersla

a ad allir starfsmenn deildarinnar komi ad kennslu og umoénnun allra barnanna.
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Namsefni sem notad er i sérkennslu i Rofaborg er fjolbreytt. Namsefnid parf ad taka tillit til

Olikra parfa allra barnanna i leikskélanum, nytast i kennslu i hép sem og i

einstaklingskennslu, syna markvissan arangur og ad sjalfsogdu vera skemmtilegt. Teljum vid

mjog mikilveegt ad barn hafi gaman af nami og vidveru i leikskélanum og er pvi 16g6 ahersla a

ad finna namsefni sem hofdar til hvers og eins. Nyverid var t.d. keypt nytt spennandi spil fra

YOLI sem aetla ad er til malérvunar.

4.2 Umbotadaetlun sérkennslu 2023-2024

UMBOTAPATTUR/

MATSPATTUR

Koma af stad
nyjum

malérvunarhépum

Samstarf milli
studningsadila

Hugmyndabankar

Teekifeeri til
umbota

Sidasta vetur
voru sérstakar
malérvunar
stundir fyrir
tvityngdu bornin.
Vid sjaum po ad
morg af islensku
bérnunum purfa
einnig auka
orvun og atlum
pvi ad baeta peim
vid i maloérvunar-
hopana.

Efla samstarf milli
studningsadila
peirra barna sem
eru med
fjarmagn. Gefa
peim teekifeeri og
tima til ad reeda
saman og deila
pvi sem pau eru
ad gera. Skiptast
a hugmyndum og
verkefnum.
Hugmyndabankar
med verkefnum,
leikjum, a&fingum
og fleira verda
bunir til og hafdir
adgengilegir
ollum
starfsmonnum.

Adgeroir til
umbota

Skra nidur oll
bornin sem
koma illa at ur
Efi-2 og beeta
peim vid i
malérvunar-
hdépa. Vinna
parf med ymsa
paetti malsins.

Setja nidur
fastan tima
vikulega par
sem
studningsadilar
hittast i um
klukkustund.

Bua parf til
moppur inni a
Sameign
leikskdlans par
sem
starfsmenn
setjainn og
flokka allt pad
efni sem peir
hafa verid ad
vinna med |
leikskélanum.
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Abyrgd

Sérkennslustjori
og
verkefnastjori
sja um ad fylgja
verkefninu eftir
og sinna
malérvun

Sérkennslustjori
og
deildarstjérar
hverrar deildar
hjalpast ad vid
ad finna tima
sem hentar
deildunum.

Stjérnunnar-
teymi
leikskolans
hefur umsjén
med
verkefninu
en allir
starfmenn
taka patt og
setja inn
verkefni i
hugmynda-
bankana

1 B T

Hefst

Haust
2023

Haust
2023

Haust
2023

Lokid | Hvernig

Vor
2023

Vor
2024

Vor
2024

metid/adferdir?

Framfarir eru
skradar nidur og
Hljém-2, EFI-2 og
islenski
malhljédameaelirinn
verdur notad til
pess ad meta
arangur.

Blad utbuid par
sem
studningsadilar
skra nidur i lok
timabils hvort
pessir fundir hafi
skilad sér i betri
vinnu med bornin.

Umraedur um
gagnsemi og
skilvirkni
hugmynda-
bankana verda a
starfsdegi.

Viomio um

arangur

Malorvunin
hefur skilad
arangri ef
bornin syna
framfarir i
islensku, pau
geta tjad sig
betur og
lidur vel.

Farid verdur
yfir svor
starfsmanna
og ef petta
fyrirkomulag
hefur leitt til
jakveedra
svara, pa er
markmidinu
nad.

Verkefnid
hefur skilad
arangri ef
hugmynda-
bankarnir
audvelda
starfsfolki
vinnu sina.
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Lausnarteymi

Endurskipulagning
sérkennslu-
herbergis

Eftir sumarfri
parf lausnarteymi
leikskolans ad
hefja storf

ad nyju.

Adeins eitt
sérkennslu-
herbergi er

til stadar i
Rofaborg.

Er pvi mikilvaegt
ad efnividur,
namsgong,
timatafla

og annad sé vel
skipulagt svo ad
hagt sé ad nyta
herbergid ad
fullu.

Akveda parf
nyjan
fundartima
teymisins og
kynna teymid
fyrir nyju
starfsfolki og
foreldrum.

Taka parf til i
herberginu,
flokka verkefni
og henda peim
sem ekki er
verid ad nota.
Mikilveegt er
ad hver
studningsadili
hafi sinn stad
til ad geyma
pau gogn sem
hann er ad
vinna med
hverju sinni.
Einnig parf ad
utbua nyja
timadaetlun
fyrir starfsfolk.

4.3 Lausnarteymi og tengilidur

Lausnarteymi hefur verid starfraekt { Rofaborg fra arsbyrjun 2023. | teyminu sitja tengilidur

Tengilidur
Rofaborgar

Sérkennslustjori

Agust
2023

Juni
2023

Sept.
2023

Okt
2023

Starf
lausnarteymisins
verdur metid a
fundum.

Starfsmenn i
sérkennslu meta
hentugleika nys
skipulags og koma
med hugmyndir af
urbétum ef parf.

Ef starfsfolk
og foreldrar
eru dugleg
ad leita til
lausnar-
teymisins og
fa adstod er
teymisvinnan
ad skila
arangri.
Arangur
meelist i
hversu
hentugt nytt
skipulag
herbergisins
er.

Rofaborgar, sem er Sigridur Maria Sigurdardéttir sérkennslustjori, leikskodlastjori Rofaborgar,

verkefnastjori og einn starfsmadur i sérkennslu leikskdlans. Hlutverk lausnateymisins er ad

veita foreldrum og starfsfolki leikskdlans studning i formi upplysinga og radgjof vegna

hegdunar-, samskipta- og/eda namserfidleika barnanna. Teymid stydur starfsfdlk og foreldra

med pvi ad skoda vandann og koma med tillégur ad lausn mala. Sendar eru inn tilvisanir til

lausnateymis a sérstoku eydubladi og er malid idulega tekid fyrir 4 naesta fundi.

Lausnarteymid fundar a tveggja vikna fresti.

LATuM DRAUMANA RATAST
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5 Innra mat —fjéltyngd born

5.1 Mat a malorvun og virkri patttoku fjoltyngdra barna 2022-2023

Hvernig er fjarmagni
sem uthlutad er til
leikskdlans vegna
fjoltyngdra barna
radstafad?

Fjdrmagni var varid i verkefnastjora sem hefur yfirumsjén med
malorvun fjoltyngdra barna og fér med pau i sérstakar
maldrvunarstundir { litlum hépum. Ahersluatridi voru misjéfn hja
hverjum hdp fyrir sig og féru pau eftir pérfum barnanna ad hverju
sinni.

Er markviss vinna med
daglegan ordaforda
(grunnordaforda)? A
hvada hatt?

Er t.d. verid ad vinna
med Gefdu 10?

Prisvar i vikur foru bornin i vinnustundir med verkefnisstjéra par sem
adalahersla var |6gd 4 ordaforda. Unnid var med baekur, spil og
myndir. A deildum var unnid med Gefdu 10 og einnig fengu bornin
stund par sem lesid ver fyrir eitt barn i einu dsamt sdgustund i hopi
sem var daglega.

Er markvisst verid ad
dypka ordaforda
barnanna? A hvada
hatt?

Eru t.d. les- og
samverustundir nyttar
til pess ad dypka
ordaforda barna?

f vinnustundum med verkefnisstjéra voru tekin fyrir hugtok og pau
reedd og skilgreind pannig ad skilningur verdi sem bestur. [ les- og
samverustundum voru bornin spurd Ut i sogurnar eftir lestur. Pannig
skapast umraedur um efnid og betri skilningur nadist.

A yngri deildunum var ordafordi einnig dypkadur med pvi ad utskyra
algeng ordatiltaeki og visur. A eldri deildum var unnid dfram med
bessa peetti en par var einnig unnid med samsett ord og lesskilning.

Er fylgst med framférum
fioltyngdra barna i
islensku? A hvada hatt?
Eru t.d. notud matstaeki,
gerdar
einstaklingsazetlanir eda
annad?

Verkefnastjori skrair nidur og fylgist med framforum fjoltyngdra
barna i islensku. Deildarstjérar gera TRAS skraningar 4 6 manada
fresti og sérkennslustjéri og verkefnastjori sja um
malproskaskimanirnar EFI-2 og Hljém-2.

Er hugad ad 6llum
pattum mals og virkri
patttoku barnanna?
baettir mals: ordafordi
og malskilningur; tjaning
og fraségn; hlustun og
hljédkerfisvitund;
ritmal; félagslegt
tungumal, tilfinningar,
ahugi, styrkleikar og
I6ngun.

Ordaforda aukum vié med pvi ad lesa bakur, spila og i gegnum ymsa
leiki. Farid er i gegnum ordafordalista sem gefinn er Ut af
Menntamalastofnun. Unnid er ad pvi ad bornin 6dlist sem rikulegast
mal og farid er vel i sem flesta ordflokka s.s. matveeli, athafnir, leik,
leikefni. Lesnar eru 6rsogur, en pad hvetur barnid til ad hlusta og
taka eftir. Sidan er spurt Gt i s6guna. Ordin eru 2fd med pvi ad
klappa pau i samstofur og leikid er med rim. Vid sefum likamsheiti
s.s. augu, nef, enni, haka og hals, og baetum vid eftir pvi hvernig
gengur. Vid laerum afst6duhugtok s.s. ofan i, ofan 4, fremst, aftast,
vio hlidina o.s.frv. Einnig steerdarhugtok s.s. stor, litill, staerstur,
minnstur, langur, stuttur o.s.frv. Tjdningu pjalfum vid med
umraedum um pad sem barninu finnst skemmtilegt, hvad barnid var
ad gera og hvad pad langar til ad gera. Bornin eru hvott til ad tja sig
og einnig ad eiga i samraedum vid hvert annad. Bérnin er hvott til ad
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tja sig um lidan sina og tilfinningar, en pannig laera pau ad bera
virdingu fyrir 6likum tilfinningum og ad setja sig i spor annarra. Vid
leikum okkur med hljédin (hljod stafanna og ordanna) og stafirnir
gerdir synilegir. Vid styrkjum sjalfsmynd barnsins med pvi ad finna
styrkleika hvers og eins svo barnid fai sem best notid sin. Vid vinnum
ymis verkefni sem bornin dska eftir hverju sinni. Vid erum dugleg ad
hrésa og kenna bérnunum ad hrésa hvert 6dru. Einnig télum vid um
vinattuna og gildi hennar. Finhreyfingar aefum vid med pvi ad nota
m.a. leir, perlur, pusl, teikna, skrifa, ifellukassa, litakeilur, og tré
smidadot. Bornin lzera einnig ad fara eftir fyrirmaelum s.s. viltu
kveikja ljosid, gjordu svo vel ad fa pér seeti i stélinn (eda a golfid),
slokkva 1jésid og fl. bau lzera lika ad bida og hvenzer pau mega byrja
og svo ad heaetta. Vid reedum um o6nnur 16nd, 6likt Utlit og menningu.
Log0 er ahersla 4 ad i raun erum vio 6ll eins, félk med tilfinningar,
brar og langanir. Ahersla er & virka patttoku hvers barns og ma
gloggt sja hve sjalfsoryggi og tjaning peirra eykst

5.2 Umbotadeetlun -fjoltyngi 2023-2024

Eins og stadan er i dag er ramlega pridjungur barna i Rofaborg med fleiri en eitt mal. Verdur
fijarmagninu sem peim fylgir afram varid i starfsmenn sem sja um 6fluga malorvun fyrir
barnahdépinn. Bérnunum verdur skipt nidur i smaerri hépa og unnid med ymsa paetti malsins.
Skipulag malérvunarinnar verdur i héndum sérkennslustjora og verkefnastjora. Vegna
plassleysis hefur pad vafist fyrir okkur i svolitinn tima hvar haegt sé ad hafa
maloérvunarstundirnar. Adeins eitt sérkennsluherberg er i leikskélanum og er pad i notkun
allan daginn fyrir bérn med sértaekar studningsparfir. Til pess ad leysa vandann héfum vid
verid i sambandi vid forstddukonu Tofrasels, fristundamidstddvar Arbaejarskéla og munu
elstu bornin fa ad fara pangad og nyta husnzedid tvo morgna i viku. Verdur pa haegt ad sinna
malorvun i herbergjum sem pa losna 3 elstu tveimur deildunum. Sigridur sérkennslustjéri og
Margrét verkefnastjori munu sja um pessar malérvunarstundir. Byrjad verdur strax i haust og
framfarir metnar med skraningum, Efi-2, Hljom-2 og Islenska malhljédamaelinum. Ahersla
verdur einnig 16gd a ad allir starfsmenn deildanna i Rofaborg leggi sig fram vid ad nota Gefdu
10, sem reynst hefur vel i mérgum leikskdlum og hefur verid i notkun hér. Starfsmenn verda

hvattir til pess ad lesa einslega fyrir bérnin dsamt pvi ad leggja ord 4 allar athafnir.

37

LATuM DRAUMANA RAETAST




6 Starfspbrounarsamtol og fraedsla

Azetlad er ad allir starfsmenn komi i starfspréunarsamtal 2023-2024. Sidasta skélaar voru tekin
Orviotol og pa var akvedid malefni tekid fyrir. Pad gafst vel og verda vidtolin i svipudu formi pennan

veturinn.

Til pess ad auka starfspréoun og samstarf milli deilda hefur einnig verid akvedid ad utnefna pemastjéra
a hverri deild sem hafa yfirumsjon med akvednum verkefnum. bemastjérar hverrar deildar hittast svo

nokkrum sinnum yfir arid til pess ad samrama vinnubrogo og leera af starfsemi annarra deilda.

Fraedsla

Akvedid hefur verid ad leggja sérstaka aherslu & 6fluga malorvun og félags- og tilfinningafeernikennslu
veturinn 2023-2024 { Rofaborg. Aaetlad er ad sakja ny ndmskeid og endurmenntun 7 Lubbi finnur
madlbein, Vindttuverkefninu Blae, Hugarfrelsi og Leikur ad lzera. Er pad hugsad sem upprifjun fyrir
starfsmenn sem hafa verid hér i nokkurn tima og kennsla fyrir nytt starfsfélk til pess ad allir
starfsmenn kunni & pau verkfzeri og namsefni sem notad verdur. Tilgangur nams i félags- og
tilfinningafaerni og 6flugrar malérvunar er ad auka seiglu, 6ryggi, jakveed samskipti, tilfinninganaemni
og vellidan barna, en einnig til ad baeta sjalfsmynd barnanna og studla ad baettum anda 4 deildum og
almennum skélabrag. Markmidid er ad skila af okkur sterkum og jakveedum einstaklingum ut i

samfélagid.

7 Samstarf leikskola, grunnskdla og fristundamidstodva

Long hefd er fyrir samstarfi Rofaborgar og Arbaejarskéla og ma rekja pad allt til arsins 1987. bad er
okkur mikid hjartans mal ad bornin séu i gddri tengingu vid samfélagid utan leikskdlans og umhverfid

hér i Arbzenum. Markmid samstarfsins er:

e Ad studla ad vellidan og 6ryggi barna vid flutning fra leikskéla til grunnskdla og fristundar.
e Brua bilid milli skélastiganna og studla ad heilsteedu nami barna.

o Efla og styrkja samstarf starfsfélks @ badum skdlastigum.

Lidur i ad undirbda elstu bornin fyrir grunnskélagongu hefur einnig verid fara i heimsodknir i

fristundamidstodina Tofrasel. bar fa bornin ad kynnast husinu og starfinu sem par fer fram.

A vorin hefur elstu bérnunum stundum verid bodid ad koma og syngja fyrir eldri borgara i
Arbaejarkirkju. Leikskélinn tekur bodum sem pessum fagnandi pvi ad vid teljum vidmikilvaegt ad
bornin séu patttakendur i samfélaginu i heild sinni hér i Arbaenum enn ekki bara samfélaginu i
leikskélanum.
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Samstarf leikskélans vid unglingadeild Arbaejarskéla veturinn 2023-2024

Nazesta vetur er setlunin ad auka 4 samstarfid milli Arbaejarskéla og Rofaborgar enn frekar med pvi ad
bjoda uppa valafanga fyrir 9. og 10. bekk i leikskdlafreedum. Nemendur sem velja sér pann valafanga
munu fa ad kynnast starfsemi leikskdlans og kennslu ungra barna. Einnig munu peir vinna verkefni i
skélanum og a vettvangi hér i leikskélanum. Markmid afangans er ad kynna spennandi umhverfi og
skapandi starf leikskdlans fyrir ungu folki, sem a eftir ad velja sér starfsvettvang i framtidinni og

vonandi auka pannig adsokn i leikskdlakennarandamid.

8 Foreldrasamvinna

[ Rofaborg viljum vid leggja mikla dherslu & gott foreldrasamstarf. Eftir Covid-19 faraldurinn hefur
gengid haegt ad koma i gang aftur vidburdum fyrir foreldra, en a pvi verdur breyting veturinn 2023-

2024. Er stefnan ad bjéda foreldrum meira inn i leikskélann & vidburdi og opin hus.

Foreldrarad: Tilgangur foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskéla um skélanamskra og adrar
daetlanir sem varda starfsemi leikskdlans. ba skal radid fylgjast med framkvaemd skélanamskrar og
annarra daetlana innan leikskélans og kynningu peirra fyrir foreldra. Foreldrardad hefur umsagnarrétt
um allar meirihattar breytingar a leikskélastarfinu. Starfsreglur foreldrarads voru sampykktar arid
2014. | foreldraradi eiga ad sitja ad lagmarki prir fulltrdar foreldra 4samt leikskdlastjéra. Skipa parf

nytt foreldrarad i sept. 2023.

Foreldrafélag: Foreldrafélag hefur séd um vidburdi sem hafa pad ad markmid ad efla félagsaud barna
og foreldra i Rofaborg. Par ma nefna sveitarferd, fjolskylduhatid, piparkékumalun fyrir jol og einnig

hefur foreldrafélagid lagt sitt af morkum vid atskrift elstu barna.

Foreldrafundir: Foreldrafundir verda haldnir haustid 2023. Fundirnir eru deildarskiptir og eru fyrir
foreldra barna sem byrjudu a deildinni eftir sumarfri. bpar er skipulag deildanna kynnt sem og
ahersluatridi, skapandi starf, leidir og verkfaeri sem notud eru i kennslu a deildinni og adrar hagnytar

upplysingar.

Foreldravidtol: Arlega bjéda deildastjérar foreldrum til sin i foreldravidtdl. bar gefst foreldrum
teekifeeri til ad raeda vid deildarstjéra um skélagéngu barns sins. Azetlad er ad foreldrar barna sem
hefja leikskdlagéngu um haustid 2023 komi i vidtal fyrir aramaét sem og foreldrar barna sem skiptu
um deild eftir sumarfri, er pad pvi u.p.b. helmingur barna a hverri deild. Eftir aramat er svo azetlad ad

foreldrar hinna barnanna komi i vidtol. Hefur petta fyrirkomulag reynst vel i gegnum arin.
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9 Skipulagsdagar og leikskoladagatal

A hverju starfsari eru 6 skipulagsdagar sem dreifast yfir veturinn. Skipulagsdagar starfsarsins 2023-

2024 eru eftirfarandi:

22. september 2023.

24. névember 2023 — sameiginlegur skipulagsdagur i hverfinu
2. januar 2024

6. februar 2024 — Sameiginlegur skipulagsdagur i hverfinu

24. april 2024 — Azetlud ndmsferd starfsmanna

26. april 2024 — Azetlud ndmsferd starfsmanna

Medfylgjandi er dagatal leikskélans (med fyrirvara um breytingar)

LATuM DRAUMANA RATAST
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10 Fylgigogn

10.1 Fylgiskjal 1 - Umsogn foreldrarads 29.06.2023

Umsdgn vegna starfsdatlunarinnar 2023-2024

pad er margt flott vid starfid hja leikskélanum. Langar okkur ad nefna ad sérporfum barna er vel sinnt
og Oryggi peirra tryggt. Starfsmenn eru vel vakandi fyrir malproskavanda barna og fa talmeinafreedinga
fra Austurmidstod til ad meta vandann pegar pess parf. Hrosum pvi ad islensk born fai ad baetast i hop
peirra fjoltyngdra & naesta skoladri i malérvun.

Utivera sidastlidin vetur var mjog litil og vid viljum ad hun sé aukin 4 komandi starfsari. Almenna reglan
>tti ad vera ad fara ut fyrir hddegi og eftir hadegi. Eftir samtal vid adra foreldra kom i ljos ad flestir
voru sammala pvi ad aukin Utivera myndi gera krokkunum gott. A flestum leikskélum er hépur barna
sem vill ekki eda getur ekki farid ut tvisvar yfir daginn og pvi hafa margir leikskdlar bodid upp 4 ad hafa
utiveruna fyrir hadegi sem val barnanna sem okkur pykir flott lausn. Ef pad er kalt i vedri eda til deemis
halka pa er i bodi ad fa sand fra borginni til ad leysa ur peim vanda. Viljum taka pad fram ad dtikennslan
hefur verid fjolbreytt, skemmtileg og til fyrirmyndar. Krakkarnir tala badi um pa vinnu sem spennandi
og skemmtilega.

Mikil anaegja er med tilfinninga- og félagsfaerni vinnuna 4 Rofaborg. bar er unnid ad pvi ad bérnin pekki
tilfinningar sinar og eflist félagslega. Bérnin verda pannig medvitud um eigin tilfinningar og tilfinningar

annarra.

Baett upplysingafledi og Vala

Nefnt er ad foreldrakonnun hafi synt pad purfi ad baeta upplysingagjof til foreldra en litid er um lausnir

a pvi i skyrslunni adrar en ad pad sé etlunin ad fjdlga heimsdéknum foreldra. Okkur dettur pa helst i

hug ad sl tveer flugur med einu hoggi og virkja notkun Volu par sem pad app hefur fullt upp & ad bjéda.

Til deemis er haegt ad nota Volu til ad:

1. Deila upplysingum um starfid. Leyfa foreldrum ad fylgjast betur med hvad er gert. (Bzeta
upplysingargjof til foreldra).

2. Deildarstjérar geta deilt myndum af bérnunum par sem pad er buid ad taka fyrir notkun hépa a
Facebook. Ekki allir med Facebook og bannad ad deila myndum af andlitum barnanna. (Leyfa

bérnunum ad sja framan i pessi krutt).

pa er spurning hvort ad Advania bjédi upp @ kennsluefni eda kynningar a forritinu sem kennarar
Rofaborgar geta skodad i sameiningu og raett hvada hluta haegt er ad innleida til ad audvelda
upplysingagjof og gera adgengi betra.
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Tillogur fra Foreldraradi

Nokkrar tillégur komu upp i samtali Foreldrardds og var akvedid ad lista paer upp. beer tillégur sem

komu upp eru eftirfarandi:

1. Einn dagur i hverjum manudi par sem er brotid upp a rutinu krakkanna (skipt & deildir eda hopa)
til deemis brjaladur hardagur, dagur med andlitsmalningu (til deemis & Hrekkjavoku), dotadagur,
hattadagur, dagur leikskélans, alpjédlegi drullumalladagurinn, afmeeli Blaes, dagur Dyranna i
Halsaskdgi, dagur med Disney pema, vatnsbyssudagur og fleira. Skemmtileg leid til ad brjota upp
a hversdagsleikann.

2. Beeta vid vidburdum eins og foreldrakaffi og dmmu og afakaffi. - par sem krakkarnir bjoda félkinu
sinu upp a kaffi og kleinur.

3. Til ad huga ad inngildingu (e. inclusion) kom st hugmynd ad krakkar bui til eigin buning fyrir
oskudag (og mogulega Hrekkjavoku). Krakkar komi med hvitan bol par sem pau skreyta sjalf eftir
eigin hofdi og pa eru allir eins i leikskdlanum pann daginn (pa daga), i eigin hénnun og allir geta
sagt fra hvad peir eru. bessi hugmynd hefur verid Utfaerd a 66rum leikskélum t.d. 4 Geislabaug og
a Blasolum.

4. Einn dagiviku meettu foreldrar koma i heimsdkn i morgunmat hja krokkunum.

5. AdJ barn geeti komid med avexti a afmeelisdegi sinum, Gtbuid pd med kennara og bodid upp & med
vinum og kennurum i samverustund pann daginn.

6. [vidraedum foreldrarads kom upp st spurning hvort ad pad veeri ekki haegt ad fjdlga skiptum yngri

barnanna i 16u? Veeri pad haegt?

Samantekt
Almenn dnzegja er med starf leikskdlans. Azetlun fyrir naesta ar er igrundud og héfum ekkert Gt 4 hana
ad setja. bad komu pd upp nokkrir punktar sem okkur fannst vanta par inn og dkvddum ad koma med

daemi um hvad geeti beett starfid enn frekar

- Foreldrarad 2022-2023
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Samband islenskra Nafn skéla: Rofaborg

sveitarfélaga LeikSkéladagatal 2023 = 2024

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER FEBRUAR
1 1F 1S 1M 1F 1 Minya 1F 1 F|Blar dagur 1 M|Annar i Paskum 1M 1L iMm
Marglitur dagur - alpjoolegur
2 ™M 2 L 2 M 2 F 2 L 2 b 2 F|Raudur dagur 2 L 2 b|dagur 2 F 2 S|si6 2
3 3 S 3 p 3 F 3 S 3 M 3 L 3 S 3 M 3 F |Opid hs fyrir foreldra 3 M 3 M
4 4 M 4 M 4 L 4 M 4 F 4 s 4 M 4 F 4 L 4 b 4 F
5 5 b 5 F 5 S 5 P |Jolakake fyrir foreldra 5 F 5 M 5 b 5 F 5 S 5 M 5 F
Dagur
Skipulagsdagur -
6 6 M 6 F 6 M 6 M 6 L linn 6 i Arbee 6 M 6 L 6 M 6 F |Skolaslit grunnskéla 6 L
7 M|Fridagur 7 F 7 L 7 b 7 F 7 s 7 _M]|pagurts 6 7 F 7 s 7 b 7 F 7 s
Vidburdur v. dags leikskélans
8 8 F|Dagur lesis 8 S 8 M gegn einelti 8 F 8 M 8 F|6. februar 8 F 8 M 8 M 8 L 8 M
9 M 9 L 9 M 9 F 9 L 9 b 9 F 9 L 9 b 9 Flt 9 s 9 b
10 10 s 10 b 10 F 10 s 10 M 10 L 10 s 10 M 10 F 10 M 10 M
Utikennsluvika  tilefni dags
11 11 M|isl. nattdru 1M 11 L 1M 1 F 11 S|Dagur islenska 1 M 1 F 1 L 1 b 1 F
Utikennsluvika  tilefni dags
12 12 b|isl. nattdru 12 F 12 s 12 b 12 F 12 M|Bolludagur 12 b 12 F 12 s 12 M 12 F
Utikennsluvika  tilefni dags
13 13 M|isl. nattdru 13 F|Bleikur dagur 13 M 13 M| Jolaball 13 L 13 b 13 M 13 L 13 M 13 F 13 L
Utikennsluvika  tilefni dags
14 M 14 F|isl. nattiru 14 L 14 b 14 F 14 s 14 M|Oskudagur 14 F |Dagur 14 s 14 b 14 F ati 14 s
15 15 F 15 s 15 M 15 F 15 M 15 F 15 F 15 M 15 M 15 L 15 M
Dagur islenskrar tungu og
16 M 16 L | Dagur islenskrar nattiru 16 M 16 F Lubba 16 L 16 b 16 F|Greenn dagur 16 L 16 b 16 F 16 S 16 b
17 17 s 17 b 17 F 17 s 17 M 17 L 17 s 17 M 17 F 17 M|y 17 M
18 18 M 18 M 18 L 18 M 18 F |Gulur dagur 18 S|Konudagur - upphaf Géu 18 M 18 F 18 L 18 b 18 F
borrablét / Bondadagur -
19 19 b 19 F 19 s 19 bl i 19 F |upphat borra 19 M|Vetrarfri i 6 19 b 19 F 19 S |Hvi 19 M 19 F
20 20 M 20 F 20 M|Dagur indabarna | 20 M 20 L 20 b|Vetrarfri i 6 20 M 20 L 20 M|Annar i Hitasunnu 20 F 20 L
Misitir sokkar - alpj6dlegi
21 M 21 F 21 L 21 b 21 F 21 s 21 M 21 F Downs dagurinn 21 s 21 b 21 F 21 s
22 grunnskola 22 F|ski 22 s 2 M 22 F 2 M 22 F 22 F 22 M 2 M 22 L 2 M
23 M 23 L 23 M 23 F 23 L |poria 23 b 23 F 23 L 23 b 23 F 23 s 23 b
Skipulagsdagur -
24 24 S 24 b 24 F igi iA 24 s jéla 24 M 24 L 24 S|pa 24 M 24 F 24 M 24 M
Nattfataball T fiefi alpj.
bangsad. 27. okt. og
25 25 M 25 M i Lubba 25 L 25 M)|Jladagur 25 F 25 S 25 M 25 F fyrsti 25 L 25 b 25 F
Feedingardagur forseta
26 26 P |Evropski 26 F |Vvetrarfri { o 26 S 26 P |Annar i jélum 26 F 26 M 26 b 26 F 26 S 26 M|islands (GThJ) 26 F
27 27 M 27 _F |vetrarfii 6 27 M 27T M 27 L 27 b 27 M 27 L 27T M 27 F 27 L
Glitrandi dagur - dagur
28 M 28 F 28 L |Fyrsti vetrardagur 28 b 28 F 28 S 28 M|einstakra bana 28 F |Skirdagur 28 S 28 b 28 F 28 S
29 29 F 29 s 29 M 29 F 29 M 29 F 29 F langi 29 M 29 M 29 L 29 M
30 M 30 L 30 M 30 F 30 L 30 P 30 L 30 b 30 F | Utskift elstu barna 30 s 30 P
31 31 p 31 S 4 31 M 31 S |paskadagur 31 F 31 M

i reglum um leikskélapjénustu segir:
Leikskdlar eru lokadir sex daga & ari vegna skipulagsdaga. brir peirra skulu vera @ sama tima og starfsdagar starfsfélks edafridagar nemenda i grunnskélum en hinir prir geta verid ymist halfir dagar eda heilir. Leikskdlagjold laekka ekki vegna pessa. Ban sem dvelja i
leikskélum Reykjavikurborgar taka ad lagmarki tuttugu virka daga i sumarleyfi. Leikskdlastjori dkvedur, ad hofdu samrddi vid starfsmenn og foreldrarad viskomandi leikskéla hvort leikskélinn verdi opinn allt sumarid eda loki samfellt i tiu til tuttugu virka daga. Stefna
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