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Medfylgjandi er umsagnarbeidni borgarrads vardandi drog ad lydheilsustefnu Reykjavikur til 2030.
Oskad er eftir ad umsogn berist borgarradi innan fjégurra vikna.

Frumritid hefur verid postlagt.
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fvar Vincent Smérason
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105 REYKJAVIK

Efni:

Heilsuborgin Reykjavik — Lyoheilsustefna Reykjavikurborgar til 2030

A fundi borgarrads pann 20. mai 2021 var lagt fram bréf borgarstjora, dags. 17. mai 2021,
vardandi drog ad lydheilsustefnu Reykjavikur til 2030.

Borgarrad sampykkti ad visa drogum ad lydheilsustefnu Reykjavikur til 2030 til umsagnar
fagrada Reykjavikur.
Oskad er eftir ad umsdgn berist borgarradi innan fjégurra vikna.

Borgarradsfulltriaar Samfylkingarinnar, Vidreisnar, Pirata og Vinstri greenna 16gdu fram
svohljédandi bokun:

Lydheilsa og lifsgaedi eru lykildherslur 1 framtidarsyn og aherslum borgarinnar 4 6llum
svidum. Pad pydir ad Reykjavik & ad vera sannkollud heilsuborg, hvort sem litid er til hins
andlega, likamlega eda félagslega. Stefna Reykjavikurborgar & svidi lydheilsu er ad fjolga
@vidrum par sem ibuar bua vid gbda heilsu og vellidan. Hin hefur pad markmid ad skapa
umhverfi og adstedur sem auka jofnud, heilsu og hamingju pannig ad allir borgarbuar hafi
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teekifaeri 4 ad njéta lifsins i borg par sem peim finnst gott ad bua { satt og samlyndi. Ahersla er

a forvarnir gegn heettu og va en markid er sett haerra en ad vera eingéngu laus vid vandamal

og haettu, og ahersla 16g0 4 heilsueflingu par sem markmidid er god heilsa og vellidan allra
borgarbua.



Helga Bjork Laxdal
e.u.

Samrit:

Mannréttinda-, nyskdpunar- og lydradisrad
Skipulags- og samgongurad

Skola- og fristundarad

Umbhverfis- og heilbrigdisrad

Velferdarrad

Hjalagt:

Bréf borgarstjora, dags. 17. mai 2021



R Reykjavikurborg
skrifstofa borgarstjéra og borgarritara Reykjavik, 17. mai 2021
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Borgarrad

Heilsuborgin Reykjavik - Lyoheilsustefna Reykjavikur til 2030

Lo6gd eru fram til kynningar drog ad lydheilsustefnu Reykjavikur til 2030: Heilsuborgin
Reykjavik: ,,Borgin sem ég vil bua i“. Fyrirhugad er ad drdgin verdi send fagradum til ryni
og l6gd fyrir borgarstjorn til fyrri umradu auk pess ad vera birt opinberlega til samrads 4
nestu vikum. Samrddsferlid mun standa yfir i sumar og fyrirhugad ad tillaga ad
lydheilsustefnu Reykjavikur verdi 16gd fyrir borgarstjorn pegar hiin kemur aftur saman {
haust.

Kjarninn { stefnu Reykjavikur 4 svidi lySheilsu er ad fjolga evidrum par sem ibuar bua vid
go0da heilsu og vellidan. Hin hefur pad markmid ad skapa umhverfi og adstedur sem auka
j6fnud, heilsu og hamingju pannig ad allir borgarbuar hafi takifaeri 4 ad njéta lifsins { borg
par sem peim finnst gott ad bia.

Lydheilsustefna Reykjavikur er ein af meginstefnum borgarinnar og samofin 68rum stefnum
hennar par sem neer 6l starfsemi borgarinnar hefur med beinum eda 6beinum heatti 4hrif 4
heilsu og lidan borgarbtia. LySheilsustefnan stydur m.a. vid markmid Grana plansins sem er
sOknaraztlun Reykjavikurborgar til 2030 { pvi augnamidi ad borgin verdi efnahagslega,
umhverfislega og félagslega sjélfber.

Framtidarsyn stefnunnar er ad Reykjavik sé heilsueflandi, sjalfbert og fjolskridugt
borgarsamfélag sem studlar ad oryggi, j6fnudi, virkri patttoku og vellidan allra.

Leidarljos i starfsemi Reykjavikur 4 svidi lySheilsu er ad dhersla 4 lydheilsu sé€ ofin inn i alla
starfsemi og stefnumdrkun Reykjavikur, starfid byggi 4 bestu pekkingu og reynslu 4 hverjum
tima og valdi ekki skada.

Meginmarkmid stefnunnar eru prju: 1. Bett heilsa og vellidan 4 dllum &viskeidum, 2.
Jofnudur til heilsu og vellidanar - engin skilin eftir og 3. Heilsa og vellidan er vegvisir i allri
starfsemi Reykjavikurborgar.

Eitt af adal markmidum stefnunnar er a0 tryggja vinnulag til framtidar par sem markvisst er
hugad ad pvi hvada ahrif adgerdir og stefnur borgarinnar hafa 4 heilsu og lidan borgarbuia.
Lo6gd er dhersla 4 skyran ramma um lydheilsustarf sem tryggir ad adgerdir byggi 4 gdgnum
og bestu pekkingu 4 hverjum tima.

Reykjavik setur fram sina fyrstu lySheilsustefnu & timum sem einkennast af dvissu vegna
COVID-19 faraldursins. Ljost er ad hann hefur pegar haft i fér med sér breytingar 4 umhverfi
og lidan borgarbua til skemmri tima en dvissa er um hve mikil langtimaahrif hann mun hafa.
Eitt af markmidum lySheilsustefnunnar er meta dhrif COVID-19 adgerda 4 lydheilsu med
lydheilsumati til ad tryggja oryggi og heilsu borgarblia og huga sérstaklega ad porfum
vidkvaemra hdpa.

Til ad né4 fram markmidum lydheilsustefnunnar er fyrirhugad ad setja fram adgerdaraztlun til
tveggja 4ra { senn Ut frd stodumati 4 hverjum tima til ad maeta helstu d4skorunum sem snua ad
heilsu og lidan borgarbua. Fyrsta adgerdaaztlun tekur til aranna 2021-2022 og telur yfir 30
adgerdir sem fylgja med i drégum.



