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Sæl 

Meðfylgjandi tillaga borgarráðsfulltrúa Sjálfstæðisflokks er send skóla- og frístundaráði til meðferðar. 
Borgarráði skulu berast upplýsingar um vinnslu málsins um leið og þær berast. Sömuleiðis skal 
upplýsa borgarráð ef ófyrirsjáanlegar tafir verða á vinnslu málsins.
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Ólöf Magnúsdóttir 
Skrifstofa borgarstjórnar 
Ráðhús Reykjavíkur 
s. 411 4703 
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Fulltrúar Sjálfstæðisflokks leggja það til að tillögur sem starfshópur á vegum landlæknis setti 
fram verði skoðaðar og kostnaðarmetnar og síðan innleiddar í leik- og grunnskóla. Í 
tillögunum segir „Niðurstöður könnunarinnar undirstrika mikilvægi þess að styrkja umgjörð, 
skipulag og innviði skólakerfisins til að sinna geðrækt, forvörnum og stuðningi við nemendur 
með farsælum hætti, nýta gögn og árangursmælingar með markvissari hætti til að efla 
geðræktarstarf og skólabrag, og koma á fót árangursríkri kennslu í félags- og tilfinningafærni 
á öllum skólastigum. Jafnframt þarf að tryggja mun betur en gert er í dag að nemendur á 
öllum skólastigum fái þann stuðning sem þeir þurfa vegna erfiðleika á sviði hegðunar, líðanar 
og félagsfærni, og að starfsfólk í skólum fái þann stuðning sem þau þurfa til að sinna hegðun, 
líðan og samskiptum barna og ungmenna með farsælum hætti. Ákvæði í lögum og 
reglugerðum virðast ekki duga til að tryggja að framkvæmd verði með þeim hætti sem gert er 
ráð fyrir heldur þarf heildarskipulag, aðföng, þjálfun og handleiðsla starfsfólks, samstarf 
stofnana og skilgreind hlutverk aðila skólasamfélagsins að styðja við framkvæmdina.“ 
Tillögur starfshópsins eru þessar: 1. Geðræktarkennsla á öllum skólastigum. 2. Þrepaskiptur 
stuðningur í skólastarfi. 3. Samstarf kerfa í þágu barna og ungmenna. 4. Skólaumhverfi sem 
styður við vellíðan. 5. Þekking og færni til að vinna með hegðun, líðan og samskipti barna og 
ungmenna. 6. Gagnreynd nálgun að hegðun í skólakerfinu. 7. Skólatengsl og samstarf við 
foreldra. 8. Réttur til gæðamenntunar og gagnreyndra stuðningsúrræða.


